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Rozjimanie na
nedelu 3. tyzdna v
postnom obdobi
(cyklus A)

Rozjimanie na nedelu 3. tyzdna
v péstnom obdobi. Navrhované
témy su: prekonat spolu s
Bohom chvile skusok; JeZiSova
tuzba; potreba Samaritanky.

MOZNO PO TOM, ¢o pominulo
vzruSenie z oslobodenia z otroctva,
izraelsky narod, muceny smadom,
zacal reptat proti MojziSovi: ,,Naco si
nas len vyviedol z Egypta?! Vari na
to, aby si mna, moje deti a moj
dobytok umoril smadom?“ (Ex 17, 3).
Napriek tomu, Ze boli svedkami



BozZich zazrakov, jeho pritomnost sa
stava menej zretelnou a s
pribudajucim ¢asom ich napadaju
pochybnosti: ,Je teda Pan medzi
nami, alebo nie?“ (Ex 17, 7). Hladaju
hmatatelné dékazy, ktoré by ich
utvrdili na ich ceste, potrebuju
posilnit svoju vieru. Pan potom
hovori MojziSovi, aby udrel do skaly,
z ktorej ,,vytecie voda, aby Iud mohol
pit“ (Ex 17, 6).

V Zivote kazdého Cloveka su tazké
chvile. Chceli by sme, aby sa vSetko
odohravalo bez nepredvidanych
udalosti, ktoré narusaju nase plany,
ale realita je ina. Podobne ako
izraelsky narod, aj my mozZeme
prechadzat situaciami, v ktorych
mame pocit, Ze sa Boh vzdialil. Vtedy
nas premahaju vonkajsie prekazky
alebo nas zaplavuje vnuatorny
smutok. M6Ze nés viak napinat
utechou vedomie, Ze Ziadna skuska
nie je vacsia ako sila Pana. Akokolvek
silnd je tuzba po pokoiji a istote, Boh



neprestane bdiet nad kazdym zo
svojich deti. ,,Casto, ked v§etko
vychadza uplne opacne, ako sme si
predstavovali, sa nam spontanne
deru do ust slova: Pane, ved sa ruca
vSetko, vSetko, vSetko... ! Je to chvila
napravit svoj umysel: Ked pojdem s
tebou, Pane, urcite budem
postupovat dopredu, pretoZe ty si
predsa sila sama: quia tu es, Deus,
fortitudo mea (Z 42, 2)“[1].

Hoci nie je Iahké uvedomit si, ako
posobi prozretelnost, a eSte menej
uprostred utrpenia, Boh vZdy pdsobi
v naSom vnutri. ,Zufalstvo vyvolava
otrasenie duse: ked je Clovek smutny,
je to, ako keby sa dusa otriasla;
udrZuje nas bdelych, podporuje
ostraZitost a pokoru a chrani nas
pred vetrom rozmaru. Su to
nevyhnutné podmienky pre pokrok v
Zivote, a teda aj v duchovnom
Zivote“[2]. Za kaZdou skuskou sa
skryva nieco, co ndm Pan chce



povedat, rovnako ako smad umoznil
Izraelitom rast v dovere v Boha.

ROVNAKO AKO IZRAELSKY NAROD,
aj Jezis pocitil smad. Po tom, ¢o sa
vydal na cestu do Galileje, musel
prejst cez Samariu. Kym ucenici
hladali jedlo, Pan, ,unaveny z

cesty“ (Jn 4, 6), sadol si k studni.
Samaritanka prisla Cerpat vodu a
povedal jej: ,Daj sa mi napit” (Jn 4,7).
Hned nato sa zacne rozhovor, ktory
zmenli Zivot tejto Zeny.

JeZi$ bol unaveny a smadny. Je vSak
zaujimavé, Ze v Ziadnom momente
pribehu sa nespomina, Ze by pil
vodu. Ked jeho ucenici prinesu jedlo,
povie im: ,Ja mam jest pokrm, ktory
vy nepoznate. (...) Mojim pokrmom je
plnit volu toho, ktory ma poslal, a
dokonat jeho dielo” (Jn 4, 32. 34).
Pred ¢lovekom v nudzi Boh neméze



potlacit svoj smad, ktory je vacsi ako
fyzicky smad. JeziS mohol uspokojit
svoju unavu a hlad len tym, Ze hlasal
evanjelium tym, ktorych stretaval a
hladal na ceste. Koniec koncov, to bol
dovod, preco priSiel na zem. ,,JeZiSov
smad nebol tolko smadom po vode,
ale skor smadom po najdeni
zatvrdnutej duse. JeziS potreboval
ndjst Samaritanku, aby jej otvoril
srdce: poZiadal ju o vodu, aby odhalil
sméd, ktory bol v nej samej“[3].

Casto sa nam moZe stat to isté ako
JeZiSovi. Po naronom pracovnom
dni sme unaveni a tuZime po
zasluZenom odpocinku. Ale ked sa
vratime domov, stretavame sa s
ludmi, ktori nds tiezZ potrebuju:
manzel alebo dieta, ktori si zasluzia
nasu pozornost a starostlivost, brat,
ktory potrebuje nasu pomoc, priatel,
ktory nas hlada, aby sa s nami
porozpraval. V takychto momentoch
sa mozno objavi legitimna tuzba
chranit velku cast nasho osobného



priestoru a Casu. AvSak voda, ktora
nds skutoCne nasyti, je laska a sluzba
ludom, ktori nas obklopuju. Jezis
nam tak dava skutoénu radost, ktora
je plodom zdielania nasho Zivota s
ostatnymi[4].

V TOMTO ROZHOVORE pri studni
Samaritanka spoznala v JeziSovi
Mesiasa. Preto, hned ako to zistila,
ynechala svoj dZban, odisla do mesta
a vravela ludom: Podte sa pozriet na
cloveka, ktory mi povedal vSetko, ¢o
som porobila! Nebude to Mesias?“ (Jn
4, 28-29). Dalej evanjelium hovori, Ze
,2mnoho Samaritanov z toho mesta
uverilo v neho pre slovo Zeny“ (Jn 4,
39).

Nikde sa nedocitame, Ze by JeZiS
Samaritanku vyzval, aby oznamila
jeho pritomnost; nedal jej Ziadne
vyslovné poverenie ani Ziadnu
osobitnu ulohu, ako to urobil v
pripade inych ludi, po¢nuc
apostolmi. Hlasat to, ¢o zaZila, bolo



jednoducho nieco, ¢o vyplynulo zo
srdca tej Zeny. Potrebovala oznamit
Iudom zazrak, ktorého bola svedkom,
pokoj, ktory jej dalo vedomie, Ze Boh
ju pozna ako nikto iny na tomto
svete, a prave preto jej podal ruku:
,<Povedal mi vSetko, o som
porobila“ (Jn 4, 39). Perspektiva,
ktoru jej Jezi$ otvoril, ju podnietila,
aby vysla naproti svojim znamym.
,ldeal lasky k Bohu a k bliZznym,*“
napisal prelat Opus Dei, ,,nas vedie k
pestovaniu priatelstva s mnohymi
ludmi: nerobime apostolat, sme
apostoli! Tak funguje Cirkev, ktora
vychadza, o ktorej Casto hovori
papez, pripominajuc nam doleZitost
neznosti, velkorysosti a osobného
kontaktu“[5].

V kaZdom pripade to nebola ta Zena,
kto zmenil ostatnych Samaritanov.
Ona len priviedla Iudi k JeziSovi. A
oni, ked spoznali ucitela z Galileje,
poziadali Ho, aby zostal dlhSie. , ESte
ovela viac ich uverilo pre jeho slovo.



A Zene povedali: UZ verime nielen pre
tvoje slovo, ale sami sme poculi a
vieme, Ze toto je naozaj Spasitel sveta
(Jn 4, 41-42). Toto je poslanie
apostola: priviest Iudi k JeZiSovi a
sam ustupit do uzadia. A to robi aj
nasa Matka: ,,K JeZiSovi sa vZdy ide a
vracia cez Mariu“[6].
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