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Rozjimanie na
piatok 15. tyZdna v
Cezroc¢nom obdobi

Rozjimanie na piatok 15. tyzdna
v Cezro¢nom obdobi.
Navrhované témy su: vyznam
soboty; nedela, novy Panov den;
Eucharistia a odpocinok.

PRI ISTE] PRILEZITOSTI, ked JeZis a
jeho ucenici prechadzali cez velké
pole, Matus hovori, Ze boli hladni
(porov. Mt 12,1). Ked sa videli
obklopenti jedlom, apoStoli zacali
trhat niekolko klasov pSenice, ,,mrvili
ich rukami a jedli“ (Lk 6, 1). Zidovsky
zakon dovoloval vziat si rukou
niekolko pSeni¢nych zfn z urody



blizneho (porov. Dt 23, 25). Spor vSak
vznika preto, Ze to robia v sobotu.
Ked sa to dozvedeli farizeji, povedali
Majstrovi: ,Pozri, tvoji uCenici robia,
¢o neslobodno robit v sobotu“ (Mt 12,
2).

V knihe Exodus ¢itame, Ze Boh Ziada
lud zmluvy: ,,Spomni na sobotmnajsi
den, aby si ho zasvatil”“ (Ex 20, 8). Z
BoZej iniciativy nebola sobota
umiestnend vedla predpisov
tykajucich sa bohosluzby, ale do
samotného Dekalogu. InSpirovany
text vysvetluje dévod tohto
prikazania: ,Lebo za Sest dni Pan
utvoril nebo a zem, more a vsetko, ¢o
je v nich, v siedmy den vSak
odpocival. Preto ho Pan pozehnal a
zasvatil ho“ (Ex 20, 11). K bozskému
predpisu Sabatu sa postupom casu
pridavali Coraz prisnejSie ludské
predpisy. V JezZiSovych c¢asoch sa toto
nariadenie stalo takym konkrétnym,
Ze existovala klasifikacia 39 druhov
zakazanych prac.



JeziS ako skutoCny vykladac BoZich
predpisov reagoval na staznost
farizejov zdoraznenim pravého — a
mozno zabudnutého — vyznamu
soboty: sluzby Bohu a bliZnemu,
takZe necinnost by nemala byt
najvyssim kritériom. Namiesto toho,
aby sa Kristus sustredil na kazuistiku
toho, Co je dovolené alebo zakazané,
pozyva nas, aby sme sa pozreli na
hlbsi dévod, preco Jahve ustanovil
sobotny odpocinok: zdrZat sa
urcitych zamestnani, aby sme si
mohli slobodnejSie uctit Pana.
Prikazanie o sobote odkazovalo na
tajomny Bozi odpocinok po stvoreni
a tieZ na vyslobodenie Izraela z
egyptského otroctva. Mozno teda
povedat, Ze zachovavanie soboty ma
oslobodzujuci charakter. Cielom
BozZieho zdkona nebolo zaviazat Iudi
nespocCetnymi predpismi, ale
oslobodit ich kazdy tyzden od menej
doleZitych, aby obratili svoj pohlad k
Bohu: aby si uvedomili, Ze sme detmi



Stvoritela vSetkych veci a toho, ktory
nas oslobodzuje od kazdého otroctva.

V KONTEXTE DISKUSIE o sobote JeZiS$
odhaluje velkost svojej identity. ,V
Zakone ste necitali, Ze knazi v sobotu
porusuju v chrame sobotu, a predsa
su bez viny? No hovorim vam: Tu je
niekto vac¢si nezZ chram“ (Mt 12, 5-6).
Chram mal najvyssiu dostojnost,
pretoZe to bol dom, kde prebyval
Jahve. Nad Chramom bol nadradeny
iba sdm Boh. Kristus tymito slovami
jasne vyhlasuje svoje bozstvo. Na
konci rozhovoru ako vrchol dodava:
»,Lebo Syn Cloveka je panom aj nad
sobotou®“ (Mt 12, 8). KedZe nariadenie
0 sobote je boZska inStitucia, JeZzis sa
nepriamo predstavil ako Boh: toto je
velka krestanska udalost.

Svojimi slovami Majster nemal na
mysli ignorovanie sobotného



odpocinku. Vieme, Ze JeZis$
zachovaval zakon, naboZensky aj
obciansky: kazdu sobotu chodil so
svojimi u¢enikmi do synagogy, platil
dane, so svojimi u¢enikmi putoval do
chramu a prezival sviatky ako kazdy
zbozny Zid. V skuto¢nosti po
zmrtvychvstani jeho u€enici nadalej
chodili do synagogy v sobotu, hoci sa
zacali stretavat aj v prvy den tyZzdna
na pamiatku zmrtvychvstalého
JeZiSa. Prvy den v tyZdni sa stal
driom nového stvorenia a kone¢ného
oslobodenia.

Postupom casu v ranokrestanskom
spoloCenstve nedela postupne
nahradila sobotu ako dies Domini,
Panov deri. Nedela nebola pre
krestanov prvych storoci len dalSim
drniom, ale predstavovala samotny
stredobod ich Zivota. Z tohto dévodu
Cirkev o niekolko storo¢i neskor
ustanovila nedelné prikazanie.
Veriaci, ktori sa zdrZiavaju
niektorych ¢innosti, ktoré im brania



uctievat Boha, tak mozZu ,,prezivat
radost, ktora je vlastnd Panovmu
dnu, alebo sa teSit z naleZitého
odpocinku mysle a tela“!". JeZi§ nam
»,dava svoj deri ako stale novy dar
svojej 1asky (...) Cas ponuknuty
Kristovi nie je nikdy stratenym
Casom, ale skor ¢asom ziskanym na
hlboké poludstenie naSich vztahov a
nasho Zivota“®.

SVEDECTVA Z DRUHEHO STOROCIA
nam hovoria, Ze prvi krestania sa
schadzali v nedelu, aby slavili
Eucharistiu: ,,V den, ktory sa nazyva
dnom slnka, sa vSetci, ktori Ziju v
meste alebo na vidieku, zhromazdia
na jednom mieste. Citaju sa
spomienky apostolov a spisy
prorokov (...) Potom sa prinasa chlieb
a kalich zmieSanej vody a vina tomu,
kto predseda bratom“™. Pri nedelne;
OmSi sa stretdvame s Bohom:



pocuvame jeho slovo a Zivime sa
Chlebom Zivota v spoloCenstve s
celou Cirkvou. ,,Spolu s ostatnymi
nasimi ¢innostami nam tiez
pripomina, Ze nie sme otroci, ale deti
Otca, ktory nas neustdle pozyva, aby
sme v neho vkladali svoju nadej“™.

Tymto spdsobom je nedela skutocne
»~dnom Krista“ a zaroven je ,dnom
Cloveka“. Odpocinok vlastny tomuto
dnu, zdielany s Bohom a s celou
Cirkvou, ndm pomdaha obnovit sily na
plnenie uloh tyzdna.
Prostrednictvom obety jeho Syna
odovzdavame Bohu vSetky udalosti
tyZdna, ktory sa skoncil, a udalosti
tyzdna, ktory sa zacina. ,,0ddych som
vZdy chapal,“ povedal svaty
Josemaria, ,,ako uvolnenie sa od
kaZdodennosti, nikdy nie ako dni
ni¢nerobenia. Oddych znamena
naberat sily, mySlienky, plany...
Jednym slovom, zmenit ¢innost, aby
sme sa neskdér — s novym zapalom —
mohli vrétit k beznej praci“*. Panna



Maria, ktora sa urcite zucastnila na
tych prvych nedelnych stretnutiach,
sa moze za nas prihovarat, aby Boh
zvysil nasu tuzbu Zivit sa jeho
Chlebom a jeho slovom.

" Kédex Kdanonického prdva, kKanon
1247.

 Svity Jan Pavol II, Dies Domini, bod
7.

Bl Svity Justin, Apoldgia, 1, 65.
“ Frantisek, Audiencia, 13-XII-17.

B! Svity Josemaria, Brdzda, bod 514.

pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
sk-sk/meditation/piatok-15-tyzdna-v-
cezrocnom-obdobi/ (31.03.2026)


https://opusdei.org/sk-sk/meditation/piatok-15-tyzdna-v-cezrocnom-obdobi/
https://opusdei.org/sk-sk/meditation/piatok-15-tyzdna-v-cezrocnom-obdobi/
https://opusdei.org/sk-sk/meditation/piatok-15-tyzdna-v-cezrocnom-obdobi/

	Rozjímanie na piatok 15. týždňa v Cezročnom období

