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Rozjimanie na
nedelu 30. tyzdna v
Cezrocnom obdobi
(cyklus C)

Rozjimanie na nedelu 30.
tyzdna v Cezro¢nom obdobi
(cyklus C). Navrhované témy
su: pokora, pribytok lasky;
uvedomenie si svojej slabosti; v
sluzbe Bohu.

V EVANJELIU dnes$nej Omse Citame
podobenstvo JeZiSa, ktoré porovnava
dva mozné postoje voci Bohu. Dvaja
muZi prisli do chramu, aby sa
modlili: jeden bol farizej a druhy
mytnik. Farizej stal a modlil sa v
duchu: ,BoZe, dakujem ti, Ze nie som



ako ostatni Iudia: vydieraci,
nespravodlivci, cudzoloZnici alebo aj
ako tento mytnik“ (Lk 18, 11). Tato
postava je karikaturou
naboZenského ¢loveka, ktory plni
BoZie prikazania, v jeho pripade
brilantne — aspon tak to on sam
vnima — a ktory si preto mysli, Ze
dokonalost spociva v tom, Ze
jednoducho plni prikdzania. Neciti sa
ako hrie$nik ani ako dlznik voci
Panovi, a to ho robi neschopnym
zazit BoZie milosrdenstvo a byt sam
milosrdny voci ostatnym, ktorych
sudi z piedestalu svojej udajnej
moralnej nadradenosti.

»Mytnik stal celkom vzadu a
neodvazil sa ani o€¢i k nebu zdvihnut,
ale bil sa do prs a hovoril: BoZe, bud
milostivy mne hrieSnemu“ (LKk 18, 13).
Mytnici zaujimali v tom Case jedno z
poslednych miest v rebricku
spoloCenského uznania. Farizeji nimi
pohrdali, ako ten v podobenstve, a aj
znacna Cast obyvatelstva ich mala v



nemilosti. To eSte viac zdbéraznuje
silu JeziSovho zaveru: ,Hovorim
vam: Tento odiSiel domov
ospravedlneny, a nie tamten. Lebo
kazdy, kto sa povysuje, bude
poniZeny, a kto sa poniZuje, bude
povySeny“ (Lk 18, 14).

Pokora je podstatnou sucastou
krestanského Zivota. Ako ucil svaty
Augustin, tato cnost ,je pribytkom
lasky“[1]. A svéaty z Hippony dodal:
»AK sa ma spytate, Co je
najpodstatnejSie v naboZenstve a v
discipline JeZiSa Krista, odpoviem
vam: prvé je pokora, druhé je pokora
a tretie je pokora“[2]. Bez tejto cnosti
su duchovné alebo apostolské plody
nasho krestanského Zivota len
zdanlivé. Klasik literatury ako
Cervantes to dobre pochopil: ,,Pokora
je zakladom vSetkych cnosti a bez nej
Ziadna z nich neexistuje“, piSe v
jednej zo svojich Novelas ejemplares
(Prikladné romany). A pokracuje
opisom jej ucinkov: ,,Odstranuje



prekazky, prekonava tazkosti a je
prostriedkom, ktory ndas vzdy vedie k
slavnym cielom; z nepriatelov robi
priatelov, zmiernuje hnev
rozzurenych a oslabuje aroganciu
pysnych; je matkou skromnosti a
sestrou miernosti; nakoniec, s nou
nemoZu prekonat vitazstvo, ktoré je
pre nich prospesné, pretoze v jej
makkosti a krotkosti sa otupia Sipy
hriechov“[3].

SVATY PAVOL, ked vidi, Ze sa
pravdepodobne blizi koniec jeho
Zivota, piSe Timoteovi nasledujuce
slova: ,,Dobry boj som bojoval, beh
som dokon¢il, vieru som zachoval“ (2
Tim 4, 7). V tychto slovach nie je nic z
pychy farizeja z podobenstva, lebo od
momentu svojho obratenia sa svaty
Pavol povazoval za hrie$nika a
pochopil ustrednu ulohu milosti a
lasky v krestanskom Zivote. Preto



teraz, ked sa blizi koniec jeho
pozemského putovania, s vdacnostou
uznava ustrednu ulohu Boha: ,,Pan
stal pri mne a posilnioval ma, aby sa
cezo mna naplnilo ohlasovanie a aby
ho poculi vSetky narody; a bol som
vyslobodeny z tlamy leva. Pan ma
vyslobodi zo vSetkého zla a zachrani
ma pre svoje nebeské kralovstvo.
Jemu slava na veky vekov“ (2 Tim 4,
17-18).

Cnost pokory vytvara priestor, aby
Pan mohol posobit v nas, tak ako to
urobil so svatym Pavlom. Iba ak sa
povazujeme za hrieSnikov, takymi,
akymi sme, m6Zeme hlboko zazit
BoZie milosrdenstvo a naplnit sa
nadejou. Tak to vyjadril svaty
Josemaria: ,Domnievas sa, Ze mas
mnoho hriechov, Ze ta Pan nebude
maoct vyslysat? Nie je to tak, pretoze
on je nanajvys milosrdny. Pokial si aj
napriek tomuto uisteniu uvedomujes
svoju hrieSnost, zachovaj sa ako
mytnik: Pane, tu som, ty ma sud!“[4].



Bez BoZej milosti nemo6zZeme nic. Ale
s jeho pomocou sme schopni
dosiahnut svatost, ak doverujeme
jeho laske k ndm. Je to dévera, a nie
dokonalost dosiahnuta nasimi
skutkami, ¢o nas moZe priviest do
neba: ,Nestrachuj sa poznat seba
samého takého, aky si: z hliny.
Nestrachuj sa. Lebo ty a ja sme Bozie
deti (...), vyvolené boZzskym
povolanim od vekov: Otec si nds
vyvolil v JeZiSovi Kristovi eSte pred
stvorenim sveta, aby sme boli pred
jeho tvdrou sviti a nepoSkvrneni v
laske (Ef 1, 4). My, ktori sme osobitne
BoZi, my, ktori sme jeho nastroje
napriek nasej biednej ubohosti,
budeme ucinnymi, ak nestratime
pokoru, ak nestratime vedomie svojej
slabosti“[5].

PO CELY ZIVOT nam JeZi§ Kristus
daval priklad pokory: hoci bol



Bohom, chcel sa vo vSetkom podobat
Iudom, okrem hriechu, a tridsat
rokov zil ako syn remeselnika v
bezvyznamnej dedinke v Galilei. ,,To
by malo byt cielom kazdého z nas,
moji synovia,“ napisal svaty
Josemaria, ,,byt nenapadni,
napodobnovat Krista (...),
napodobnovat Mariu, ktora, hoci je
BoZou Matkou, rada sa nazyva jeho
sluzobnicou: ecce ancilla Domini (Lk
1, 38). Pan chce, aby sme boli
pokorni: tdto pokora neznamena, ze
nemate dosiahnut to, ¢o mate
dosiahnut v profesionalnej oblasti, v
beZnej praci a, samozrejme, v
duchovnom Zivote. Je potrebné
dosiahnut to, ale bez hladania seba
samych, s ¢istym umyslom. NeZijeme
pre zem, ani pre svoju Cest, ale pre
Cest Boziu, pre slavu BoZiu, pre
sluzbu Bohu: len to nas pohana“[6].

Aby sme boli pokorni ako JeZis, tou
cestou je sluzit, zit pre druhych,
starat sa o problémy tych, ktori nas



obklopuju, tak ako sa starame o
svoje. Tymto sposobom sa nase srdce
rozsiruje prostrednictvom pokory,
aby poskytlo viac priestoru Kristovi,
ktory chce Zit v ndas (porov. Gal 2, 20),
a bliZznym, a budeme schopni rozsirit
jeho kralovstvo lasky a pokoja po
celej zemi. ,,Dobry JeziSu,“ tak sa
modlil svaty Josemaria, ,,ked mam
byt apostolom, treba, aby si ma
urobil velmi pokornym. Slnko
preZiari svetlom vSetko, coho sa
dotkne: Pane, napln ma svojim
jasom, zboZzsti ma: nech sa stotoZnim
s tvojou zboznovaniahodnou volou a
premenim sa tak na nastroj, ktory si
zelas... Daj mi tvoje blaznovstvo
pokory: to, ktoré ta priviedlo na svet
v chudobe, k obycajnej praci, k
potupe umierania klincami pribitého
na drevo, k ponizeniu sa vo
Svatostanku. — Nech spozndm seba a
nech spozndm teba. Tak nikdy
nestratim zo zretela svoju nicotu“[7].



Papez Lev XIV. zd6raznil, Ze v
evanjeliu je pokora najplnSou
formou slobody (porov. Lk 14, 11),
lebo nas oslobodzuje od neustaleho
pohladu na seba samych a umoznuje
nam upriamit nas pohlad v prvom
rade na Boha: , Kto sa vyvySuje, vo
vSeobecnosti sa zdd, Ze nenasiel ni¢
zaujimavejSie ako seba samého a v
hibke du$e ma malo sebavedomia.
Ale ten, kto pochopil, Ze je v Bozich
oCiach velmi cenny, kto sa hlboko citi
ako BoZi syn alebo dcéra, ma vacsie
dovody na pychu a ma dostojnost,
ktora ziari sama od seba“[8].
MoéZeme prosit nasu nebesku Matku,
aby nam od Pana vyprosila tuto
hlboku pokoru.

[1] Svaty Augustin, Svdté panenstvo,
bod 51.

[2] Svaty Augustin, List 118.



[3] Miguel de Cervantes, Novelas
ejemplares 111, s. 258, Editorial
Castalia, 1987.

[4] Svaty Josemaria, BoZi priatelia,
bod 253.

[5] Svaty Josemaria, List 2, bod 20.

[6] Svaty Josemaria, List 1, body
20-21.

[7] Svaty Josemaria, Brazda, bod 273.

[8] Lev XIV, Anjel Pana, 31-VIII-2025.

pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
sk-sk/meditation/nedela-30-tyzdna-v-
cezrocnom-obdobi-cyklus-c/
(19.12.2025)


https://opusdei.org/sk-sk/meditation/nedela-30-tyzdna-v-cezrocnom-obdobi-cyklus-c/
https://opusdei.org/sk-sk/meditation/nedela-30-tyzdna-v-cezrocnom-obdobi-cyklus-c/
https://opusdei.org/sk-sk/meditation/nedela-30-tyzdna-v-cezrocnom-obdobi-cyklus-c/

	Rozjímanie na nedeľu 30. týždňa v Cezročnom období (cyklus C)

