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Nedela 18. tyzdna v
Cezro¢nom obdobi
(cyklus C)

Rozjimanie na nedelu 18.
tyzdna v Cezro¢nom obdobi
(cyklus C). Navrhované témy
su: prizrak zlozvyku; marnost a
skromnost; lakomstvo a
odputanost.

V DNESNOM DRUHOM ¢itani svity
Pavol povzbudzuje Kolosanov, aby
tuzili po dobrach zhora. A aby to
dosiahli, naliehavo ich vyzyva, aby
zo svojho Zivota odstranili vSetko
svetské: ,Smilstvo, necistotu, vasen,
zIu Ziadostivost a lakomstvo, Co je
modlosluzba“ (Kol 3, 5). Zivot, ktory



je ovladany necistotou, nam totiz
brani, aby sme mohli v nebi
kontemplovat Boha tvarou v tvar.
Ale nielen to: brani nam tieZ
vychutnavat si Stastie uz tu na zemi.
Hoci sa necistota moZe niekedy javit
ako nieco lakave, pretoZe vytvara
dojem, Ze ponuka istu a intenzivnu
radost, v skutoCnosti je to ako
fatamorgana: zda sa to skutocné, ale
nie je to tak. ZvyCajne vyuziva
potrebu ludskej prirodzenosti -
milovat a byt milovany, pohodu,
pokoj... — a presviedca nas, Ze dobry
sposob, ako ju uspokoijit, je hriech. Je
vSak vSeobecne zname, Ze tato cesta
nikam nevedie: hoci moZzno na chvilu
upokoji, nakoniec si vyZaduje vacsie
opakovanie a intenzitu, bez toho, aby
ponukla skutocny pokoj. Vyvolava
tak stav trvalej nespokojnosti a
dokonca urcitu neschopnost tesit sa z
najjednoduchsich radosti: istu utechu
nachadza iba v skutkoch neresti.



,Ludské srdce sa moZe teSit zo zlych
vasni, m6ze venovat pozornost
Skodlivym pokuSeniam
zamaskovanym v lakavom ruchu, ale
moZe sa tomu vSetkému aj branit.
Napriek tomu, Ze je to Unavné,
Clovek je stvoreny pre dobro, ktoré
ho skutocne napifla, amozZe sa vtom
zdokonalovat, pricom sa v nom stanu
trvalymi urcité dispozicie“[1]. Tieto
dispozicie su cnosti, ktoré nam
umoznuju zvyknut si volit dobro
nielen ob¢as, ale trvalo. Clovek, ktory
Zije cnosti, je schopnejsi ovladat
svoje vasne a konat tak slobodnejsie:
nechce naplnit svoje srdce hocijakym
sposobom, ale autenticky a hlboko, v
sulade so svojou krestanskou
identitou. ,Prava ¢nost,” piSe svaty
Josemaria, ,nie je smutnd ani
nesympaticka, ale prijemne
radostna“[2]. Na ceste cnosti urcite
nebude chybat boj a usilie vzdat sa
pritazlivosti zla. Rozhodujuce vSak
nie je prijat obetu pre obetu, ale
vediet, Ze tymto spoésobom dovolime



milosti, aby nds ocistovala a
budovala tak vnutornu slobodu,
ktord ndm umozni teSit sa zo Zivota
spolu s Panom. ,Duchovny boj nas
teda vedie k tomu, aby sme sa pozreli
zblizka na zlozvyky, ktoré nas
sputavaju, a s BoZou milostou kracali
k cnostiam, ktoré mozZu v nas
rozkvitnut a priniest do nasho zivota
jar Ducha“[3].

MARNOST vedie k budovaniu
vlastného Stastia na tom, ¢o si o nas
myslia ostatni. V hebrej¢ine sa na
oznacenie tejto neresti pouziva
termin, ktory znamena ,,para“ alebo
»vypar®. S tymto na pamati méZeme
hlbSie pochopit prvé Citanie tejto
nedele, ktoré obsahuje zaciatok
knihy Kazatel: ,Marnost nad marnost
—hovori Kazatel - marnost nad
marnost a vSetko je marnost!“ (Kaz 1,
1-2). Svaty autor chce vyjadrit, Ze



vSetky tuzby marnivého Cloveka —
velkost, uznanie, uspech - su ako
para: prinasaju len kratkodobé,
povrchné uspokojenie, ktoré zmizne
pri prvej prilezitosti; ¢lovek Zije pre
okamih pary, ktora po prechode
nezanecha ziadnu stopu. ,,Kazatel
vysvetluje osobitnu podstatu veci a
ukazuje ndm marnost vSetkého, Co je
na svete, aby sme pochopili, Ze veci,
ktoré su pominutelné, nie su hodné
tuzby, a aby sme pochopili, Ze
nemame upierat svoju pozornost na
veci bezvyznamné alebo
bezcenné“[4].

V istom zmysle marnost vedie k
vyuzivaniu vztahov: druhych
vnimame ako zdroj uznania. Pre
marnivého ¢loveka ,je dolezité, aby
jeho osoba, jeho uspechy a
dosiahnuté vysledky boli viditeIné
pre vSetkych: je to veny Zobrak o
pozornost“[5]; ,povaZuje sa za slnko
a stredobod vsetkych, ktori su okolo
neho. VSetko sa musi tocit okolo



neho“[6]. JeZi$ pocas svojho Zivota
varoval pred rizikom konania
dobrych skutkov len preto, aby ich
videli ostatni, lebo tym sa
uprednostiiuje ludské uznanie pred
BoZou odmenou (porov. Mt 6, 1);
zaroven chvalil jednoduché a
diskrétne gestd, ako napriklad
chudobna vdova, ktora dala malu
obetu, bez toho aby si to niekto
vSimol (porov. Mk 12, 41-43). Ak sa
rozhliadneme okolo seba, urcite
spozname mnoho ludi, ktori sa za
nas ticho obetuju. Krestansky Zivot
sa sklada z mnohych gest — usmev,
ked sme unaveni, vyhybanie sa
komentarom, ktoré by mohli urazit,
zdielanie nasho Casu s tymi, s
ktorymi si mozno az tak
nerozumieme, skryta praca, z ktorej
ma prospech mnoho Iudi - ktoré
znamenaju usilie, ktoré
pravdepodobne ostane
nepovsSimnuté ostatnymi, ale ktoré
Boh ocenuje ako nikto iny: ,, Tvoj Otec
ta odmeni, lebo on vidi aj v



skrytosti“ (Mt 6, 4). A tou odmenou
bude stabilnejsSie a autentickejSie
Stastie, ktoré nezavisi od pary
meniacich sa ndzorov druhych, ale
od istoty, Ze sa pacime Bohu.

V DNESNOM EVANJELIU JeZi$ hovori
0 bohatom muzovi, ktory ma velku
urodu. Vzhladom na taku hojnost si
mysli, Ze odteraz bude jeho Zivot
spocivat v oddychu, jedle, piti a
zabave. ,,Ale Boh mu povedal:
Blazon! ESte tejto noci poZiadaju od
teba tvoj Zivot, a ¢o si si nahonobil, Cie
bude? Tak je to s tym, kto si hromadi
poklady, a pred Bohom nie je
bohaty“ (Lk 12, 20-21). V skutoCnosti
vedie zlozvyk lakomstva k
presvedcCeniu, Ze Stastie je otazkou
hromadenia skusenosti alebo
majetku; naopak, vSetko, o znamena
vzdanie sa nie¢oho, vnimame ako
tragédiu, lebo nechapeme, Ze Clovek



moZe byt Stastny bez urcitého
majetku alebo bez toho, Ze sa vzda
urcitych veci. To sa stalo bohatému
mladikovi: neveril, Ze moZe byt
Stastny, ak predd svoj majetok. V
tomto uryvku evanjelista zdoraznuje,
Ze odiSiel smutny: to je dosledok
toho, Ze svoje Stastie zveril
bohatstvu.

Na druhej strane, v evanjeliu vidime
aj mnoho inych pripadov ludi, ktori
na volanie Pana bez vahania zvolili
jeho nad vSetko a opustili vSetko, ¢o
mali. A nebolo to abstraktné,
vSeobecné zrieknutie sa, ale skor
konkrétne: Peter, Jakub a Jan nechali
svoje lode na brehu (porov. Lk 5, 11)
a Matus sa vzdal svojej lukrativnej
prace mytnika (porov. Mt 9, 9). Hoci
tieto gestd mohli spocCiatku znamenat
pre apostolov urcitu obet, v
skutocénosti dosiahli vacsie dobro,
lebo namiesto hromadenia majetku,
ktory sa skor ¢i neskor spotrebuje, sa
rozhodli naplnit svoje srdce nie¢im,



Co nesklame a nezmizne: laskou ku
Kristovi. Preto svaty Josemaria mal
istotu, Ze kto sa rozhodne Zzit pre
Pana, v skutoc¢nosti o ni¢ nepride[7].
To samozrejme neznamena, Ze sa
mame uplne odvrhnut od
materidlnych skutocnosti. ,,Logicky
musiS$ pouZivat pozemské
prostriedky,“ hovoril zakladatel Opus
Dei. ,Ale vynaloZ velké usilie, aby si
sa odputal od vSetkého pozemského
a aby si s tym zaobchadzal vZdy s
ohladom na sluzbu Bohu a
ludom“[8]. M6Zeme prosit Pannu
Mariu, aby ndm pomohla mat
slobodné srdce, ktoré vnima ako zisk
vSetko, o nds pribliZuje k jej Synovi.

[1] FrantiSek, Audiencia, 13-11I-2024.
[2] Svaty Josemaria, Cesta, bod 657.

[3] FrantiSek, Audiencia, 3-1-2024.



[4] Svaty Bazil Velky, In principium
Proverbiorum 1.

[5] FrantiSek, Audiencia, 28-11-2024.

[6] Svaty Josemaria, BoZi priatelia,
bod 101.

[7] Porov. svaty Josemaria, Brdzda,
bod 21.

[8] Svaty Josemaria, Vyhria, bod 728.

pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
sk-sk/meditation/nedela-18-tyzdna-v-
cezrocnom-obdobi-cyklus-c/
(21.11.2025)


https://opusdei.org/sk-sk/meditation/nedela-18-tyzdna-v-cezrocnom-obdobi-cyklus-c/
https://opusdei.org/sk-sk/meditation/nedela-18-tyzdna-v-cezrocnom-obdobi-cyklus-c/
https://opusdei.org/sk-sk/meditation/nedela-18-tyzdna-v-cezrocnom-obdobi-cyklus-c/

	Nedeľa 18. týždňa v Cezročnom období (cyklus C)

