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Piatok 5. týždňa v
Cezročnom období:
hluchým dávať sluch

Komentár na piatok 5. týždňa v
Cezročnom období. „Priviedli k
nemu hluchonemého a prosili
ho, aby naňho vložil ruku.“
Niekedy trpíme, pretože
niektorí priatelia sa izolujú a
nechcú počuť dôvody na
zlepšenie svojho života.
Povzbuďme ich k osobnému
stretnutiu s Ježišom.

Evanjelium (Mk 7, 31-37)

Ježiš znova opustil končiny Týru a
cez Sidon prišiel ku Galilejskému
moru do stredu dekapolského kraja.



Tam priviedli k nemu hluchonemého
a prosili ho, aby naňho vložil ruku.
On ho vzal nabok od zástupu, vložil
mu prsty do uší, poslinil si ich a
dotkol sa mu jazyka. Potom
pozdvihol oči k nebu, vzdychol a
povedal mu:

„Effeta,“ čo znamená: „Otvor sa!“

V tej chvíli sa mu otvorili uši a
rozviazal spútaný jazyk a správne
rozprával. A prikázal im, aby o tom
nikomu nehovorili. Ale čím
dôraznejšie im prikazoval, tým
väčšmi to rozhlasovali a s tým
väčším obdivom hovorili: „Dobre
robí všetko: aj hluchým dáva sluch,
aj nemým reč.“

Komentár

Uzdravenie hluchonemého nám
môže pomôcť zamyslieť sa nad tým,



ako Pán dokáže v duchovnom živote
otvoriť uši srdca a rozviazať jazyk.
Evanjelium hovorí, že úbohého
chorého priniesli k Ježišovi iní:
pravdepodobne jeho blízki vyskúšali
všetky možné prostriedky na jeho
uzdravenie, ale s malým úspechom.
Teraz sa obmedzujú na
sprostredkovanie tohto osobného
stretnutia s Ježišom.

To sa deje aj v duchovnom živote:
niekedy môžeme trpieť, keď vidíme
priateľov, ktorí sa izolujú, nechcú
hovoriť o svojich problémoch alebo
počúvať dôvody, aby odstrihli to, čo
ich vzďaľuje od Boha. Čo môžeme
urobiť? Povzbudzovať ich k
osobnému stretnutiu s Kristom:
najprv modlitbou a umŕtvovaním,
potom možno otvoreným
komentárom, ktorý vyzýva k osobnej
reflexii; takto môžu títo priatelia
napredovať po naklonenej rovine,
ako hovorieval svätý Josemaría.



Ježiš pred vykonaním zázraku
odviedol chorého od zástupu. Aby
sme vstúpili do kontaktu s naším
Pánom, je často potrebné vzdialiť sa
od toho, čo vyvoláva hluk. Nie je to
ani tak vonkajší hluk, ale vnútorný
hluk: ten, ktorý vzniká, keď človek
stratí rovnováhu a dá voľný priechod
všetkým požiadavkám zraku, chuti,
pohodlia... Prvým krokom k
obráteniu je často uvedomenie si, že
život rozlievaný navonok spôsobuje
vnútornú prázdnotu, v ktorej je
počuť len nesúrodý hluk. Stojí za to
zastaviť niektoré požiadavky
zmyslov, aby sme mohli pracovať na
svojom vnútri. A práve tam sa
nachádza Kristus.

Dnešné evanjelium sa končí
nadšením ľudí, ktorí kontemplujú
zázrak. „Dobre robí všetko“ (v. 31). Aj
my môžeme žasnúť nad tým, ako Pán
dokáže napraviť všetky situácie, ak
sa k nemu obrátime s vierou.



Rodolfo Valdés // Caroline -
Unsplash

pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
sk-sk/gospel/viernes-to-5/ (02.08.2025)

https://opusdei.org/sk-sk/gospel/viernes-to-5/
https://opusdei.org/sk-sk/gospel/viernes-to-5/

	Piatok 5. týždňa v Cezročnom období: hluchým dávať sluch

