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Piatok 15. tyZdna v
Cezro¢nom obdobi:
odpocivat, aby bol
Boh stredobodom

Komentar na piatok 15. tyzdna
v Cezro¢nom obdobi. ,,Syn
Cloveka je panom aj nad
sobotou”. Dni, v ktorych
oslavujeme Boha, nam
pripominaju, aby sme ho
postavili do centra beznych
povinnosti ndsho Zivota.

Evanjelium (Mt 12, 1-8)

V tom Case iSiel JeZiS v sobotu cez
obilné pole. Jeho ucenici boli hladni a



zacali trhat klasy a jest. Ked to videli
farizeji, povedali mu:

,P0zri, tvoji ucenici robia, ¢o
neslobodno robit v sobotu.“

On im povedal:

,Necitali ste, ¢o urobil David, ked bol
hladny on i jeho druzina? Ako voSiel
do BozZieho domu a jedol obetované
chleby, ktoré nesmel jest ani on, ani
ti, Co boli s nim, ale iba kniazi? Av
Zakone ste necitali, Ze knazi v sobotu
porusuju v chrame sobotu, a predsa
su bez viny? No hovorim vam: Tu je
niekto vacsi neZ chram. Keby ste
vedeli, ¢o to znamena: ,Milosrdenstvo
chcem, a nie obetu,‘ neboli by ste
odsudili nevinnych. Syn ¢loveka je
panom aj nad sobotou.“

Komentar



V dneSnom evanjeliu nds Jezis
vyzyva, aby sme sa zamysleli nad
nedelnym odpoc¢inkom. U¢i nds, Ze
nejde len o dodrziavanie zakonnych
pravidiel, ale Ze tieto pravidla su
podriadené vacSiemu prikdzaniu: ctit
si Boha.

Farizeji konfrontuju Jezisa v otazke
soboty. JeZis svojou boZskou
autoritou odovzdava definitivny
vyklad Zakona. Boh prikazal
reSpektovat sobotu, ustanovil ju a
nariadil ludom, aby sa v tento den
zdrzali prace. Casom sa BoZie
nariadenie skomplikovalo a stalo sa
suborom prisnych pravidiel: v sobotu
bolo zakazanych 39 prac.

JeZiS nas vsak uci, aky je skutocny
vyznam soboty: uctit si Boha v den
zasvateny Panovi, ktory nam
pripomina, Ze nas zZivot patri a ma
byt zamerany na Boha. Aby to
ilustroval, uvadza priklad krala
Davida, ktory hladny jedol chleby.



Ked sme hladni, smadni alebo ospali,
naSa mysel sa len tazko moZe
sustredit na Boha.

Krestania, nasledujuc tu istu
zidovsku tradiciu, presuvaju sobotu
na nedelu ako den, v ktorom sa
odohrala ustredna udalost naSej
spasy: Kristovo vzkriesenie. Ucta k
nedelnému odpocinku nam
pripomina ustredné postavenie
Krista v naSom Zivote.

PapezZ FrantiSek pripomenul: ,Nedela
nie je dnnom, ktory by vymazaval
ostatné dni, ale je diiom, ked si ich
pripominame, zehndme ich a
zmierujeme sa so zivotom. Zivot je
vzacny. Nie je lahky, niekedy je
bolestivy, ale je vzacny“ (Homilia, 5-
[X-2018).

Svaty Josemaria povedal: ,,O0ddych
znamena naberat sily, mysSlienky,
plany... Jednym slovom, zmenit
¢innost, aby sme sa neskor — s



novym zapalom — mohli vratit k
beZnej praci“ (Brdzda, bod 514).

Potrebujeme odpocivat, ale aby sme
svoju hlavu a srdce znovu zamerali
na to najddlezitejSie v naSom Zivote:
na lasku k Bohu v kazdodennom
zivote. Ked teda Jezi$ karha farizejov,
robi to preto, lebo ich srdce sa
odklonilo od pravého ciela
odpocinku, ktorym je uctievat Boha.
Dodrziavanim suboru pravidiel
farizeji odvadzaju pozornost od tohto
prikazania na seba.

Aj vy a ja chceme, aby bol Boh
stredobodom nasho Zivota. Nedela
upriamuje nas pohlad na Boha, ktory
nas moze skutocCne urobit Stastnymi,
a pripomina nam, aby sme Boha
postavili do centra beznych
povinnosti.
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