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Piatok 10. tyZdna v
Cezro¢nom obdobi:
srdce slobodné
milovat

Komentar na piatok 10. tyzdna
v Cezrotnom obdobi. ,, Ak ta
zvadza na hriech tvoje prave
oko, vylup ho a odhod od seba,
lebo je pre teba lepSie, ak
zahynie jeden z tvojich udov,
ako keby sa malo celé tvoje telo
dostat do pekla.“ Prosme JezZiSa
o milost, aby sme vzdy mali
srdce pripravené milovat Boha
a blizneho, oslobodené od put
hriechu.

Evanjelium (Mt 5, 27-32)



JeZziS povedal svojim ucenikom:

»Poculi ste, Ze bolo povedané:
,NescudzoloZis! No ja vdm hovorim:
Kazdy, kto na Zenu hladi Ziadostivo,
uZ s nnou scudzoloZil vo svojom srdci.
Ak ta zvadza na hriech tvoje pravé
oko, vylup ho a odhod od seba, lebo
je pre teba lepSie, ak zahynie jeden z
tvojich udov, ako keby sa malo celé
tvoje telo dostat do pekla. A ak ta
zvadza na hriech tvoja prava ruka,
odtni ju a odhod od seba, lebo je pre
teba lepsie, ak zahynie jeden z
tvojich udov, ako keby malo ist celé
tvoje telo do pekla.

Dalej bolo povedané: ,Kto prepusti
svoju manZelku, nech jej da
priepustny list!* No ja vam hovorim:
Kazdy, kto prepusti svoju manzelku,
okrem pripadu smilstva, vystavuje ju
cudzolozstvu; a kto si vezme
prepustenu Zenu, cudzolozi.“




Komentar

Evanjelium je sucastou Kazania na
vrchu, prvej z velkych reci, v ktorej
svaty Matus zhrna JezZiSovo ucenie o
BoZom kralovstve. JeziS podrobne
opisuje postoje, ktoré mame
zachovavat vo vztahu k Zakonu, k
Bohu, k bliZnemu a v modlitbe. Na
zaCiatku reci podrobne opisuje
blahoslavenstva, ktoré zobrazuju
tvar JeZiSa Krista a ukazuju jeho
lasku. JeZi$ nas tu uci plnosti Zakona,
pozyva nas ist o krok dalej, zit
krestansky Zivot nie ako prikazania,
ktoré treba plnit, ale ako postoje,
ktoré treba dosiahnut. Blahoslaveny
znamena pozehnany.
Blahoslavenstva su nasSou cestou k
Stastiu.

V tomto kontexte by sme mali chapat
dnesSné evanjelium. JeZis zostupuje
ku konkrétnym detailom, aby
dosiahol plnost Zakona.



Pri prileZzitosti ustanovenia o
cudzoloZstve (porov. Ex 20,14; Dt
5,18) Jezis vyzyva k vysokej ucte k
druhym, ktora je zakladom Zakona.
Ak cudzolozstvo spociva v zmocneni
sa vydatej osoby pre osobné
uspokojenie, nesmie sa tak diat ani
vnutorne, kde sa pacha ten isty
hriech, aj ked nie navonok:
»scudzoloZil vo svojom srdci® (v. 28).
Ucenie, ktoré je vyzvou k odovzdaniu
plnosti srdca. Aby sme boli
blahoslaveni, aby sme dosiahli vacsie
Stastie, musime mat ¢isté srdce, srdce
v laske, kde nie je miesto pre
sebectvo, pre necisté myslienky
ludského srdca.

JeZi$ hovori aj o starobylom zvyku
prepustenia. MojZiSovo
zakonodarstvo zaviedlo povinnost
odvrhnutia: teda listinu podpisanu
manzelom, ktorou sa povoluje, aby
manzelku prijal iny muz. Aby vSak
JeZiS zdoraznil velkost a déstojnost
manzelského zvazku so Zenou, robi



vSetky odvrhnutia neplatnymi,
pretoZe stale vystavuju Zenu a toho,
kto ju prijal, cudzolozZstvu.

Majster nas vyzyva, aby sme sa vidy
pozerali na svoje vnutro. Hriech nie
je len vonkajsim, ale aj vnutornym
konanim. Skodi ndm, pretoZe nas
vzdaluje od Boha a od blizneho.
Preto schopnost prekonat vnutorné
pokusenie nas predurcuje k tomu,
aby sme boli slobodnejsimi Iudmi,
pretoZe vo svojom vnutri mame
priestor pre Boha a pre druhych, sme
schopnejsi milovat.

JeZiS nas vyzyva, aby sme sa vzdy
pozreli na vnutorné korene nasich
hriechov. Prosme ho o milost, aby
sme vZdy mali srdce pripravené
milovat Boha a bliZneho, oslobodené
od put hriechu.

Fotka: Pexels Andrea
Piacquadio



pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
sk-sk/gospel/viernes-to-10/ (27.10.2025)


https://opusdei.org/sk-sk/gospel/viernes-to-10/
https://opusdei.org/sk-sk/gospel/viernes-to-10/

	Piatok 10. týždňa v Cezročnom období: srdce slobodné milovať

