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Sobota 4. tyzdna v
Cezrocnom obdobi:
odpocinok apostolov

Komentar na sobotu 4. tyzdna v
CezroCnom obdobi. ,,Podte vy
sami do ustrania na pusté
miesto a trochu si odpocinte.“
Odpocinok apostolov je
potrebny Cas, aby boli sami s
Jezisom.

Evanjelium (MKk 6, 30-34)

Apostoli sa ziSli k JeZiSovi a
porozpravali mu vSetko, ¢o robili a

ucili. On im povedal:

»,Podte vy sami do ustrania na pusté
miesto a trochu si odpocinte.“



Lebo stale prichadzalo a odchadzalo
mnoho ludi a nemali sa kedy ani
najest. Odisli teda lodou na pusté
miesto do samoty. Ale videli ich
odchadzat a mnohi sa dovtipili, kam.
PeSo sa ta zbehli zo vSetkych miest a
predstihli ich. Ked vystupil a videl
velky zastup, zlutoval sa nad nimi,
lebo boli ako ovce bez pastiera. A
zacal ich ucit mnohym veciam.

Komentar

Apostoli sa vracaju z misie, ktoru im
zveril Pan. Po niekolkych tyZdnoch
kazania a uzdravovania chorych si
moZeme predstavit, s akym
nadSenim rozpravali Majstrovi o
hojnych plodoch svojej prace. Pri inej
prilezitosti ndm svaty Lukas hovori,
Ze uCenici vyslani JeziSom ,sa vratili
pIni radosti“ (Lk 10, 17).



Je to skusenost v Zivote krestanov
vSetkych Cias: kontemplovat zazraky,
niekedy skryté, ktoré Boh
uskutoCnuje prostrednictvom tych
ubohych nastrojov, ktorymi sme my.

JeZiS rad pocuval, ako apostoli
rozpravaju o svojich
dobrodruzstvach v palestinskych
mestach a dedinach, a ked videl, Ze
su unaveni, navrhol im, aby si iSli na
chvilu oddychnut.

Tento odpocinok, ktory pocas tych
rokov nebol jediny, urcite pozostaval
z konkrétneho planu: prechadzky
alebo Specialneho jedla, mozZno s
dobrym vinom. Predovsetkym vSak
iSlo o to, aby boli sami s Panom, o
stretnutie s nim.

Lukasovo evanjelium nam hovori, Ze
jedného dria sa JeZis ,,modlil sam a
ucenici boli s nim“ (Lk 9, 18). Je to
zvlasStna veta, pretoZe ndm ukazuje
Pana v zdielanej samote. Pre tych,
ktori sa snazia Zit v BoZej



pritomnosti, neexistuje nic¢ také ako
uplnd samota, pretoZe sme stale s
nim. ,Podte ku mne vSetci, ktori sa
namahate a ste pretazeni, a ja vas
posilnim“ (Mt 11, 28).

To nam pripomina, Ze skuto¢ny
odpocinok, potrebny a niekedy
nevyhnutny, nemoZe byt sebecky
alebo osamely, pretoZe je vZdy
vztahom, s Bohom a s druhymi.

Ked JeZiS s apoStolmi dorazil na
miesto urcenia tejto chvile
odpocinku, opét sa stretava so
zastupom, ktory ho neustale
nasledoval, ,naplnil sa sucitom s
nimi“ a zacal ich ucit mnohym
veciam.

Kratky vylet Dvanastich s Majstrom
bol skuto¢nou lekciou Zivotného
Stylu Kristovho apostola, ktory sa
podla svatého Josemariu prejavuje
tromi ,,priznakmi“: ,hlad po
stretavani sa s Majstrom; stala
starostlivost o duSe a vytrvalost,



ktorou nic€ neotrasie“ (Cesta, bod
934).
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