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Sobota po 5. postnej
nedeli: stiSenie sa

Komentar na sobotu po 5.
postnej nedeli. ,,0diSiel odtial
do kraja blizko puste, do mesta
zvaného Efraim, a tam sa
zdrziaval s uCenikmi.”
Napodobnujuc nasho Pana,
stiSenie nasich zmyslov nas
ndalezite pripravuje na Velky
tyZden a velkonocCné sviatky.

Evanjelium (Jn 11, 45-57)

Mnohi z tych Zidov, ¢o prisli k Marii
a videli, ¢o urobil JeZis, uverili v
neho. No niektori z nich odisli k
farizejom a rozpovedali im, Co JeZiS$



urobil. Velknazi a farizeji zvolali
velradu a hovorili:

,Co robit? Tento ¢lovek robi mnohé
znamenia. Ak ho nechame tak,
uveria v neho vSetci, pridu Rimania a
znic¢ia nam i toto miesto i narod.*

Ale jeden z nich, Kajfas, ktory bol
velknazom toho roka, im povedal:

»,VYy neviete ni¢. Neuvedomujete si, Ze
je pre vas lepSie, ak zomrie jeden
Clovek za lud, a nezahynie cely
narod.“

Toto vSak nepovedal sdm od seba, ale
ako velknaz toho roka prorokoval, Ze
JeziS ma zomriet za narod, a nielen
za narod, ale aj preto, aby
zhromazdil vedno rozptylené BoZie
deti. A od toho dna boli rozhodnuti,
ze ho zabiju. Preto uZ JeZi$ nechodil
verejne medzi Zidmi, ale odisiel
odtial do kraja blizko puste, do mesta
zvaného Efraim, a tam sa zdrZiaval s
ucenikmi.



Blizko bola zidovska Velka noc a
mnohi z toho kraja vystupovali pred
Velkou nocou do Jeruzalema, aby sa
oCistili. Hladali aj JeZiSa. A ako stali v
chrame, navzajom si vraveli:

,Co myslite? Pride na sviatky?“

Ale velknazi a farizeji vydali
nariadenie, Ze kazdy, kto sa dozvie,
kde je, ma to oznamit, aby ho mohli
chytit.

Komentar

V tomto uryvku ndm svaty Jan
priblizuje zdmery Panovych
protivnikov prakticky v predvecer
Umucenia, teda pre nas v predvecer
Velkého tyZdna, ktory ho
spritomnuje a pripomina. Je zrejmé,
Ze kazda z tychto diskusii by si
zasluzila dlhsi komentar. Dnes vSak
zameriame svoju pozornost na detail,



ktory sa zda byt okrajovy, ale ma
velky vyznam. Najma v nasej dobe,
ktoru tak ovladaju obrazy a vselijaké
Sumy, najma vdaka novym
technoldogiam.

Evanjelista upresnuje, Ze Zidia ,od
toho dna sa rozhodli usmrtit ho“. Co
urobi, ked sa to dozvie? ,JeZiS uz
nechodil verejne medzi Zidmi, ale
odiSiel odtial do kraja blizko puste,
do mesta zvaného Efraim, a tam sa
zdrziaval s u¢enikmi“. V jeho reakcii
moéZeme vidiet isti mieru
rozvaznosti, pretozZe eSte nenastala
hodina jeho obety, ktoru urcil Otec, a
nie ludia. Takyto vyklad je
nepochybne opravneny.

MoéZeme vSak uvazovat aj o nieCom
hlbSom a duchovnejSom, o niecom,
¢o nam méze pomoct v nasej
priprave na Velky tyzden, aby sme sa
naplno zucastnili na obradoch
Svétého trojdnia. Tak ako pri
mnohych inych prileZitostiach, aj



teraz ndas Pan pocituje potrebu stisSit
sa, vstupit hlboko do svojej duse, aby
mohol Celit straSnej skuske
Umucenia. Cirkevni Otcovia a autori
knih o spiritualite ¢asto zddraznovali
intenzitu jeho Zivota modlitby. Tu
mame novy dokaz.

Ako konkrétny ciel naSej modlitby
nam moze posluzit bod z knihy
svatého Josemariu: ,,Sustred sa.
Hladaj Boha v sebe a pocuvaj

Ho“ (Cesta, bod 319). Pokusme sa v
predvecer Velkého tyzdna a pocas
celého jeho trvania stisSit sa, mozZno
podla rady papeza svatého Jana
Pavla II. Ti star$i z nas si totiz
pamataju, Ze krestanom navrhol
stelevizny post“. Je jasné, Ze jeho
navrh mozno aplikovat aj na nové
komunikac¢né prostriedky:
smartfony, pocitace, tablety, atd. a
predovsetkym na internetové
pripojenie. Prosme preto Pannu
Mariu, aby ndm pomohla zachovavat



vSetky tieto veci a rozjimat o nich vo
svojom srdci (porov. Lk 1, 19).
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