
opusdei.org
Sobota po 5. pôstnej nedeli: stíšenie sa
Komentár na sobotu po 5. pôstnej nedeli. „Odišiel odtiaľ do kraja blízko púšte, do mesta zvaného Efraim, a tam sa zdržiaval s učeníkmi.“ Napodobňujúc nášho Pána, stíšenie našich zmyslov nás náležite pripravuje na Veľký týždeň a veľkonočné sviatky.
Evanjelium (Jn 11, 45-57)
Mnohí z tých Židov, čo prišli k Márii a videli, čo urobil Ježiš, uverili v neho. No niektorí z nich odišli k farizejom a rozpovedali im, čo Ježiš urobil. Veľkňazi a farizeji zvolali veľradu a hovorili:
„Čo robiť? Tento človek robí mnohé znamenia. Ak ho necháme tak, uveria v neho všetci, prídu Rimania a zničia nám i toto miesto i národ.“
Ale jeden z nich, Kajfáš, ktorý bol veľkňazom toho roka, im povedal:
„Vy neviete nič. Neuvedomujete si, že je pre vás lepšie, ak zomrie jeden človek za ľud, a nezahynie celý národ.“
Toto však nepovedal sám od seba, ale ako veľkňaz toho roka prorokoval, že Ježiš má zomrieť za národ, a nielen za národ, ale aj preto, aby zhromaždil vedno rozptýlené Božie deti. A od toho dňa boli rozhodnutí, že ho zabijú. Preto už Ježiš nechodil verejne medzi Židmi, ale odišiel odtiaľ do kraja blízko púšte, do mesta zvaného Efraim, a tam sa zdržiaval s učeníkmi.
Blízko bola židovská Veľká noc a mnohí z toho kraja vystupovali pred Veľkou nocou do Jeruzalema, aby sa očistili. Hľadali aj Ježiša. A ako stáli v chráme, navzájom si vraveli:
„Čo myslíte? Príde na sviatky?“
Ale veľkňazi a farizeji vydali nariadenie, že každý, kto sa dozvie, kde je, má to oznámiť, aby ho mohli chytiť.

Komentár
V tomto úryvku nám svätý Ján približuje zámery Pánových protivníkov prakticky v predvečer Umučenia, teda pre nás v predvečer Veľkého týždňa, ktorý ho sprítomňuje a pripomína. Je zrejmé, že každá z týchto diskusií by si zaslúžila dlhší komentár. Dnes však zameriame svoju pozornosť na detail, ktorý sa zdá byť okrajový, ale má veľký význam. Najmä v našej dobe, ktorú tak ovládajú obrazy a všelijaké šumy, najmä vďaka novým technológiám.
Evanjelista upresňuje, že Židia „od toho dňa sa rozhodli usmrtiť ho“. Čo urobí, keď sa to dozvie? „Ježiš už nechodil verejne medzi Židmi, ale odišiel odtiaľ do kraja blízko púšte, do mesta zvaného Efraim, a tam sa zdržiaval s učeníkmi“. V jeho reakcii môžeme vidieť istú mieru rozvážnosti, pretože ešte nenastala hodina jeho obety, ktorú určil Otec, a nie ľudia. Takýto výklad je nepochybne oprávnený.
Môžeme však uvažovať aj o niečom hlbšom a duchovnejšom, o niečom, čo nám môže pomôcť v našej príprave na Veľký týždeň, aby sme sa naplno zúčastnili na obradoch Svätého trojdnia. Tak ako pri mnohých iných príležitostiach, aj teraz náš Pán pociťuje potrebu stíšiť sa, vstúpiť hlboko do svojej duše, aby mohol čeliť strašnej skúške Umučenia. Cirkevní Otcovia a autori kníh o spiritualite často zdôrazňovali intenzitu jeho života modlitby. Tu máme nový dôkaz.
Ako konkrétny cieľ našej modlitby nám môže poslúžiť bod z knihy svätého Josemaríu: „Sústreď sa. Hľadaj Boha v sebe a počúvaj Ho“ (Cesta, bod 319). Pokúsme sa v predvečer Veľkého týždňa a počas celého jeho trvania stíšiť sa, možno podľa rady pápeža svätého Jána Pavla II. Tí starší z nás si totiž pamätajú, že kresťanom navrhol „televízny pôst“. Je jasné, že jeho návrh možno aplikovať aj na nové komunikačné prostriedky: smartfóny, počítače, tablety, atď. a predovšetkým na internetové pripojenie. Prosme preto Pannu Máriu, aby nám pomohla zachovávať všetky tieto veci a rozjímať o nich vo svojom srdci (porov. Lk 1, 19).
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