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Utorok po 4. postnej
nedeli: priatel, ktory
pomaha ludom v
nudzi

Komentar na utorok po 4.
postnej nedeli. ,Ked ho tam
videl JeziS lezat a zvedel, Ze je
uz dlho chory, povedal mu:
Chces ozdraviet? Chory mu
odpovedal: Pane, nemam
Cloveka, o by ma spustil do
rybnika, ked sa zviri voda.“ Nas
Pan nas vyzyva, aby sme
milovali bliZneho. Nikto by
nemal povedat: ,Nemam
nikoho, kto by mi pomohol*“.

Evanjelium (Jn 5, 1-16)



Boli zidovske sviatky a JeZis
vystupoval do Jeruzalema. V
Jeruzaleme pri Ovcej brane je rybnik,
hebrejsky zvany Betsata, a pri nom
pét stiporadi. V nich leZalo mnoZstvo
chorych, slepych, chromych a
ochrnutych. Bol tam aj isty Clovek,
chory uZ tridsatosem rokov. Ked ho
tam videl JeZiS lezat a zvedel, Ze je uz
dlho chory, povedal mu:

»,Chces ozdraviet?“
Chory mu odpovedal:

,Pane, nemam Cloveka, ¢o by ma
spustil do rybnika, ked sa zviri voda.
A kym sa ta sdm dostanem, iny ma
predide.“

JeZiS mu vravel:
,vstan, vezmi si 16Zko a chod!“

A ten Clovek hned ozdravel, vzal si
16Zko a chodil.



No v ten den bola sobota, 10 preto
Zidia hovorili uzdravenému:

»Je sobota, nesmies nosit 16zko!“
Ale on im odvetil:

,Ten, co ma uzdravil, mi
povedal: ,Vezmi si 16Zko a chod!*“

Pytali sa ho:

»A kto je ten Clovek, Co ti
povedal: ,Vezmi a chod?*“

Ale uzdraveny nevedel, kto je to, lebo
JeziS sa vzdialil spomedzi zastupu, ¢o
sa ziSiel na tom mieste. Neskor ho
JeZi$ nasiel v chrame a povedal mu:

»,Hla, ozdravel si, uz nehres, aby ta
nepostihlo nieco horsie.“

A ten ¢lovek Siel povedat Zidom, Ze
ho to Jezi§ uzdravil. A Zidia JeZisa
prenasledovali za to, Ze robil takéto
veci v sobotu.



Komentar

Rybnik zndmy ako Betsata bol
tradi¢nym lieCebnym miestom. Ked
sa voda rozprudila, chori
zhromazdeni pri stiporadi sa vrhli do
vody, pricom sa navzajom strkali v
nadeji, Ze sa vylieCia z roznych
neduhov. Na 16zZku tam lezal muz,
ktory sa trapil uz tridsatosem rokov;
dlho cakal.

JeZi$ poznal pribeh tohto muza, a tak
zasiahol: ,,Chce$ byt zdravy?“ Chory
muzZ odpovedal: ,Pane, nemam
Cloveka, o by ma spustil do rybnika,
ked sa zviri voda. A kym sa ta sam
dostanem, iny ma predide“. Jeho
dalSia vypoved naznacovala, Ze sa
dokazZe pohybovat sam, ale prilis
pomaly: ,Ked sa pohnem, niekto iny
ma predbehne”. Bez pomoci bol
odsudeny na neuspech.



Tento muz vo svojej anonymite
predstavuje kazdého z nas, pretozZe
Clovek v stave hriechu je velmi slaby
a nema moznost sa sdm uzdravit.

JeZi$ sa nanho pozrie so sucitom a
urobi velky zazrak. Kond priamo:
,vstan, vezmi si l6Zko a chod®.
Uzdravenie je okamZité; a ten, ¢o
lezal pri rybniku, nielenze vstane, ale
nesie 16zko, na ktorom lezal. Je to
jasny symbol uplného uzdravenia.

Ako vsak svaty Josemaria zd6raznil,
v tych prvych slovach pokania je svet
smutku: ,,Hominem non habeo —
nemdam nikoho, ¢o by mi pomohol.
Bohuzial, toto by mohli potvrdit
mnohi s chorym a paralyzovanym
duchom, ktori mo6zu sluzit... a mali
by sluzit. Pane, nech nikdy
nezostanem lahostajny k

dusSiam“ (Brazda, bod 212).

Su medzi vasSimi priatelmi alebo vo
vasej rodine chori Iudia? JeziS nas
vyzval, aby sme milovali bliZneho, a



tato laska by sa mala prejavit v tuzbe
pomoct tym, ktorych ndm postavil do
blizkosti; byt tym priatelom, ktorého
chory clovek potreboval, ale nemal.
MoézZeme konat tak, aby sme im
pomohli prekonat vSetky tazkosti,
ktoré mozu mat. MOZeme sa za
kazdého z nich modlit a prosit JeZisa,
aby pre nich urobil to najlepsie. Ak
urobime, o m6Zeme, aby sme ich
priviedli k ndSmu Panovi, On urobi
zvySok.
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