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Komentar evanjelia
na nedelu 22. tyzdna
v Cezrocnom obdobi
(cyklus B) -
zamilované srdce

Komentar na nedelu 22. tyzdna
v Cezro¢nom obdobi (cyklus B).
,Cloveka nemoze poskvrnit nic,
Co vchadza don zvonka, ale ¢o
vychadza z Cloveka, to
poékvrfluje Cloveka.“ JeZiS ndés
pozyva, aby sme sa pozreli do
hibky svojho srdca. Nechce, aby
sme sa riadili prisnymi
pravidlami, ale aby sme
milovali Boha a druhych.



Evanjelium (Mk 7, 1-8. 14-15. 21-23)

K JeZiSovi sa zisli farizeji a niektori
zakonnici, ktori doSli z Jeruzalema. A
videli niektorych z jeho ucenikov jest
chlieb poskvrnenymi, to jest
neumytymi rukami. Farizeji totizZ a
Zidia vobec drzia sa obyc¢aje otcov a
nejedia, kym si neumyju ruky azZ po
zapastie. A ked pridu z trhu, nejedia,
kym sa nevykupu. A zachovavaju
eSte mnoho inych veci, ktoré
prevzali: umyvanie ¢ias, dZbanov,
medenic a posteli. Farizeji a
zakonnici sa ho opytali:

,Preco sa tvoji uCenici nedrZia
obycaje otcov a jedia chlieb
poskvrnenymi rukami?

On im povedal:

,Dobre o vas, pokrytcoch, prorokoval
Izaias, ako je napisané:

,Tento lud ma uctieva perami,



ale ich srdce je daleko odo mna.
No darmo si ma ctia,

lebo nauky, ¢o ucia, su iba ludské
prikazy.f

BoZie prikazanie opuState a drzite sa
ludskych obycajov.“

Potom znova zavolal k sebe zastup a
povedal im:

,<PoCuvajte ma vsetci a pochopte!
Cloveka nemoze poskvrnit nic, ¢o
vchadza don zvonka, ale o vychadza
z Cloveka, to poSkvrnuje ¢loveka.“

Lebo znutra, z ludského srdca,
vychdadzaju z1é mysSlienky, smilstva,
kradeZe, vrazdy, cudzoloZstva,
chamtivost, zlomyselnost, klamstvo,
necudnost, zavist, ruhanie, pycha,
hlupost. VSetky tieto zla vychadzaju
znutra a poskvrnuju ¢loveka.“




Komentar

V dneSnom evanjeliu rozjimame nad
Panovymi slovami o Cistote Iudského
srdca. Tento uryvok uzko suvisi s Mt
5,8: ,,Blahoslaveni ¢istého srdca, lebo
oni uvidia Boha“. Vztahovanie tychto
dvoch uryvkov nds privadza k
zaveru: aby sme boli Stastni, musime
nazriet do hibky svojho srdca a
usilovat sa milovat Boha a druhych.
Kto to robi, uvidi Boha.

Farizeji sa pohorSuju nad tym, Ze
JeZiSovi uCenici nedodrziavaju
niektoré Zidovské tradicie, napriklad
umyvanie rak pred jedlom. Jezi$
povzbudzuje farizejov, aby
nedodrziavali predpisy preto, Ze su
to tradicie, ale preto, Ze su nastrojom
lasky k Bohu.

Pan nechce formalne dodrziavanie
predpisov. Farizejov nazyva
»~pokrytcami“, pretoZe konaju v
sulade s tradiciami, ale so srdcom
vzdialenym od Boha a od inych ludi.



V gréctine pokrytec znamena herec,
umelec alebo maska (v divadelnom
predstaveni). Teda ten, kto Zije
jednym spbsobom, ale voci inym sa
sprava inak. Boh nechce pre nas
Zivot masky. Divakom nie su ini
ludia, ale Boh, ktory vidi vSetko, ¢o
robime, a pred nim nemdZeme nosit
masku.

Ten isty problém ,farizejstva“je
velmi aktualny aj pre dnesSnych
krestanov. Pre mnohych sa mo6ze byt
krestanom obmedzovat na plnenie
radu prisnych pravidiel alebo
povinnosti: chodit v nedelu na svéitu
Omsu, z asu na cas ist na spoved
atd... Dobré veci, bezpochyby, ale
robené bez zamilovaného srdca nés
vedu k farizejskému postoju.

Pripomenme si nové prikazanie:
,Milovat budes Pana, svojho Boha, z
celého svojho srdca, z celej svojej
duse a z celej svojej mysle. To je
najvacsie a prvé prikazanie. A druhé



je mu podobné: Milovat budes svojho
blizneho ako seba samého“ (Mt 22,
37-39). JeZziS ide dalej. Vyzyva nas,
aby sme sa pozreli do svojho vnutra.
Nechce, aby sme plnili povinnosti,
ale aby sme milovali. Cielom je
milovat, nie plnit. Ak sa nesnazime
milovat Boha a druhych, povinnosti
stracaju zmysel.

Boh nas pozyva, aby sme sa pozreli
do hibky svojho srdca: ,,Lebo znutra,
z ludského srdca, vychadzaju z1é
myslienky, smilstva, kradeze, vrazdy,
cudzolozstva, chamtivost,
zlomyselnost, klamstvo, necudnost,
zavist, ruhanie, pycha, hlupost.
VSetky tieto z1a vychadzaju znutra a
poskvrriuju ¢loveka“.

Ale je to aj miesto, kde sa rodi vsSetko,
Co je v Cloveku dobré: sluzba
druhym, Stedrost, pokora, laska k
posvatnému, skromnost, laska k
Bohu a bliZnemu.



A ako poznam BoZiu vOlu pre mna?
Na to, aby sme dokazali rozlisit
dobro od zla, mame velmi cenny
prostriedok: modlitbu. Modlit sa
znamené hovorit s Bohom v hibke
svojho srdca. Cely nas Zivot musi
prejst tymto prostriedkom. Pocas
modlitby sa spajaju nebo a zem.
Prave v hibke srdca spoznavame
BoZiu volu pre nas.

Aby sme sa mohli modlit s Bohom, je
potrebné oslobodit srdce od
vlastnych klamstiev, hriechu.
Hriechy menia vnutorny pohlad,
menia sposob hodnotenia veci.
Sposobuju, Ze vidime veci, ktoré nie
su pravdivé. Nas najvacsi nepriatel je
skryty v nas samych a my sa musime
obratit k Panovi.

Obratme sa na Pana v modlitbe, aby
nds urobil milujucimi Jeho a druhych
v kaZdej Zivotnej situdcii. Prosme ho
0 zamilované srdce.



Pablo Erdozain // Jonathan
Borba - Unsplash
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