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Evanjelium na
nedelu 19. tyzdna v
Cezrocnom obdobi
(cyklus B) - chlieb,
ktory zostupil z neba

Komentar na nedelu 19. tyZzdna
v Cezro¢nom obdobi (cyklus B).
»,Ja som Zivy chlieb®. V tejto
hlbokej a krasnej reci nas Pan
vyzyva, aby sme nereptali nad
vecami, ktorym nerozumieme,
ale aby sme sa nechali ziskat
bozZskou logikou viery, ktora nas
pozyva Zasnut nad velkou
sviatostou Eucharistie.

Evanjelium (Jn 6, 41-51)



Zidia Somrali na JeZi3a, lebo povedal:
»Ja som chlieb, ktory zostupil z
neba,“ a hovorili:

»vari to nie je JeZis, Jozefov syn,
ktorého otca a matku pozname? Ako
teda hovori: ,Zostupil som z neba!?*“

JeZziS im odpovedal:

,2NeSomrite medzi sebou! Nik
nemoOze prist ku mne, ak ho
nepritiahne Otec, ktory ma poslal. A
ja ho vzKkriesim v posledny den. U
prorokov je napisané: ,Vsetkych bude
ucit sam Boh.* A kazdy, kto pocul Otca
a dal sa poucit, prichadza ku mne.
NieZeby bol niekto videl Otca; iba
ten, ktory je od Boha, videl Otca.
Veru, veru, hovorim vam: Kto veri,
ma vecny Zivot.

Ja som chlieb Zivota. Vasi otcovia
jedli na pusti mannu a pomreli. Toto
je ten chlieb, ktory zostupuje z neba,
aby nezomrel nik, kto bude z neho
jest. Ja som Zivy chlieb, ktory zostupil



z neba. Kto bude jest z tohto chleba,
bude Zit naveky. A chlieb, ktory ja
dam, je moje telo za Zivot sveta.”

Komentar

V dneSnom evanjeliu poCujeme Pana
hovorit slova, ktoré maju velku
hibku a krasu. Svity Jan predklada
reC o Chlebe Zivota hned po dvoch
zazrakoch, kde vidime JeZiSovu moc
nad prirodou. Prvym je rozmnoZenie
chlebov pred o¢ami zastupu; druhym
je chodenie po vode, ktoré videli len
apostoli.

V tejto suvislosti niektori Zidia
vstupuju do dialégu s Panom, aby
komentovali udalost s chlebmi, a
JeZi$ vyuziva prilezitost, aby
vysvetlil, Ze dolezity nie je pokrm,
ktory posiliiuje pozemsky Zivot, ale
chlieb, ktory zostupuje z neba a sluzi
pre vecny Zivot. Ba Co viac, JeZiS sa s



tymto chlebom Zivota tajomne
stotoZnuje, ¢o posluchacov
nenechava lahostajnymi. Mozno to
mnohi povazovali za absurdné a
neuctivé: ,Zidia Somrali na JeZisa,
lebo povedal: Ja som chlieb, ktory
zostupil z neba“ (v. 41).

Reptanie Iudi — naSe reptanie,
Somranie — na Boziu logiku a
prozretelnost nie je ni¢cim novym. Ich
predkovia podlahli tomuto
pokuseniu uz pred starociami na
pusti. Pri tej prileZitosti sa tiez ocitli
pred prorokom MojZiSom, ktory im
slubil chlieb z neba, mannu, ktora ich
bude Zivit pocas celej cesty do
zaslubenej zeme.

Vyvoleny lud sa vSak nedokazal
pozerat Bozimi oCami, chybala mu
vacSia viera a po niekolkych dnioch
sa zacal stazovat, tuzil po jedle, ktoré
mal, ked bol otrokom v Egypte,
zdanlivo lakavejsie: ,Izraeliti plakali
a hovorili: Kto nam da jest?



Spominame si na ryby, ktoré sme v
Egypte jedli zadarmo, na uhorky,
melony, por, cibulu a cesnak, ale teraz
su naSe duSe vyprahnuté; nevidime ni¢
iné ako mannu®“ (Num 11, 4-6).

Tito Iudia nechceli vstupit na BoZie
cesty viery, chceli viditeIné
znamenia. Ale jediné, ¢o mali pred
sebou, bol Jezis, ktorého otcom bhol
Jozef. Tento muz z Galiley vSak
neustale opakoval, Ze jeho Otcom je
sam Boh, a prave preto mohol tvrdit,
Ze je chlebom, ktory zostupil z neba.

Je krasne pozorovat, ako sa JeZis
coraz jednoznacnejSie stotoznuje s
chlebom, ktory je teda chlebom
vecného Zivota. Potvrdzuje: ,Toto je
ten chlieb...“ (v. 50), ,,Ja som ten
chlieb...“ (v. 51), ,ten chlieb je moje
telo“ (v. 51). DneSny den je dobrou
prilezitostou vyprosit si velku vieru
vo sviatost Eucharistie. Nechceme
Somrat na Boziu logiku, ale
jednoducho a zboZne sa sklonit pred



tajomstvom JeZiSovej realnej
pritomnosti, ako nas to pri
nespocetnych prileZitostiach ucil
svaty Josemaria:

»Predstav si vSetko najkrajsie a
najvznesenejsie na zemi... vSetko, ¢o
lahodi mysli a ostatnym
schopnostiam... vSetko, Co uspokojuje
telo 1 zmysly... Svet a ostatné svety,
ktoré Ziaria v noci: cely vesmir —
toto vsetko, aj so splnenymi
pochabymi Zelaniami tvojho srdca...
nie je ni¢, vobec ni¢ a menej nez ni¢ v
porovnani s mojim Bohom — tvojim
Bohom! Nekonec¢ny poklad,
najkrajsia perla nevyslovnej ceny,
pokoreny, stal sa otrokom a ponizil sa
na uroven sluhu v mastali, v ktorej sa
chcel narodit, v Jozefovej dielni, vo
svojom utrpeni a v svojej potupnej
smrti... v blaznovstve Lasky v
NajsvatejSej sviatosti“ (Cesta, bod
432).
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