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„Vytrvalá modlitba.“
Otče – hovoríš – mám veľa chýb, veľa omylov. – Viem to, odpovedám ti. Ale náš Pán, ktorý o tom takisto vie a počíta s tým, od teba žiada iba pokorne si to priznať a bojovať o nápravu, aby si mohol slúžiť každým dňom viac, s hlbším vnútorným životom, vytrvalou modlitbou, zbožnosťou a používaním vhodných prostriedkov na posvätenie svojej práce. (Vyhňa, 379)
7. december
Na prvom mieste, vnútorný život. Ako málo ľudí zatiaľ toto chápe! Keď počujú hovoriť o vnútornom živote, predstavia si prítmie kostola, ak nie rovno zatuchnuté prostredie niektorých sakristií. Už vyše štvrťstoročia opakujem, že ide o niečo iné. Mám na mysli vnútorný život bežných kresťanov, ktorých obvykle stretávame v ruchu mesta alebo v prírode a ktorí, či už na ulici, pri práci, v rodine, alebo vo chvíľach rozptýlenia, upierajú svoj pohľad na Krista počas celého dňa. A čo iné by to bolo, ak nie život neustálej modlitby? Nepocítil si azda aj ty potrebu byť dušou modlitby a mať taký vzťah s Bohom, ktorý ťa dokáže zbožštiť? Toto je kresťanská viera a tak to aj vždy chápali duše modlitby: „Tento človek sa stane Bohom preto – píše Klement Alexandrijský – lebo chce to isté, čo Boh.“
Spočiatku ťa to bude stáť viac úsilia: treba sa namáhať, aby sme sa upli na Pána a ďakovali mu za konkrétne prejavy jeho otcovskej lásky k nám. Pozvoľna potom pocítiš – aj keď tu vlastne nejde o city –, ako sa Božia láska zmocňuje tvojej duše. Je to sám Kristus, ktorý nás láskyplne prenasleduje: Hľa, stojím pri dverách a klopem. (Ísť s Kristom, 8)
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