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„Požehnaná monotónnosť Zdravasov.“
Každé Zdravas, každý pozdrav Panne Márii je novým úderom zamilovaného srdca. (Vyhňa, 615)
24. máj
,,Nepoškvrnená Panna, dobre viem, že som biedny úbožiak, ktorý nerobí nič iné, ako len zo dňa na deň zväčšuje množstvo svojich hriechov…“ Povedal si mi, že si raz takto hovoril s Našou Matkou. S istotou som ti poradil, aby si sa modlil posvätný ruženec: požehnaná monotónnosť zdravasov, ktorá očisťuje monotónnosť mojich hriechov!! (Brázda, 475)
Modliť sa ruženec neznamená len pohybovať perami a mrmlať zdravasy jeden za druhým. Tak si mrmlú svätuškárky a svätuškári. – Ústna modlitba kresťana sa musí zakoreniť v srdci, tak, aby sa myseľ počas modlitby ruženca mohla vhĺbiť do rozjímania o každom jednom tajomstve.
Stále odkladáš modlitbu ruženca na neskôr, a napokon sa ho nepomodlíš, lebo ťa premáha spánok. – Ak skutočne nenachádzaš iný čas, nepozorovane sa ho modli na ulici. Navyše ti to pomôže uvedomiť si Božiu prítomnosť. (Brázda 477-478)
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