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»,POst: Cas pokania.“

PribliZit sa o nieco viac k Bohu
znamena byt otvoreny novému
obrateniu, novej naprave,
pozorne pocuvat jeho
vnuknutia - svateé tazby, ktorym
dava rast v nasich duSiach - a
uskutocnovat ich. (Vyhna, 32)

14. februar

Vstupili sme do postneho obdobia:
Casu pokania, ocisty, obratenia. Nie je
to lahka uloha. Krestanstvo nie je
pohodlnou cestou: nestaci len byt v
Cirkvi a nechat, nech roky plynu. V
nasom Zivote, v Zivote nas krestanov



je prvé obratenie - ta jedineCna
chvila, na ktoru kazdy spomina a v
ktorej sa nam jasne ukaze vsetko, ¢o
od nas Pan Ziada — velmi doleZité. No
eSte dolezitejSie a narocnejSie su
obratenia, ktoré nasleduju po tom
prvom. A ak chceme ulahcit
pbsobenie BoZej milosti v tychto
nasledujucich obrateniach, je treba si
zachovat dusSu mladu, vzyvat Pana,
vediet poCuvat a odhalovat, co je zleé,
prosit o prepdacenie.

Invocabit me et ego exaudiam eum —
Ked ku mne zavola, ja ho vyslySim -
Citame v liturgii. (...) Zamyslime sa
nad tym, akym nadhernym
sposobom sa 0 nas Boh stara, ako je
vZdy ochotny pocuvat nds, a v kazZdej
chvili pozorny pre slovo ¢loveka.
Kedykolvek, no predovSetkym teraz,
ked je naSe srdce dobre pripravené a
rozhodnuté ocistit sa, nas poCuva a
nepohrdne srdcom skrusenym a
poniZzenym. (Ist s Kristom, 57)



pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
sk-sk/dailytext/post-cas-pokania/
(06.01.2026)


https://opusdei.org/sk-sk/dailytext/post-cas-pokania/
https://opusdei.org/sk-sk/dailytext/post-cas-pokania/

	„Pôst: čas pokánia.“

