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sNeprestavajte sa
modlit, budem Vas
pocuvat.

Svati ... nenormadlni? Je nacase
vyvratit tento predsudok.
Musime dokazat, s
nadprirodzenou
prirodzenostou krestanskej
askézy, ze ani mystické
fenomény neznamenaju
abnormalitu: taka je
prirodzenost tychto ukazov...,
tak ako iné psychické Ci
fyziologické procesy maju tu
svoju. (Brazda, 559)



6. december

Mam na mysli vnutorny Zivot
beZnych krestanov, ktorych obvykle
stretdvame v ruchu mesta alebo v
prirode a ktori, ¢i uz na ulici, pri
praci, v rodine, alebo vo chvilach
rozptylenia, upieraju svoj pohlad na
Krista pocas celého dna. A ¢o iné by
to bolo, ak nie Zivot neustalej
modlitby? Nepocitil si azda aj ty
potrebu byt duSou modlitby a mat
taky vztah s Bohom, ktory ta dokaze
zboz§tit? (...)

Spociatku ta to bude stat viac usilia:
treba sa namahat, aby sme sa upli na
Pana a dakovali mu za konkrétne
prejavy jeho otcovskej lasky k nam.
Pozvolna potom pocitis — aj ked tu
vlastne nejde o city —, ako sa BoZia
laska zmocnuje tvojej duSe. Je to sam
Kristus, ktory nas laskyplne
prenasleduje: Hla, stojim pri dverdch



a klopem. Ako to vyzera s tvojim
Zivotom modlitby? Nepocituje$ obcas
v priebehu dna tuzbu dlhsie a v
pokoiji sa s nim rozpravat? Nevravis
mu: ,,Poviem ti to neskor, potom sa s
tebou o tom porozpravam?“

Vo chvilach zvlast venovanych
rozhovoru s Panom sa rozsiruje
srdce, upevnuje vola, a ludsky rozum
— posilneny milostou -
nadprirodzenym pohladom prenikne
do Iudskych skuto¢nosti. Ako ovocie
z toho vZdy vzidu jasné a praktické
predsavzatia: zlepSit sa vo svojom
spravani, s citlivostou a laskou
pristupovat ku vSetkym Iudom a s
horlivostou dobrého Sportovca sa
dokladne pustit do krestanského bhoja
lasky a pokoja.

Modlitba sa stane nepretrZitou ako
tlkot srdca, ako tep. Bez BoZej
pritomnosti nie je mozny
kontemplativny Zivot a bez
kontemplativneho Zivota len malo



zavazi pracovat pre Krista, lebo ak
Pan nestavia dom, marne sa
namaéahaju ti, ¢o ho stavaju. (Ist s
Kristom, 8)
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	„Neprestávajte sa modliť, budem Vás počúvať.“

