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,2Musime meditovat
0 historii Krista.“

Tych niekolko minut
kazdodenného c¢itania Nového
zakona, ktoré som ti radil - tak,
Ze sa vzijeS do scény ako jeden z
jej ucastnikov, ako dalSia osoba
navyse —, je na to, aby si ,,zil“
Evanjelium vo svojom zivote...
a aby ho Zili aj ostatni. (Brazda,
672)

12. oktober

Na to, aby sme boli ipse Christus
(sam Kristus), musime sa v nom
vidiet. Nestaci mat len nejaké



vSeobecné povedomie o Kristovom
duchu, ale treba sa od neho naucit aj
podrobnosti a jednotlivé postoje. No
predovsetkym treba kontemplovat
jeho Zivot na zemi, sledovat jeho
kroky, aby sme z nich nacerpali silu,
svetlo, vyrovnanost a pokoj.

Ked milujeme nejaku osobu, tuzime
dozvediet sa aj tie najmensie
podrobnosti tykajuce sa jej Zivota, jej
povahy, aby sme sa s nou mohli
stotoZnit. Preto by sme mali rozjimat
o Kristovom Zivote, od jeho
narodenia v jasliach aZ po jeho smrt
a zmrtvychvstanie. V prvych rokoch
mojho knazského posobenia som mal
vo zvyku darovat ludom Evanjelium,
alebo nejaku inu knihu, kde sa
rozpravalo o JeziSovom Zivote. Lebo
je potrebné, aby sme ho dobre
poznali, aby sme si ho cely uchovali v
hlave i v srdci, aby sme v kaZdej
chvili, aj bez knihy a so zavretymi
oCami, mohli kontemplovat JeZiSov
zivot ako vo filme. Takto si budeme



moct v najrozmanitejSich situaciach
nasho Zivota vyvolat spomienku na
Panove slova a skutky. (Ist s Kristom,
107)
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