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s>Modlitba: laskyplny
rozhovor s JeziSom.“

Modlitbu krestana som vzdy
chdapal ako laskyplny rozhovor
s JeZiSom, ktory by sme nemali
prerusit ani vo chvilach, ked
sme fyzicky vzdialeni od
svatostanku, pretoze cely nas
Zivot je pretkany piesnou
ludskej lasky spievanou Bohu...
a milovat m6zeme v kazdom
Case. (Vyhna, 435)

12. jul

Nech v priebehu nasho dna
nechybaju chvile venované iba Bohu,



chvile, v ktorych k nemu
pozdvihujeme svoje myslienky. Ani
nemusime mat na perach Ziadne
slov4, pretoZe tie spievaju v naSom
srdci. Ak je to mozné, venujme tejto
norme zboznosti dostacujuci cas,
najlepsie v pevne stanovenu hodinu.
Pri Svétostanku, sprevadzajuc toho,
ktory tam z lasky zostava. Keby
nebola ind moznost, obratme sa na
Boha kdekolvek, pretoZe On je
neopisatelnym spésobom pritomny v
nasej dusi v stave milosti. No poradil
by som ti, aby si do oratodria zasiel
vzdy, ked bude$ maoct. (...)

Kazdy z vas, ak bude chciet, si m6ze
najst vlastny sposob rozhovoru s
Bohom. Nerad rozpravam o
metodach alebo navodoch, pretoze
nikdy som nechcel nikoho Snurovat;
naopak, snazil som sa vSetkych
povzbudit, aby sa nebali pribliZit k
Panovi, reSpektujuc kazdého, aky je,
s jeho vlastnymi charakteristickymi
vlastnostami. Proste Pana, aby sme



nechali cely nas Zivot preniknut jeho
planmi a prijali ich nielen svojim
rozumom, no predovsetkym v hibke
srdca a celym vonkajSim spravanim.
Uistujem vas, Ze tak si uSetrite velku
Cast mrzutosti a trapeni spésobenych
egoizmom a budete sa citit plni sil
Sirit dobro vo svojom okoli. Kolko len
zmizne protivenstiev, ked sa
vnutorne postavime do blizkosti
svojho Boha, ktory nikdy neopusta. A
opat sa v roznych odtienioch
obnovuje JeziSova laska k ucenikom,
k chorym a ochrnutym, a on sa pyta:
Co tije? Vie$, mam... A v tom
okamihu prichadza svetlo, alebo
aspon zmierenie a pokoj.

Ked ta pozyvam k dovernému
rozhovoru s Panom, mam na mysli
zvlast tvoje osobné tazkosti, pretoze
vacSina prekazok nasho Stastia
pochadza z viac ¢i menej skrytej
pychy. Povazujeme sa za
vynimocnych, pripisujeme si
vynikajuce kvality, a ked nas ostatni



za takych nemaju, citime sa
pokoreni. Je to dobra prileZitost
utiekat sa k modlitbe a snazit sa o
napravu, s istotou, Ze nikdy nie je
neskoro na to, aby sme zmenili kurz.
No je vhodné zacat s touto zmenou
Co najskor. (Bozi priatelia, 249)
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