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„Mali by sme milovať
svätú omšu.“

Bojuj, aby Najsvätejšia oltárna
obeta bola stredobodom a
koreňom tvojho vnútorného
života. Potom sa celý deň stane
bohoslužbou – predĺžením
predchádzajúcej Svätej omše a
prípravou na tú ďalšiu – ktorá
bude prekypovať strelnými
modlitbami, návštevami
Najsvätejšej sviatosti oltárnej,
obetovaním tvojej
profesionálnej práce a
rodinného života... (Vyhňa, 69)



5. november

Nechápem, ako môže niekto
kresťansky žiť, a pritom nepociťovať
potrebu trvalého priateľstva s
Ježišom v Slove a v Chlebe, v
modlitbe a v Eucharistii. Veľmi dobre
však chápem, prečo v priebehu
stáročí chceli celé generácie
veriacich nejako konkrétne vyjadriť
túto eucharistickú úctu. Niekedy
masovými pobožnosťami a verejným
vyznávaním svojej viery; inokedy zas
mlčky, bez slov, v posvätnom tichu
chrámu, alebo v dôvernosti svojho
srdca.

Predovšetkým by sme mali milovať
svätú omšu, ktorá sa má stať
stredobodom nášho dňa. Ak budeme
dobre prežívať svätú omšu, ako by
sme potom netúžili aj celý zvyšok
dňa zotrvávať v myšlienkach na
Pána, nedychtili po tom nevzdialiť sa



z jeho prítomnosti, ako by sme potom
nepracovali, ako pracoval on, a
nemilovali, ako miloval on? Naučíme
sa ďakovať Pánovi aj za jeho ďalšiu
láskavosť: za to, že nechcel svoju
prítomnosť obmedziť len na chvíľu
obety na oltári, ale že sa rozhodol
zostať v Najsvätejšej hostii vo
Svätostánku. (Ísť s Kristom, 154)
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