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»Mali by sme milovat
svatu omsu.“

Bojuj, aby Najsvatejsia oltarna
obeta bola stredobodom a
korenom tvojho vnutorného
zivota. Potom sa cely den stane
bohosluzbou - predlZenim
predchadzajucej Svatej omse a
pripravou na tu dalSiu — ktora
bude prekypovat strelnymi
modlitbami, navstevami
NajsvatejSej sviatosti oltarnej,
obetovanim tvojej
profesiondlnej prace a
rodinného zivota... (Vyhna, 69)



5. november

Nechapem, ako méze niekto
krestansky Zit, a pritom nepocitovat
potrebu trvalého priatelstva s
JeZiSom v Slove a v Chlebe, v
modlitbe a v Eucharistii. Velmi dobre
vSak chapem, preco v priebehu
staroci chceli celé generacie
veriacich nejako konkrétne vyjadrit
tuto eucharistickua uctu. Niekedy
masovymi poboznostami a verejnym
vyznadvanim svojej viery; inokedy zas
mlcky, bez slov, v posvatnom tichu
chramu, alebo v dovernosti svojho
srdca.

Predovsetkym by sme mali milovat
svatu omsSu, ktora sa ma stat
stredobodom nasho dna. Ak budeme
dobre preZivat svatu omsu, ako by
sme potom netuzili aj cely zvySok
dna zotrvavat v myslienkach na
Pana, nedychtili po tom nevzdialit sa



z jeho pritomnosti, ako by sme potom
nepracovali, ako pracoval on, a
nemilovali, ako miloval on? Nauc¢ime
sa dakovat Panovi aj za jeho dalSiu
laskavost: za to, Ze nechcel svoju
pritomnost obmedzit len na chvilu
obety na oltari, ale Ze sa rozhodol
zostat v NajsvatejSej hostii vo
Svitostanku. (Ist s Kristom, 154)
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