opusdei.org

»>EXistuje tisic
sposobov ako sa
modlit.“

Katolik bez modlitby?... Je ako
vojak bez zbrane. (Brazda, 453)

29. oktéber

Dam ti radu: snaz sa vo svojej
modlitbe zamiesSat do evanjeliovych
scén ako jedna postava navyse.
Najprv si predstav vyjav alebo
tajomstvo ruZenca, ktoré ti pomo6zu,
aby si sa sustredil a rozjimal. Potom
zapojis rozum a budes uvazovat o
prislusnom ryse Majstrovho Zivota: o



jeho neZnom srdci, o jeho pokore, o
jeho Cistote, o jeho plneni Otcovej
voble. Napokon mu porozpravaj, ako
je to v tychto veciach s tebou, Co sa ti
obvykle stava, €o sa s tebou deje
prave teraz. Davaj pritom dobry
pozor, pretoze Pan ti mozno bude
chciet nie¢o naznacit: hlboko v srdci
pocitis vnutornu inSpiraciu,
uvedomis si isté veci a mozno zacujes
aj jeho jemnu vycitku.

(...)Znovu vravim, Ze jestvuje tisic
sposobov, ako sa modlit. BoZie deti
nepotrebuju dopredu nalinkovanu a
umeld metédu na to, aby mohli
hovorit so svojim Otcom. Laska je
vynaliezava a dovtipna, a ak
milujeme, budeme schopni objavit
vlastné doverné sposoby, ktoré nas
privedu k nikdy sa nekonciacemu
dialégu s Panom. (...)

(...)Ked budeme ochabovat,
utiekajme sa k laske Panny Marie,
ucitelky modlitby; a k svatému



Jozefovi, naSmu Otcovi a Panovi,
ktorého si tolko ctime a ktory bol na
tomto svete v najdovernejSom styku
s BoZou Matkou a s jej BoZzskym
synom. Oni predloZia nasu slabost
JeZiSovi a ten ju premeni na silu.
(Bozi priatelia, 253-255)
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