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»Chvile kazdodennej
modlitby.*

Ked si skutocne Zelas byt
kajucnou duSou - kajucnou a
radostnou — musis si
predovSetkym chranit chvile
svojej kazdodennej modlitby —
dovernej, velkorysej, vytrvalej.
A musiS sa snazit, aby tieto
chvile neboli ,,ako to ndhodou
vyjde“, ale v urCeny Cas, vZdy
ked to bude mozné. Neustupuj v
tychto malickostiach. Bud
otrokom tohto kazdodenného
uctievania Boha a ja ta
ubezpecCujem, Ze ta nikdy
neopusti radost. (Brazda, 994)



9. december

Ako to vyzera s tvojim Zivotom
modlitby? Nepocitujes obcas v
priebehu dna tazbu dlhSie a v pokoji
sa s nim rozpravat? Nevravi$ mu:
,Poviem ti to neskor, potom sa s
tebou o tom porozpravam?“

Vo chvilach zvlast venovanych
rozhovoru s Panom sa rozsiruje
srdce, upevnuje vola, a ludsky rozum
— posilneny milostou -
nadprirodzenym pohladom prenikne
do Iudskych skuto¢nosti. Ako ovocie
z toho vzZdy vzidu jasné a praktické
predsavzatia: zlepSit sa vo svojom
spravani, s citlivostou a laskou
pristupovat ku vSetkym Iudom a s
horlivostou dobrého Sportovca sa
dokladne pustit do krestanského boja
lasky a pokoja.



Modlitba sa stane nepretrzitou ako
tlkot srdca, ako tep. Bez BoZej
pritomnosti nie je mozny
kontemplativny Zivot a bez
kontemplativneho Zivota len mdlo
zavaZi pracovat pre Krista, lebo ak
Pan nestavia dom, marne sa
namahaju ti, ¢o ho stavaju.

Aby sa mohol posvétit, normalny
krestan — ktory nie je reholnik — a
ktory sa neuchyluje zo sveta, pretozZe
miestom stretdvania sa s Kristom je
prenho prave ten — nepotrebuje
Ziaden vonkajsi habit alebo iny
odliSovaci znak. Jeho odliSenie je
vnutorné: stala BoZia pritomnost a
duch umrtvovania. V skutocnosti je
to jedna a ta ista vec, pretozZe
umrtvovanie nie je ni¢im inym nez
modlitbou zmyslov. (st s Kristom, 8-
9)
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