opusdei.org

Zivot Panny Marie
(VI): Navsteva Svatej
Alzbety

Séria textov o Zivote Panny
Marie pokracuje Siestou Castou,
navstevou Panny u svojej
sesternice.

23.06.2020

AlZbeta, ktoru povazovali za
neplodnu, sa stane matkou. Maria sa
to dozveda prostrednictvom Bohom
zoslaného archanjela Gabriela. ,,V
tych diioch sa Maria vydala na cestu
a pondahlala sa do istého judejského



mesta v hornatom kraji“ (Lk 1,39).
Madria sa nepozastavuje nad touto
neobycajnou udalostou ani sa
nevydava na cestu, aby si overila, o
jej zvestoval anjel. Pokorna a
naplnena laskou, ktord ju nuti
zaujimat sa viac o svoju starsiu
sesternicu ako o seba, ide k AlZbete.
V nebeskom posolstve Maria
rozpoznd tajomstvo vztahu medzi
AlZbetinym synom a Synom BozZim,
ktorého nosi vo svojom lone.

Cesta z Nazareta do malého mestecka
Ain Karin v judejskych horach, ktoré
tradicia oznacuje ako bydlisko
Zachariasa a Alzbety, je dlha skoro
Styridsat kilometrov. Mariin presun
pravdepodobne zabezpecoval Jozef.
Snazil sa ndjst karavanu, v ktorej by
Maria mohla bezpecne cestovat, a
mozno ju aj on sam sprevadzal aspon
po Jeruzalem. Niektori badatelia sa
domnievaju, Ze s nou putoval
dokonca aZz do mestecka Ain Karin,
ktoré je od hlavného mesta vzdialené



viac ako sedem kilometrov. Potom sa
pre pracu musel hned vratit do
Nazareta.

Maria ,voSla do ZachariaSovho domu
a pozdravila Alzbetu“ (Lk 1,40).
Traduje sa, Ze k stretnutiu sesternic
nedoslo v samotnom meste, ale vo
vidieckom sidle, kde sa podla
Svatého pisma AlZzbeta skryvala pat
mesiacov (porov. Lk 1,24). AlZzbeta sa
tak mienila vyhnut zvedavym ociam
susedov a pribuznych a tiez
pozdvihnut svoju dusu k
vdakyvzdaniu dobrotivému Bohu.

Obycajne sa zdravi Clovek, ktory
prichadza unaveny cestou, ale
tentokrat je to Maria, ktora zdravi
AlZbetu. Objime ju, zablahoZela a
slubi jej, Ze bude po jej boku. S nou
vstupila do tohto domu milost Pana,
pretoze Boh ju ucinil svojou
prostrednickou. Jej prichod sp6sobil
duchovnu revoluciu. Ako hovori
svaty Lukas: ,Len ¢o Alzbeta zacula



Mariin pozdrav, dieta v jej lone sa
zachvelo a AlZzbetu naplnil Duch
Svaty“ (Lk 1,41).

Madria so sebou priniesla tri
dobrodenia (pozri Lk 1,42-45). V
prvom rade naplnila tento dom
slavou: ,,Cim som si zasluZzila, Ze
matka mojho Pana prichadza ku
mne?“ Ak navsteva nejakej osobnosti
je poctou tomu, kto ju hosti, aku
poctu ma ten, kto prijme
jednorodeného Syna, ktory sa stal
Clovekom v lone Panny Marie? ESte
nenarodeny Jan Krstitel sa okamZite
pohol v Alzbetinom lone a radostne
zajasal. Bol posvateny pritomnostou
JeziSa Krista. AlZzbeta, osvietena
BoZim Duchom, zvolala prorockym
hlasom: ,Lebo len o zaznel tvoj
pozdrav v mojich uSiach, radostou sa
zachvelo dieta v mojom lone. A
blahoslavena je ta, ktora uverila, Ze
sa splni, Co jej povedal Pan.“



V Magnifikate, piesni zloZenej
Pannou Mdriou a inSpirovanej
Duchom Svatym, sa slovami Starého
zakona zrkadli Mariina dusa. Je to
spev o Bozom milosrdenstve, o jeho
velkosti a vSemohucnosti, no
prejavuje sa v nom aj pokora Panny
Madrie. Bez toho, aby som ja ¢okolvek
ucinila, hovori Maria, Pan chcel, aby
sa vo mne splnilo to, o oznamil
nasim predkom, Abrahamovi a jeho
potomkom naveky. Velebi moja duSa
Pana, no nie preto, Ze by moja dusa
bola vynimocna, ale preto, Ze ju Pan
taku ucinil.

Madria je pokorna sluZobnica Pana a
ludi. Zostava tri mesiace s Alzbetou,
kym sa nenarodi Jan. Svojou
pritomnostou naplni milostou aj
Zachariasa, ktory rozviazanymi
ustami a jazykom prednesie tento
chvalospev: ,Nech je zvelebeny Pan,
Boh Izraela, lebo navstivil a vykuapil
svoj lud (Lk 1,68).



J. A. Loarte

pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
sk-sk/article/zivot-panny-marie-vi-
navsteva-svatej-alzbety/ (19.07.2025)


https://opusdei.org/sk-sk/article/zivot-panny-marie-vi-navsteva-svatej-alzbety/
https://opusdei.org/sk-sk/article/zivot-panny-marie-vi-navsteva-svatej-alzbety/
https://opusdei.org/sk-sk/article/zivot-panny-marie-vi-navsteva-svatej-alzbety/

	​Život Panny Márie (VI): Návšteva Svätej Alžbety

