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Zit pre inych

,,Pre krestana je priatelstvo
milostou pozdvihnuté na vyssiu
uroven a stava sa sposobom,
ako komunikovat Kristov Zivot
inym Iudom." Clanok o uzkom
vztahu medzi priatelstvom,
dobroc¢innou laskou a
apostolatom.

07.01.2013

Pocas Svetovych Dni Mladeze v
Madride, papez Benedikt XVI.
odvolavajuc sa na dedicstvo
predchadzajucich generacii, vyzval
zucastnenych, aby svojim



presvedcivym spdsobom Zivota
budovali IudskejSiu spolo¢nost a svet

(D).

KaZzda generacia sa ma zamyslat nad
tym, Co zanecha tej nasledujucej — co
potrebujeme urobit, ako to robit, aby
zajtrajsi svet mohol byt lepsi ako ten
dnesny. ,,Viera nds uci, Ze v JeziSovi
Kristovi, Slove, ktoré sa stalo telom,
moZeme pochopit velkost ndSho
vlastného CloveCenstva, tajomstvo
nasho Zivota na zemi a vzneSeny
osud, ktory nas ¢aka v nebi (por.
Gaudium et Spes, 24). Viera nas tieZ
uci, Ze sme BoZie stvorenia, stvorené
na jeho obraz, obdarené
neodnatelnou dostojnostou a
povolané k ve¢nému Zivotu."(2)

Spolocnost potrebuje
evanjelizujuceho ducha Cirkvi, ktory
nam odovzdava vzdy platné ucenie
JeZiSa Krista. A nas Pan, ako nam do
dokazal svojim Zivotom, chce, aby
sme my, krestania, prejavovali



starostlivost o ludi vo svojom okoli a
sluzili spoloc¢nosti. Toto je tajomstvo
krestanskej radosti: byt nositelom
Kristovho posolstva.

Apostolat ako prejav dobrocinnej
lasky

Laska a apostolat kracajua ruka v
ruke, vlastne mozno povedat, Ze su
neoddelitelné, pretoZe dobroc¢inna
laska vyustuje do vynachadzavosti a
objavovania sp6sobov, ako zlepSovat
nasu sluzbu inym Iudom.

Apostolat prameni z nasho
uvedomovania si poslania k
dobrocinnej laske, ku ktorej nas Boh
povolava. Krestania su svedkami
Kristovej lasky medzi svojimi
bliZznymi ako aj samotnej jednoty
krestanov. Preto apostolat nikdy
nemoZe byt len nejakou taktikou Ci
stratégiou privadzania dusi k Bohu, a
nie je to ani subor povinnosti,
pretoze on prirodzenym spésobom
vytryska z lasky. VZdy mame na



pamati, Ze jeho ucinnost pochadza od
Boha, aj ked si pritom posluzi
moznostami jednotlivych osob.

Laska a apostolat kracajua ruka v
ruke, vlastne mozno povedat, Ze su
neoddelitelné, pretoZe dobrocinna
laska vyustuje do vynachadzavosti a
objavovania sposobov, ako zlepSovat
nasu sluzbu inym Iudom. Posolstvo,
ktoré dostal sv. Josemaria, nam tiez
ozrejmuje vztah medzi laskou a
apostolatom a zdorazriuje, Ze oboje —
laska, ktora je apoStolska a apostolat
vykonavany pre lasku - sa stotoznuje
s priatelstvom: ,,dobroc¢inna laska si
vyZaduje, aby sme

zili...priatelstvo." (3)

,,V krestanovi, v BoZom dietati,
priatelstvo a laska tvoria jedinu
realitu: su BoZim svetlom, ktoré
zohrieva"(4). Cnost lasky nas
uschopnuje prenikat do najhlbSej
skutocnosti nasho blizneho. S
pomocou BoZej milosti, my krestania,



objavujeme v kazdom Cloveku BoZie
dieta, Kristovho brata a sestru;
objavujeme v nich tak samotného
Boha, ktory nam dava svoj obraz v
ludskej osobe, aby sme s riou
zaobchadzali s ictou a vaznostou,
tak ako jej prinaleZi. Apostolat,
ktorého cielom je stotoZnit sa s
priatelstvom, znamend jednoducho
ctit si — znovu to zdoraznujem — BoZi
obraz, ktory je v kazdom cCloveku,
usilujuc sa o to, aby ho odhalili on a
aby sa dokazal obratit ku

Kristovi.“ (5)

Prava laska neznamena len
prirodzenu naklonnost, zachadza
ovela dalej neZz su rodinné vztahy,
alebo priatelstvo zaloZené na
spolo¢nych zaujmoch ¢i zabave. Nie
je to ani ten sucit, ktory pocitujeme
vocCi tym, ktori su osameli, alebo
nejakym spdsobom trpia. Jej mierou
je laska, ktoru Kristus vyjadril vo
svojom ,,novom prikazani", vlastna
BoZia laska, laska, ktorou som vas



miloval a vZdy budem milovat,
pretoZe jej zdrojom je vnutorny Zivot
NajsvatejSej Trojice. Je to laska, ktoru
neodradia ani fyzické ¢i osobné
nedostatky, je to tuzba ,,prebyvat
medzi ludskymi synmi", ktoru ani
hriech, ani odmietania, ani Kriz
nemozu obmedzit. Cnost lasky je
laskou, ktoru sam Boh vStepuje do
sfdc krestanov, aby tak uchopil a
pozdvihol na nadprirodzenu uroven
vSetky ludské lasky, vSetky tuzby a
snahy.

Kto nemiluje, nepoznal Boha, lebo Boh
je laska. (6) Mohli by sme
parafrazovat slova svatého Jana a
povedat, Ze ti, ktori nemiluju,
nepoznaju ani svojho blizneho,
pretoze nedokazu rozpoznat BoZi
obraz v inej ludskej bytosti.
Nedostatok lasky dokaze oslabit
intelekt Cloveka a jeho dalSie
schopnosti do takej miery, Ze sa stava
necitlivy vo¢i PAnovym poZiadavkam
a neschopny patri¢ne vnimat



hodnotu inych ludi. A Co je eSte
horsSie, aj pre Boha je potom
nemozneé prijimat takychto ludi ako
svoje deti: je to ako keby Bohu bolo
znemoznene pribliZit sa k duSiam
tych, ktori sa uzavreli voci jeho
milosti.

Ide o kazdého ¢loveka

Laska nadobuda svoj plny vyznam
vtedy, ked sa davame k dispozicii v
sluzbe inym Iudom, ked uzname, Ze
krestanské povolanie spociva v tom,
Ze sa davame inym ludom ako dar,
aby sa tak mnohi dal$i mohli stretnut
s Kristom.

Toto je priklad, ktory nam dal
samotny Kristus, a ktory nam
zanechali svedkovia jeho Zivota na
zemi. Zaplesal nad Stastim svojich
priatelov (7), a trpel vtedy, ked oni
mali Zial (8). VZdy si naSiel ¢as pre
inych Iudi. Prekonal vlastnu unavu, a
venoval sa v rozhovore Samaritanke
(9); zastavil sa na ceste do Jairovho



domu, aby pomohol Zene, ktoru
suzoval krvotok(10); aj ked velmi
trpel na Krizi, prehovoril na dobrého
lotra a otvoril mu brany nebeské
(11). Jeho laska ma pritom velmi
konkrétnu podobu: vidime, Ze sa
stara o to, ako zohnat potravu pre
Iudi, ktori za nim idu, ako sa stara o
ich materialne potreby(12); robi si
starosti o ucenikov, ked potrebuju
odpocinok, vola ich do ustrania na
tiché miesto, aby spolu stravili
nejaky cas (13). Mohli by sme uviest
mnohé dalSie priklady, ktoré
ukazuju, akua dodlezitost pripisuje Boh
kazdému jednému Cloveku.

Skuto¢nym dokazom priatelstva je
klast inych Iudi na prvé miesto,
venovat im svoj €as a pozornost. Toto
je navod svatého Josemariu, ako
mame Krista ukazat inym Iudom. A
Kristus nds to ucil svojim Zivotom —
vzdy mal Cas, aby sa venoval
kazdému, aby s kazdym ¢lovekom
mohol travit cas. Laska nadobuda



svoj pravy vyznam vtedy, ked sa
Zivot iného Cloveka stava pre mna
prioritou. Ked sa ludia stretnu s
autentickym krestanom, potrebuju
objavit samotnu Boziu lasku, ked
uvidia ako s nimi zaobchadzaju, ako
siich cenia, ako ich pocuvaju, ako sa
pocita s ich cnostami, ako sa im
dostava prilezitost stat sa sucastou
tohto nadprirodzeného
dobrodruzstva.

Ako mame poskytovat u¢innud pomoc
dusiam prostrednictvom tohto
duchovného vedenia (aj ked pritom
nepouZzijeme tento termin) v ramci
nasho apostolatu? ,,Uvazuj, aj
najsilnejsie a najucinnejsie nastroje
sa pri zlom zaobchadzani
poskodzuju, opotrebuvaju a stavaju
sa neuzitocnymi“ (14). Z pozitivneho
hladiska ide o to, aby sme sa snazili
pomoct kaZzdému Cloveku rozpoznat
talenty, ktoré dostal od Boha, a najst
sposoby, ako tieto talenty vyuzit v
sluzbe inym Iudom. Je potrebné



povzbudzovat ich k iniciative, ako to
robil Kristus s apostolmi, pripravovat
ich, jedného za druhym, snaziac sa
dostat z kaZzdého to najlepsie. Treba
sa snazit spoznat ich konkrétnu
situaciu, rodinny a profesionalny
Zivot, vZit sa do ich situacie. Spolu s
nimi zdielame starosti a vyzvy
dnesnej spolo¢nosti, poslanie Cirkvi a
Diela, vo svete, ktory zufalo hlada
svetlo a sol, aj ked si to mozno
neuvedomuje.

A vzdy treba vSetko dochutit solou
lasky. ,,Laska je trpezliva, laska je
dobrotiva; nezavidi, nevypina sa,
nevystatuje sa, nie je nehanebna, nie
je sebecka, nerozculuje sa, nemysli
na zIé, netesSi sa z nepravosti, ale
raduje sa z pravdy. VSetko zndSa,
vSetko veri, vSetko dufa, vSetko
vydrzi“ (15). Laska je vidy
pripravena usilovat sa o to, €o je pre
kazdého cloveka najlepsie, a to si
vyZaduje velké, velkoduSné srdce,
naucit sa ako sa preniest cez



nedostatky inych ludi, aj svoje
vlastné, povzniest sa nad chvile
podrazdenosti, zlej ndlady, hrubych
reakcii. Laskavi Iudia su trpezlivi,
maju pevného ducha: dokazu pockat,
nikdy nikoho neponizuju, vSetko
znesu pre lasku; nestazuju sa, netesi
ich, ked ini smutia alebo zlyhavaju,
nesnazia sa byt stredobodom
pozornosti. VZdy su ochotni
poskytnut priatelské slovo
pochopenia a pokoja.

Hodnota priatelstva

Sv. Josemaria bol prikladom toho,
ako byt priatelom nasSich priatelov.
Priatel, podla jedného klasického
autora, je druhym ja - je to ¢lovek,
ktory nam pomaha urobit nas Zivot
znesitelnejsi, ktory je tu pre nas ked
mame problémy, zdiela s nami
radosti i smutky. Priatel je ten,
ktorému sa mozno zddverit, pretoZe
mu mézeme doverovat. Zvykol
hovorit, Ze potrebujeme, ,,aby sme sa



mohli spolahnut jeden na druhého,
aby sme takto mohli kracat cestou
Zivota, aby naSe tuzby prindasali
ovocie, aby sme prekonavali tazkosti,
aby sme mali uzitok z vysledkov
snazeni inych Iudi“ (16).

Priatelstvo je niecCo, co mozno lahko
rozpoznat; je to temer hmatatelna
realita: citime sulad so svojim
priatelom, je to nieco ako
pribuzenstvo, a tak potom aj radi
travime spolocné chvile.

,,Pre krestana je priatelstvo milostou
pozdvihnuté na vysSiu uroven a
stava sa sposobom, ako komunikovat
Kristov Zivot inym Iudom." A tak sa
priatelstvo meni na skuto¢ny dar
BoZi, neoddelitelny od lasky.

VSetci si potrebujeme stale viac
uvedomovat hodnotu priatelstva a
rozsSirovat okruh svojich zndmych.
Ako krestania musime byt pripraveni
na pozitivny dialég s rozmanitymi
typmi ludi, nesmieme dovolit, aby



nase nazory skizli do nespravodlivej
diskriminacie, alebo aby sme svojimi
postojmi ¢i slovami urazali Iudi s
odliSnymi ndzormi. Ak mame k tomu
dospiet, musime byt ochotni poc¢uvat
ludi, snazit sa pochopit dévody a
argumentacie; inac¢ k skuto¢nému
dialogu nedodjde, pretoZe ludia si
vellmi rychlo uvedomia, Ze sa
nezaujimame naozaj o to, ¢o hovoria.
Musime sa naucit vidiet veci z
perspektivy inych Iudi.

To ale neznamend, Ze by sme mali
ustupovat v zalezitostiach, ktoré
nezavisia od nas — ked tieto patria
Bohu - alebo skryvat ¢i deformovat
Kristovo uCenie zo strachu, Ze by sme
mohli niekoho urazit. Takyto postoj
by sa rovnal klamaniu toho, koho
milujeme, uzatvarali by sme im tak
cestu k jedinej pravde, ktora moze
naplno uspokojit tuzby ludského
srdca a vyliecit jeho nepokoj.
Kristova laska skor posiliiuje nase
vlastné stanovisko, dava pokoj



nasmu srdcu a jemnost v spésoboch
ako sa vyjadrujeme. Takto urobime
Panovo posolstvo lasky a spasy
atraktivnejSim pre inych Iudi: vtedy
ked radime, ked napravame postoje
inych, laskavy postoj k priatelom nas
bude viest k tomu, aby sme pouzivali
slov4, ktoré im nesposobuju bolest,
slova, ktoré nemaju v sebe priznaky
posudzovania a odsudzovania. NaSe
slova budu vnimat tak, ako ich v
skutoc¢nosti aj myslime — ako
uprimnu tuzbu po Stasti naSich
priatelov.

,,Krestanstvo nie je zalezitostou
presviedcania, ale velkosti,“ velkosti
Kristovej lasky. Vtedy mozeme
zakusit tuto velku pravdu vyslovenu
svatym Ignacom

Antiochijskym: ,,Krestanstvo nie je
zalezitostou presviedcania, ale
velkosti (17),“ velkosti Kristovej lasky;,
pretoze Iudia budu pritahovani k
Bohu ani nie tak naSimi



argumentami, ako skor tym €o v nas
vidia, s pomocou BoZej milosti.

,,Kazda generacia krestanov ma
vykupit a posvitit Casy, v ktorych
Zije. A preto potrebuje pochopit a
spoznat tuzby inych, im podobnych
ludi, ktorym by pomocou daru
jazykov umoznila odhalit, ako maju
odpovedat na posobenie Ducha
Svatého, na nepretrZité vylievanie sa
bohatstiev z bozského Srdca. Je na
nas krestanoch, aby sme v tychto
dnioch ohlasovali svetu, v ktorom
Zijeme a sme, staré a zaroven noveé
posolstvo evanjelia.“ (18)

J.M. Martin a C. Cavazzoli
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