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Vidiet Krista v
kaZdom pacientovi

Nedavno bolo otvorené v Stvrti
Los Ceibos (Argentina) nové
Centrum zdkladnej lekarskej
starostlivosti a prevencie proti
podvyzive - SENDAS.

21.03.2008

Maria Ana Rosasco, biochemicka,
farmaceutka a numerdrka Opus Dei
rozprava o tom, ako sa pri jeho
vzniku inSpirovali podobnym
projektom v Paraguayi. ,,Pacila sa mi
myslienka pomahat druhym, a takto
vratit spolo¢nosti to, ¢o mi vlastne



sama dala, kedZe som mohla
Studovat dva odbory na UBA
(Univerzita v Buenos Aires)“ O desat
rokov neskor uz ako vyStudovana
farmaceutka mohla napad
realizovat, kedZe sa stretla s ludmi,
ktori v sebe pocitovali podobny
nepokoj. ,,0d zaciatku sme sa
venovali zakladnej medicinskej
starostlivosti tak, Ze pacientom sa
ponukala lekarska starostlivost, a
pritom boli od lekarov aj naleZite
pouceni tak, aby sme si boli vZdy isti,
Ze nam porozumeli.

Postupne sa projekt rozrastal,
pribudalo pacientov, ale taktiez
dobrovolnikov, ktori sa im venovali,
ale aj novych sponzorov. Zacinali
sme v malej sale. Dnes sa uz
zameriavame na implementaciu
systému preventivneho zdravia
prostrednictvom vzdelavania Zien o
zdravej vyzive, ktoré tvoria vo velkej
vacSine pripadov matky rodin.
Projekt pocita s podporou CONIN



Argentina ONG, ktora sa Specializuje
na problémy s podvyZivou.

Projekt taktieZ napomdaha rozvoju a
integracii rodin prostrednictvom
vzdelavania a psychologickej pomoci,
¢im rozvija sebauctu a celkovu
osobnost jednotlivca. Témy, ktorym
sa najcastejsSie venovali su: nasilie v
rodinach, drogova zavislost,
alkoholova zavislost a depresie z
nezamestnanosti.

OdliSnost tohto projektu spociva v
tom, Ze popri viditelnej naliehavosti
ludskych potrieb bol iniciovany
krestanmi, ktori v kazdom pacientovi
vidia osobu, ktord predstavuje JezZiSa
Krista, ktory je odkazany na lieCbu a
ocakava od nas ulavenie v chorobe.“
tvrdi Maria Ana.

Na jednom z murov pri vstupe do
budovy visi obraz svatého Josemariu.
Jeho posolstvo je vSak obsiahnuté v
kazdej tehlicke nedavno otvoreného
centra. Jeho prikladom si posluZil aj



Mons. Suarez pri prileZitosti
otvorenia tohto centra: ,,Svaty
Josemaria bol vZdy velmi citlivy na
potreby tych najnudznejsich.“

Okrem toho sa biskup podakoval
,,Skrytej, plodnej a u¢innej praci,“
ktora predchadzala vybudovaniu
centra ako ovocie uCenia zakladatela
Opus Dei a poznamenal: ,,Také maju
byt krestanské stavby, mlciace,
pretoZe to najdolezitejSie velké dielo
je to, ktoré sa buduje zvnutra*“.
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