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,velkonocné
posolstvo je
najkrajsia,
najradostnejsia a
najdojimavejsia
sprava v
dejinach“ (30)

V katechéze papez Lev XIV.
venoval svoju uvahu nadeji,
ktoru predstavuje JeziSovo

zmrtvychvstanie v naSom
kazdodennom Zivote.

05.11.2025



IV. Kristovo zmftvychvstanie a
vyzvy sucasného sveta

3. Velka noc dava nadej
kazdodennému Zivotu

Citanie z evanjelia podla Matusa
(28, 18-20)

JeZiS pristupil k nim a povedal im:
,Dana mi je vSetka moc na nebi i na
zemi. Chodte teda, ucte vSetky
narody a Kkrstite ich v mene Otca i
Syna i Ducha Svétého a naucte ich
zachovavat vSetko, ¢o som vam
prikazal. A hla, ja som s vami po
vSetky dni aZ do skoncCenia sveta.“

Drahi bratia a sestry, poZzehnany den!
VSetkych vas vitam!



JeziSova Velka noc nie je udalost,
ktora by patrila do vzdialenej
minulosti a zostala uloZend iba v
tradicii, ako mnohé iné epizody
ludskych dejin. Cirkev nas uci slavit
Kristovo zmrtvychvstanie aktualne a
zivym sposobom: kazdy rok na
Velkonoc¢nu nedelu a kazdy den v
Eucharistii. V nej sa najplnsie
uskutocnuje prislubenie
vzkrieseného Pana: ,,Hla, ja som s
vami po vSetky dni aZ do skoncenia
sveta“ (Mt 28, 20).

Preto velkonocné tajomstvo tvori
ustredny bod krestanského Zivota,
okolo ktorého sa zbiehaju vSetky
ostatné udalosti. MOZeme teda bez
sentimentality povedat, Ze kazdy den
je Velka noc. Ako to treba chapat?

Den za diiom zakuaSame rozlicné
skusenosti: bolest, utrpenie, smutok,
popretkavané radostou, uZasom a
pokojom. No v kazdej situacii Iudské
srdce tuZi po plnosti, po hlboke;j



radosti. Svata Terézia Benedikta z
KriZa (Edith Steinova), ktora sa
hlboko zaoberala tajomstvom ludskej
osoby, pripomina tento neustaly
pohyb tuzby po naplnenti: ,I'udska
bytost stale tuZi znovu dostat bytie
ako dar, aby mohla nacriet do toho,
Co jej okamih dava a zaroven
odnima.“ (Bytie konecné a bytie vecné,
Rim 1998, s. 387).

Mame obmedzenia, no zaroven
tuzime tieto hranice prekrocit.

Velkonocné ohlasovanie je najkrajsia,
najradostnejSia a najprevratnejsia
sprava, aka kedy zaznela v dejinach:
dosvedcuje vitazstvo lasky nad
hriechom a zZivota nad smrtou. Preto
ako jedina dokaze nasytit otazku po
zmysle, ktord prebyva v naSom srdci.
Clovek je vnutorne nasmerovany k
y,hieComu viac“, ktoré ho pritahuje.
Ziadna obmedzena skuto¢nost ho
uplne neuspokoji. Tuzime po
nekonecnom a ve¢nom. Tato tuzba sa



streta so skusenostou smrti,
predznamenavanej utrpeniami,
stratami a neuspechmi. ,,Pred smrtou
nikto z tych, o Ziju, neutecie,“ spieva
svaty FrantiSek (porov. Piesert brata
Sinka).

VSetko sa zmenilo v ono velkono¢né
rano, ked Zeny prisli k hrobu, aby
pomazali Panovo telo, a nasli ho
prazdny. Otazka mudrcov z vychodu:
,Kde je ten novonarodeny zZidovsky
kral?“ (Mt 2, 1-2), dostava svoju
konecnu odpoved v slovach mladika
odetého v bielom, ktory Zeny oslovil
pri usvite: ,Hladate JeziSa
Nazaretského, ktory bol ukriZzovany.
Niet ho tu. Vstal z mrtvych.“ (Mk16,
6).

Od toho rana az dodnes ma JeZis aj
meno Zivy. Tak sa predstavuje aj v
Zjaveni: ,Ja som Prvy i Posledny a
Zivy. Bol som mftvy, a hla, Zijem na
veky vekov® (Zjv 1, 17-18).



V nom mame istotu, Ze aj vtedy, ked
sa nas Zivot javi ako neusporiadany,
poznamenany udalostami, ktoré
nevieme prijat ani pochopit - zlo,
utrpenie, smrt —, moZeme najst smer.
Rozjimanim o tajomstve
zmrtvychvstania objavujeme
odpoved na nasu tuzbu po zmysle.

Uvazovanim nad naSou krehkou
ludskostou sa velkonoc¢né
ohlasovanie stava lieCbou a utechou.
Posilniuje nadej pred velkymi
vyzvami Zivota — osobnymi i
celosvetovymi. Vo svetle Velkej noci
sa kriZova cesta premiena na cestu
svetla: potrebujeme zakusit a
rozjimat o radosti po bolesti a znovu
prejst v novom svetle vSetky etapy,
ktoreé viedli k Zmrtvychvstaniu.

Velka noc neodstranuje kriz, ale ho
premaha v podivuhodnom zapase,
ktory navzZdy zmenil dejiny. Aj nasa
doba, poznacend mnohymi krizmi,
vola po usvite velkonocnej nadeje.



Kristovo zmrtvychvstanie nie je idea
ani teoria, ale je to Udalost, ktora je
zakladom viery. Zmrtvychvstaly nam
to neustale pripomina skrze Ducha
Svatého, aby sme boli jeho svedkami
aj tam, kde sa zd4, Ze na horizonte
nie je svetlo.

Velkono¢na nadej nesklame. Verit
skutoCne vo Velku noc a Zit ju kazdy
dern znamend nechat sa premenit — a
stat sa tymi, ktori tichou a odvaznou
silou krestanskej nadeje premienaju
svet.

Preklad Martin Jarabek
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