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»V Duchu a pravde“:
Vytvarajme jednotu
zivota (I)

Jednota Zivota je podstatnym
znakom ducha Opus Dei. Tento
uvodnik predstavuje v dvoch
Castiach niektoré z jeho
prejavov.

10.01.2021

Boh si hlada ctitelov ,,v Duchu a
pravde® (Jn 4, 24), hovori Jezis
Samaritanke pocas rozhovoru pri
Jakubovej studni v meste Sychar.
Cela existencia krestana je



povolanim k uctievaniu Boha Otca
(Jn 4, 23) tak, aby BoZie svetlo
preniklo kazdy kut nasho zivota.
Toto je duchovna obeta (porov. Rim
12, 1), cez ktoru sa stavame zZivymi
BoZimi chrdmami, Zivymi kamenmi
jeho chramu (porov. 1 Pt 2, 5).

,Urob zo svojho srdca oltar™, hovori
svaty Peter Chryzolog. Aby bol Clovek
tymto oltarom, nestaci davat, je
potrebné davat sa. VSetko sa ma v
nasom Zivote ocistovat, v hlbokom
spojeni s obetou skutone milou
Bohu, obetou Krista. Takto sa
postupne vytvara jednota Zivota,
zaceluje sa priepast, ktora hriech
otvara medzi vierou a zZivotom. Bez
toho, aby sme prepadali
malomyselnosti v tazkostiach,
objavujeme podivuhodnu
skutocnost, Ze tam, kde sme, vSetko
prispieva k naSmu dobru, ak
hladame utocisko vo vecnej Laske
trojjediného Boha, ktorého
pritomnost osvecuje cely nas zivot.



,Lampou tela je oko. Ak bude tvoje
oko Cisté, bude celé tvoje telo vo
svetle“ (Mt 6, 22). Ak naSe umysly
budu spravne, ak budu zamerané na
Boha a na bliZznych v Nom, potom
bude vSetko naSe konanie smerovat k
dobru, v ,jednoduchej a pevnej
jednote Zivota“”, pretoZe ,,vietko nas
moZe a musi priviest k Bohu“*®. Na
tuto skutocnost vSak mozeme casto
zabudat. Preto z duchovného
pohladu by mala formacia, ktora je
veriacim Diela poskytovana, v
kazdom vytvarat tuto jednotu Zivota,
ktora je zakladnou charakteristikou
ducha Opus Dei. Toto zjednotenie
stale viac posiliiuje nasu identitu
BoZich deti v Kristovi — vdaka sile
Ducha Svatého, ktory vsetko ozivuje
skrze lasku — a vzbudzuje v nas tuzbu
po svatosti a po apostolate v tom, ¢im
sa denne zaoberame.

JeZiSova jednota Zivota



Jednotou Zivota ,ktorej stredom je
pritomnost Boha, nasho Otca“” a
vdaka Duchu Svatému je ,,ucastou na
zvrchovanej jednote bozského a
ludského, uskutocniovanej vo vteleni
Bozieho Syna“®. Kristus je ,,zaklad
jednoty a pokoja“®’. On je neustéle
spojeny so svojim Otcom a modli sa k
nemu, aby nas posvacoval v pravde
(porov. Jn 13, 17). Jeho pokrmom,
tym, o mu dava Zivot, je konat volu
Otca (porov. Jn 4, 34). VSetko je k
tomuto poslaniu zamerané, od
okamihu vtelenia (porov. Hebr 10,
5-7) az do jeho prichodu do
Jeruzalema, kedy kraca pred svojimi
ucenikmi, v laskyplnom zhone
(porov. Lk 19, 28). Jeho zazraky
dodavaju vaznost jeho slovam, takze
zastupy bez vahania tvrdia: ,Dobre
robi vSetko“ (Mk 7, 37).

Svaty Josemaria vnimal v tomto
nadSeniludu - ,bene omnia fecit“ -
nielen zazraky, ktoré udivuju mnoho
ludi, ale aj skutocnost, Ze Kristus



,vsetko s dokonalostou dokoncil a
nerobil iné nez dobro“”. Zasvitenie
a poslanie utvara v Panovi dokonalu
jednotu. ,Nie je moZné oddelovat
Krista Bohocloveka od jeho poslania
Spasitela. Slovo sa stalo telom a
prislo na svet ut omnes homines
salvi fiant (1 Tim 2, 4).“'® Preto
mozno na JeziSa uplne priliehavo
vztiahnut slova Izaidsa, ktoré On sam
predniesol v synagoge v Nazarete:
,Duch Pana je nado mnou, lebo ma
pomazal, aby som hlasal evanjelium
chudobnym...“ (Lk 4, 18; porov. 1z 61,
1). Jezi$ je dokonaly Boh a dokonaly
Clovek, ktory za svojho pozemského
zivota zil uplnu jednotu Zivota a
ktory ,tym, Ze zjavuje tajomstvo Otca
a jeho lasky, naplno odhaluje ¢loveka
Cloveku a ukazuje mu jeho vzneSené
povolanie“””. On kazdému dava
spoznat jeho povolanie zmierit sa s
Bohom a radostne k tomuto
zmiereniu privadzat tieZ priestor,
ktory mu Boh vo svete zveril (porov.
2 Kor 5, 18-19).



Rozpor medzi vierou a
kaZdodennym Zivotom

Hoci sa v osobe Pana JeZiSa toto
uplné spojenie uz navzdy
uskutocnilo, osobné a spolocenské
zmierenie k tejto plnosti eSte stale
smeruje, a to smerom ku Kristovi.
Rovnako ako v ¢ase II. vatikanskeho
koncilu, stale plati, Ze ,nesulad
vyskytujuci sa u mnohych medzi
vierou, ktoru vyzndavaju, a ich
kazdodennym Zivotom, treba zaratat
medzi najvaznejsie bludy nasej doby.
Proti tomuto pohorSeniu sa rozhodne
stavali uz starozakonni proroci a eSte
viac zan hrozi taZkymi trestami v
Novom zdkone sam JeZi§ Kristus.“"":
»,Nik nemoZe sluzit dvom panom;
pretoze bud jedného bude nenavidiet
a druhého milovat, alebo jedného sa
bude pridfzZat a druhym bude
opovrhovat.“ (Mt 6, 24)

Nejednotnost Zivota, do ktorej mnohi
ludia upadaju, ¢i uz su veriaci alebo



nie, je nedostatkom harmonie a
pokoja, ktory narusa osobnu
rovnovahu. Nemalo by to byt nijako
prekvapivé, pretoZe ,neuznavat, ze
Clovek ma zranenu prirodzenost,
nachylnu na zIé, je pricinou velkych
omylov v oblasti vychovy, politiky,
socialnej ¢innosti a mravov“"".
Jednota Zivota je rozhodujuca pre
vSetkych, najmé vSak pre laikov, ako
uci svaty Jan Pavol II: vSetko ma byt
prilezitostou na spojenie sa s Bohom
a sluzbe druhym"?. Profesionélna
praca krestana je koherentna s jeho
vierou. ,,Bezkonfesionalnost.
Neutralnost. Staré myty, ktoré sa
vzdy snazia vyzerat novo. Prislo ti
niekedy na um, aké je absurdné
zanechat svoje katolictvo pri vstupe
na univerzitu, do odborového hnutia,
na vedecké rokovania ¢i do
parlamentu, ako ked pri dverach
odkladas klobuk?«"!

Tieto slova su velmi aktudlne: Boha
nemozno davat do uzadia



sekularizmom pozdvihnutym na
naboZenstvo bez Boha. Papez
FrantiSek vyzyva k ,poznavaniu
mesta“, teda vSetkych priestorov, kde
sa odohrava Zivot nasho ludstva,
»,kontemplativnhym pohladom alebo
pohladom viery schopnym objavit
Boha, ktory byva v jeho domoch, na
jeho uliciach a namestiach. BozZia
pritomnost sprevadza uprimné
hladanie jednotlivcov alebo celych
skupin taZiacich najst oporu a
zmysel vlastného zivota. On Zije
medzi obyvatelmi a podporuje
solidaritu, bratstvo, tuZbu po dobre,
po pravde a po spravodlivosti. Tato
jeho pritomnost vSak nesmie byt
vyfabrikovan4, treba ju odhalit,
objavit. Boh sa neskryva tym, ktori
ho hladaju s uprimnym srdcom“™*,

Radujme sa v burke
Krestania, ktori pri krste dostavaju

pecat kriZza, vZdy zakusali
prenasledovanie. ,,Cely Kristov Zivot



bude poznaceny prenasledovanim. A
jeho vlastni maju na niom podiel s
nim.“I", Napriek hroziacemu
vyhnanstvu nestracal svaty Jan
Zlatousty, velky re¢nik vychodu,
doveru: ,Mnohé vlny nds uvadzaju
do nebezpecenstva a hrozi nam
velka burka, avSak nebojime sa, Ze
nas potopi, pretoze nohami
zotrvavame na skale. Aj ked sa more
rozburi, tuto skalu nerozbije; aj ked
sa zdvihnu viny, nic z1¢é JezZiSovej
lodke nesposobia. Povedzte mi, ¢coho
sa mbzZeme bat? Smrti? Pre mna je
Zivot Kristus a zomriet zisk.
Vyhnanstvo? Zem je od Pana a celu
ju naplna. Zhabanie majetku? Na
svet sme nic nepriniesli a tieZ si z
neho ni¢ nemézeme odniest. Smejem
sa vSetkému, o by na tomto svete
mohlo nahanat strach, i jeho
majetku. Nebojim sa smrti ani
nezavidim bohatstvo. Netuzim Zit, ak
to nie je pre vaSe dobro. Preto vam
hovorim o tom, ¢o sa teraz stane, a



povzbudzujem vasu lasku k
d@vere“[lﬁl

Tazkosti plyntce z rozptylenia, ktoré
svet prinasa, nds nemaju viest k
malomyselnosti. Svaty Augustin,
Janov sucasnik, vyzyval skor k
radosti nez k nareku: ,,Preco
povaZzuje$ minulu dobu za lepSiu ako
tu v ktorej Zijes? Od prvého Adama
aZz k Adamovi dneska —len praca a
pot, tfnie a bodlacie. Alebo sme
zabudli na potopu? Zabudli sme na
kruté doby hladu a vojen? Je o tom
predsa napisané preto, aby sme ani
teraz v pritomnej dobe nereptali
proti Bohu. Aké to teda boli ¢asy?
Azda sa vSetci, ked o nich pocujeme
alebo Citame, nechvejeme hrozou?
Mali by sme teda za naSu dobu skor
dakovat, neZ na fiu reptat“’'”.

Hoci su vojny, epidémie, nové formy
chudoby a prenasledovania (Ci uz ta
najhrubsia forma zo strany
fundamentalistov, ktori sa



.....

nabozenstvom, alebo tie
rafinovanejSie formy pochadzajuce
zo sekularizmu, ktoré sa mozu stat
prave tak fundamentalistickymi —
napriklad prekazky, ktoré niektoré
zapadné krajiny kladu voci otazke
vyhrady svedomia) je dévera v Boha
silnejSia ako vSetky tazkosti. Tato
nadej totiZ pramenti z Lasky, a preto
nesklame (porov. Rim 5, 5). Sme
povolani, aby sme oslavovali Boha v
hibke svojho srdca, v ktorom On
vSetko zjednocuje, vdaka bozskej
slave, ktora dava pocitit jeho Lasku,
vdaka strhujucej sile, ktora poskytuje
oporu nasej nadeji (porov. 1 Pt 3,15):
Kristus Zije v nas.

Omnia in bonum

Sestnast storoci po Janovi Zlatoustom
a svatom Augustinovi napisal svaty
Josemaria plny optimizmu: ,Musite
vo svojom srdci neustale vnimat
tento vykrik, ktory mam ako



vytesany vo svojom srdci: omnia in
bonum! - vSetko sluZi na dobré. To
svaty Pavol nam odovzdava tuto
nauku pokoja, radosti, synovstva s
Bohom. Ved Pan nas miluje ako Otec
a je nesmierne mudry a vSemocny:
omnia in bonum! (porov. Rim 8,
28)“[18].

Otec Alvaro poznamenava: ,,Ked Otec
v roku 1941 napisal tato InStrukciu,
spamatavalo sa Spanielsko z velkej
tragédie v podobe obcCianskej vojny a
zaroven uz zurila svetova vojna.
Situacia bola skuto¢ne apokalypticka;
v cirkvi vplyvom réznych konani
vznikli velké rozpory, hlboké rany.
épanielsko, ktoré bolo v dbésledku
obcCianskej vojny nasiaknuté krvou a
zniCené, bolo vystavené
nebezpecenstvuy, Ze bude vtiahnuté
do tohto eSte omnoho vacsieho
konfliktu. Otec pomyslal na moznost,
Ze bude znovu sam, rovnako ako v
predchadzajucej Spanielskej vojne a
Ze vSetky jeho deti budu rozptylené



na roznych vojnovych frontoch alebo
skoncia vo vizeni“'"”

Sucastou nasej jednoty Zivota je aj
milovat miesto a Cas, do ktorych nas
Boh umiestnil. Ved je uzasné, Ze
moZeme pracovat a zdokonalovat
tento svet a zaroven mat hlavu v
nebi. Stvorenie a vykupenie sa
dynamicky uskutocnuju tu a teraz,
pokial tiZime ndas svet poznavat a
chapat, aby sme ho milovali so
stvoritelskym optimizmom, ako tomu
bolo aj v pripade svatého Josemariu.
On tieZ vyzyval k tomu, aby sme sa
neoddavali neplodnému snivaniu™”
a vyhybali sa akémukolvek
,mystickému kieZby“**". Vo svojom
okoli sa snazime prejavovat taki, aki
sme: ,Ked sa prezentujeme taki, aki
sme, ako beZni obCania — a berieme
na seba kazdy z nas svoje osobné
povinnosti: rodinné, profesijné,
spolocCenské, politické —
nepredstierame, pretoZe tento postup
nie je vysledkom nejakej taktiky,



prave naopak: je to prirodzenost,
uprimnost, prejavovanie pravdy o
naSom zivote a povolani. Sme Iudia
ulice «[22]

Boh nas chce mat v tomto svete

V sucCasnej dobe sme svedkami
vaznych udalosti, ktoré poukazuju na
pbsobenie diabla vo svete. A hoci
»,Kazdé dejinné obdobie so sebou
prinasa i kritické prvky*,
poznamenava papez, ,prinajmensom
v poslednych Styroch storociach
neboli otrasené zakladneé istoty
utvarajuce Zivot ludskych bytosti
natolko, ako v naSej dobe (...). Tato
zmena vyplyva zo samotného
sposobu, ktorym Iudstvo rozvija
svoju existenciu vo svete“””, TieZ
svaty Josemaria pri pohlade na tento
bliZiaci sa upadok prorocky
vyhlasoval: ,,Je poCut kolosalny non
serviam — nebudem sluZit (Jer 2, 20) v
Zivote osobnom i rodinnom,
pracovnom prostredi i vo verejnom



Zivote. Trojakeé Ziadostivosti (porov. 1
Jn 2,16) su ako tri obrie sily, ktoré
rozputali neuveriteInu burku
marnivosti, namyslenej dovery
stvorenia vo vlastné sily a tuzby po
bohatstve. Cela civilizacie tape, je
nemohuca a chybaju jej moralne
prostriedky“®*.

Laska k svetu nam brani vidiet, ¢o
nefunguje, ¢o potrebuje oCistenie a
¢o ma byt premenené. Musime
prijimat realitu taku, aka je a taku,
aka sa javi, teda aj s jej svetlami i
tienimi. VyZaduje to zaujimat sa,
spoznavat problémy, stretavat sa s
mnohymi Iudmi, Citat, pocuvat. Aby
sme Boha milovali, nemame nic
lepSie ako svet, do ktorého nas On
sam povolal, aby sme v niom Zili s
doverou v modlitbu, ktora Syn
povznasa k Otcovi: ,Neprosim, aby si
ich vzal zo sveta, ale aby si ich
ochranil pred Zlym.“ (Jn 17, 15)



S laskou k tomuto svetu, ktory ako
taky napomaha naSmu vlastnému
posvécovaniu a priatelstvu s
druhymi, sa utiekajme k JeziSovi, aby
sme ho zdokonalovali, premienali a
aby sme sa aj my sami den zo dna
menili. Panna Maria pomahala
JeZiSovi vyrastat v kaZzdodennom
Zivote v Nazarete; teraz, uplne
oddana poslaniu byt naSou Matkou,
pomaha JeZiSovi vzrastat v nasom
kaZzdodennom Zivote. Ona nam
pomaha, aby sme o kazdej udalosti
uvazovali vo svojom srdci (porov. Lk
2,51) a objavovali tym pritomnost
Boha, ktory nas kazdy den vola. ,,My,
deti — znovu vam hovorim —, sme
Iudia ulice. A ked pracujeme na
veciach svetskych, robime to preto,
Ze je to naSe miesto, tu nachadzame
Krista, sem nas priviedlo nase
povolanie.“* Prave tu Ziari svetlo
dusSe, ktora odraza vecnu dobrotivost
Pana. Tymto svetlom Boh osvecuje
svet.



Guillaume Derville
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