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Utorok prvého
tyzdna v postnom
obdobi

Rozjimanie na utorok prvého
tyzdna v postnom obdobi.
Navrhované témy su: prosime,
aby sme posvatili BoZie meno;
mozeme odpustat, pretoZze nam
bolo odpustené; Bozou volou je
milovat nas.

11.03.2025

,OTCE NAS, ktory si na nebesiach,
posvét sa meno tvoje“ (Mt 6, 9). Tato
prosba je prvou z veci, o ktoré nas



JeZi$ uci prosit. Prosime, aby sme
mohli ,posvatit jeho meno“ nie preto,
Ze to Boh potrebuje, ale preto, Ze je to
pre nas to najlepSie; Pan nas uci
modlit sa spravnym spdsobom, aby
sme s nim mohli byt Stastni. P6stne
obdobie je vhodnym ¢asom na to,
aby sme zintenzivnili svoju modlitbu,
aby sme lepSie pocuvali Ducha
Svéatého v nas; a tak nam opat kladie
na pery modlitbu Otce nas.

Co to znamena, aby bolo BoZie meno
posvitené? Ako moZeme Bohu nieco
pridat? M6Zeme nanajvys uznat
BoZiu svatost, nejakym spoésobom
pochopit jeho nekone¢nu dobrotu.
»,B0Zia slava spociva v tom, Ze ¢lovek
zije™, hovori svity Irenej. AK4 je to
radost, ked Clovek spozna, Ze je
predmetom takejto laskavej zaluby!
»~AKku ddoveru, aky pokoj a aky
optimizmus vam uprostred tazkosti
doda pocit, Ze ste detmi Otca, ktory
vietko vie a vSetko moze“?,



Prosby nasleduju jedna za druhou v
modlitbe Otc¢e nas, ktoru JeZis uct
svojich ucCenikov. Predchadza im
upozornenie, ktoré nas uvadza do
atmosféry dovernosti a dovery s
Bohom, predtym pre Cloveka
nemyslitelnej: ,,Vas Otec vie, Co
potrebujete, skor nez ho o to
poZiadate“ (Mt 6, 8). Nasa modlitba
nema za ciel zmenit BoZie plany,
mudre od vecnosti; hoci Boh s riou
realnym, ale tajomnym sposobom
pocita pri ich uskutocnovani.
Modlitbou néas Boh privadza k
pochopeniu svojej nekonecnej
dobroty. Chce, aby ,nasa tuzba bola
skusana v modlitbe. Takto nas
pripravuje na prijatie toho, co je
pripraveny nam dat“®.

V CELE] MODLITBE Pana mozZno
povedat, Ze pre nas ludi je povinna
len jedna Cinnost. Ked prosime Boha,



aby nam odpustil, zabezpecujeme,
aby sme ,aj my odpustili svojim
vinnikom* (Mt 6, 12). MoZe sa zdat,
Ze je to len podmienka, ale je to ovela
viac. V skutocnosti nas Bozie
odpustenie predchadza. V istom
zmysle sme schopni odpustat,
milovat do takej miery len preto, Ze
nam bolo najprv odpustené. ,Lasku
nevytvarame my; zaplavuje ndas s
milostou BoZou: pretoZe On nas
miloval prvy (Porov. 1 Jn 4, 10). Je
treba nechat sa touto nadhernou
pravdou predchnut: Ak méZeme
milovat Boha, je to preto, Ze Boh si
zamiloval nas (Origenes,
Commentartii in Epistolam ad
Romanos, 4, 9 (PG 14, 977). VSetci, ty i
ja teda moZeme priam rozhadzovat
lasku pre tych, ¢o nas obklopuju,
pretoze sme boli skrze lasku Otca
zrodeni k viere“.

Odpustenie je bozsky €in par
excellence. Zahrna navratenie do
pdévodného stavu toho, kto bol



urazeny. ,,Boh je radostny! A v com
spociva BoZia radost? BozZia radost je
odpustat (...) Je to radost pastiera,
ktory najde svoje ovce; radost Zeny,
ktora najde svoju mincu; je to radost
otca, ktory privita doma svojho syna,
ktory sa stratil, ktory bol ako mrtvy, a
o0Zil, vratil sa domov. Tu je celé
evanjelium!“®, Ked pozname BoZiu
radost z toho, Ze nam odpusta, ked
zazivame jeho nekonecnu
dostupnost, je logické, Ze citime
potrebu robit to isté pre druhych;
chceme byt sucastou tejto radosti.
»Aby ste sa naucili odpustat,” radil
svaty Josemaria, ,chodte na spoved, s
laskou, s oddanostou, a tam najdete
pokoj, silu premahat sa a milovat“®.

,BUD VOLA tvoja ako v nebi, tak aj
na zemi“ (Mt 6, 10). MozZno si

myslime, Ze BoZia vola je len nieco,
¢o od nas chce. Zabudame vsak, Ze



hlavnym prejavom jeho planu pre
nas je to, Ze nas miluje a Ze jednym z
dosledkov tejto 1asky je, Zze ndm
ponuka tisic spdsobov, ako nas
naplnit svojim Zivotom: sviatosti,
vztahy s ludmi okolo ndas, modlitba,
prikazania, atd. Prosbou ,,nech sa
stane jeho vola“ ho prosime, aby nam
aspon Ciastocne dal milost nechat sa
touto laskou zasiahnut. A na to nas
JeZiS pozyva, aby sme prosili aj o nas
kaZzdodenny chlieb, jeho telo a krv.
Toto je Otcova vola: aby jeho deti boli
Co najviac zjednotené.

»,Nech sa vo vasom Zivote deje
Cokolvek,“ kazal svaty Josemaria,
,nech je to akokolvek smutné, temné
a dokonca odporné, rychlo prejdite
tymto mysSlienkovym procesom: Boh
je moj Otec, Boh ma miluje viac, ako
vSetky matky na svete dohromady
moZu milovat svoje deti. Mdj Otec
Boh je navyse vSevediaci a
vSemohuci. Preto vsSetko, Co sa deje,
je pre dobro veci. Uvidite, aky pokoj,



deti moje, aky usmev rozziari vase
usta, aj ked sa vasa tvar bude kupat v
slzach“”,

Skutocnost, Ze prosime, aby sa stala
BoZia vola, nerusi nasu vlastnu volu.
»Sila milosti sa musi spajat s naSimi
skutkami milosrdenstva, ktoré sme
povolani Zit, aby sme vydavali
svedectvo o tom, aka velka je BoZia
laska“’® , najma pocas postu. Panna
Maria, dcéra Boha Otca, sa urcite
mnohokrat modlila Otce nas. Uz
vyslovila svoje osobné ,nech sa
stane“ a bola prekvapena, ako
skuto¢nost prekonala jej najsmelSie
oCakavania. NaSa Matka bola
svedkom sebadarovania svojho syna
a mozno sa potesila, ked ho prijala v
Eucharistii. M0Zeme ju prosit, aby
nam dala pochopit a vychutnat
JeZiSove slova.
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