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Rozjimanie na utorok 23.
tyzdna v CezroCnom obdobi.
Navrhované témy su: priorita
modlitby; bratska modlitba;
prijat JeZiSa v Eucharistii.
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SVATY LUKAS hovori, Ze JeZi§ stravil
celu noc v modlitbe, predtym ako si
vybral apostolov. Vo chvilach, ktoré
predchadzali viacerym dolezitym
udalostiam, vidime, ako sa Pan
uchyluje k tomuto osobnému dialogu
so svojim Otcom. Urobi tak napriklad



aj o niekolko rokov neskor v Olivovej
zahrade: tvarou v tvar bliZiacemu sa
umuceniu JeZis prosi o silu, aby vzdy
plnil BoZiu volu.

Samozrejme, beZzne nie je mozné
stravit celé noci v bdeni. Postoj nasho
Pana nam vsak ukazuje potrebu
samotného Krista byt intenzivne
naladeny na svojho Boha Otca, najma
v doleZitej situdcii, v ktorej je
potrebné vela svetla, utechy a
povzbudenia. Ako povedal svaty
Josemaria, vdaka modlitbe moZeme
cely nas den premenit na ,jediny
uprimny a doverny rozhovor s nim.
Napisal a povedal som to sice uz
tisickrat, no nevadi mi opakovat sa,
lebo nas Pan nam svojim prikladom
dava najavo, Ze takéto pocinanie je to
pravé: neustala modlitba, od rdana az
do noci a potom znovu az do rana.
Ked vsetko ide Iahko: vdaka ti, Pane!
Ked pridu tazkeé chvile: Pane,
neopustaj ma!“™,



Otec sa zaujima aj o tie najmenSie
veci v Zivote svojho dietata. A aj ked
ich pocul stokrat, dokaze prejavit
stale nova naklonnost a nadSenie.
Tak aj my méZeme mat rovnaky
postoj k naSmu nebeskému Otcovi.
Ked mu ponukneme aj tie najmensSie
veci nasho dna, On ich urobi svojimi
a ony potom nadobudnu nekone¢nu
hodnotu obety jeho Syna. ,,VSetky
nase prosby boli raz navzdy pojaté
do jeho vykriku na kriZi a Otec ich
vypocul v jeho vzKkrieseni. Preto sa za
nas neprestava prihovarat u Otca“”.

NEVIEME, AKY BOL presny obsah
JeZiSovej noCnej modlitby. Je vSak
lahké predpokladat, Ze myslel na
kazdého z apoStolov, ktorych sa
chystal vybrat nasledujuci den.
UvaZoval o nich s ich cnostami i
chybami a velmi si Zelal, aby boli
plodni a Stastni pri Sireni dobrej



zvesti o spase. ,Povolanie ucenikov je
udalostou modlitby; su akoby
splodeni v modlitbe, v styku s Otcom
(...) V tejto perspektive musime
chapat aj JeZiSove slova: Proste Pdna
Zatvy, aby poslal robotnikov na svoju
Zatvu (Mt 9, 38). Robotnikov na
Panovej Zatve nemozno vybrat tak,
ako si zamestnavatel vybera svojich
zamestnancov. VZdy treba o nich
prosit Boha a iba on sam si ich mdze
volit do tejto sluzby“?.

Zivot ¢loveka nikdy nie je izolovany,
ale potrebuje vztahy s druhymi. Je
preto logické, Ze aj pri modlitbe nam
prichadzaju na mysel menad a tvare,
najma tych najbliz$ich, Iudi, ktori su
sucastou nasho kazdodenného Zivota
a ktorym chceme urobit radost.
Takto sa vztahy otvoria BoZiemu
pdsobeniu, Boh bude pozvany, aby
jasnejsie prebyval uprostred tychto
vazieb. Takto zaZijeme radost, ktora
nie je ,nahodna ani prileZitostna“,
ale je ,,ovocim hlbokej harmonie



medzi ludmi, ktora nam dava zakusit
krasu toho, Ze sme spolu, Ze sa
navzajom podporujeme na ceste
Zivotom“™.

Je normalne, Ze s niektorymi ludmi
mame lahsi vztah, bud preto, Ze
mame podobny charakter, alebo
preto, Ze mame rovnaké zaluby a
vkus. Ale vedomie, Ze sme detmi toho
istého Otca, ,,nas povedie k
prehibeniu vztahov s nasimi bratmi
a sestrami; k tomu, aby sme sa
nenechali unasat len tym, co mame
spolocné, a aby sme prekonali vSetky
mozné ludské prekazky, ktoré
moZeme mat, a vedeli v kaZzdom z
nich vidiet samotného Krista“®'.

KED PRIJIMAME JeZisa v Eucharistii,
sme v najlepsej pozicii prihovarat sa
za akykolvek umysel pred Bohom v

mene jeho Syna. MoZeme na vlastnej



kozi zaZit to, Co rozprava svaty
Lukas: ,Kazdy zo zastupu sa usiloval
dotknut sa ho, lebo vychadzala z
neho sila a uzdravovala vSetkych“
(Lk 6, 19). MOZe to byt Cas, aby sme si
tak ako JeziS spomenuli na ludi,
ktorym chceme poméct; moze to byt
aj Cas, aby sme naplnili svoje srdce
vdacnostou za to, Ze s nami chcel
pocitat, a dokonca aj za samotny fakt,
Ze sa mo6Zeme modlit: ,,OtCe, dakujem
ti, Ze si ma vypocul“ (Jn 11, 41).
MoézZeme tiez prezivat svoju
nehodnost alebo hranice svojich
moznosti, ako to urobil stotnik, ktory
chcel uzdravit svojho sluhu: ,,Povedz
iba slovo a moj sluha ozdravie“ (Mt
8,8).

Ked nas ma prijat niekto doleZity,
zvyCajne si pripravime, o povieme,
aby sme na to, mozno z dojatia, v tej
chvili nezabudli. Rovnako sa
moZeme pokusit o nieco podobné,
ked sa pripravujeme na prijatie Pana
v Eucharistii, m6Zeme zbierat



umysly pocas celého dna.
»~Premyslali ste niekedy o tom, ako by
ste sa pripravili na jeho prijatie, keby
ste mohli prijat svaté prijimanie len
raz v Zivote?“!® pytal sa svity
Josemaria. A na inom mieste dodal:
»Musime ho prijimat ako velki na
zemi: s vyzdobou, svetlami, novym
obleCenim. A ak sa pytas, aku Cistotu,
aku ozdobu a aké svetla by si mal
mat, odpoviem ti: ¢istotu v tvojich
zmysloch, jednom po druhom;
ozdobu v tvojich silach, jednu po
druhej; svetlo v celej tvojej dusi“”.
Panna Maria bola prva, ktora prijala
JeZiSa. M6Zeme ju prosit, aby nam
dala milost prijat lasku svojho syna s
rovnakou ¢istotou, pokorou a
oddanostou ako Ona.
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