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Svata Katarina
Sienska,
orodovnicka Opus
Dei

Katarina Benincasa, znama ako
svata Katarina Sienska, sa
narodila 25. marca 1347 v Siene
a zomrela 29. aprila 1380 v
Rime. Je spolupatronkou
Europy a Talianska a ucitelkou
Cirkvi. Svaty Josemaria
ocenoval jej bezvyhradnu lasku
k Cirkvi a rimskemu papezovi.
Zda sa, Ze mysSlienka
zakladatela Opus Dei vzyvat
svatu Katarinu pre apostolat
verejnej mienky pochadza z
roku 1964.



29.04.2025

Kto bola Katarina Sienska?

Svitd Katarina, dcéra farbiara
Gilacoma di Benincasa zo Sieny a
Lapy di Puccio di Piagente, sa
narodila v roku 1347 v Siene a
zomrela vo veku 33 rokov 29. aprila
1380 v Rime.

Jej hrob v uctyhodnej bazilike Santa
Maria sopra Minerva je dodnes
cielom mnohych putnikov, ktori
prichadzaju do Rima z celého sveta.
Katarinu v roku 1461 povysil jej
rodak Pius II. na ctihodnu, svaty
Pavol VI. ju v roku 1970 vyhlasil za
ucitelku Cirkvi (spolu so sv. Teréziou
od JeZiSa), svaty Jan Pavol II. ju v
roku 1999 vyhlasil za patronku
Europy (spolu so sv. Benediktou od
Kriza [Editou Steinovou] a sv.
Brigitou Svédskou).



V Taliansku sa svéta Katarina teSi
osobitnej ucte: papez Pius XII. ju
vyhlasil za patronku Talianska (spolu
so sv. FrantiSkom z Assisi) a mesto
Rim ju uctieva ako spolupatrénku
mesta (spolu s apoStolmi Petrom a
Pavlom a sv. Filipom Neri). Aj dalSie
mestd, ako napriklad Varazze a -
samozrejme - Siena, ju maju za svoju
patronku.

Katarina uz ako dieta prejavovala
hlboku zbozZnost. Ked mala asi Sest
rokov, mala videnie Krista na trone,
ktorého sprevadzali svéiti. V dosledku
tejto udalosti zlozila slub panenstva,
Co sa v jej rodine stretlo s
nepochopenim a odporom. Najma jej
matka robila vSetko mozné, aby ju
odradila od Coraz intenzivnejSej
modlitby a prisnych kajucich praktik.

Katarina vSak ziskala podporu
dominikdnskych bratov v meste a vo
veku pribliZzne 18 rokov sa jej
podarilo - prekonavajuc mnozstvo



prekazok - prijat ju medzi
mantelanky, zboZzné dominikanske
terciarky v meste.

V nasledujucich rokoch Zila podla
zvykov mantelanok v dome svojich
rodicCov, ale uplne uzavreta v cele
svojho srdca, ako ju to naucil sam
Pan JeziS v jednom z mnohych
videni, ktoré mlada tercidrka mala. Z
domu vychadzala len na svatu Omsu
a na stretnutia svojej reholnej
komunity.

Venovanie sa skutkom lasky a
obracaniu hriesnikov

Doélezita zmena v Zivote svétice
nastala v roku 1368 - Katarina mala
vtedy 21 rokov - ked mala videnie
svojho mystického manzelstva s
Panom a Jezis, jej mysticky manzel,
ju kratko nato v dalSom videni
poveril, aby sa zo vSetkych sil
venovala skutkom lasky a obratenia
hrieSnikov.



PocCnuc svojou rodinou Katarina
postupne rozsirovala pole svojej
pdsobnosti, najma v nemocniciach v
Siene. Do svojej charitativnej ¢innosti
zahrnala Coraz viac ludi: na jednej
strane sa starala o svoju reholnu
komunitu, ale aj o reholnikov,
klerikov a laikov, ktori postupne
vytvorili Famigliu, v ktorej ju aj starsi
ludia s laskou a uctou nazyvali
Matkou.

Jej charitativna ¢innost a charizma
viedla mnohych ludi k hlbokému
obrateniu a bola sprevadzana
zazrakmi. V dosledku toho sa jej
slava Coskoro rozsirila aj mimo Sieny
a Toskanska na cely Taliansky
polostrov.

Katarina zacala pisat listy, resp. ich
diktovala jednému zo svojich
vernych priatelov, pretoZze jej
chybalo akademické vzdelanie a
mala problémy s pisanim.
Adresovala ich laikom a klerikom,



ktori jej boli blizki, ale aj biskupom,
opatom a kardinalom, a dokonca aj
vtedaj$im papezom. Styl tychto listov,
z ktorych sa zachovalo viac ako 380,
je prekvapujuci: Katarina hovori s
velkou silou a naliehavostou a
zaroven adresata povzbudzuje
sladkymi a presvedcivymi slovami,
aby vZdy plnil vélu Pana. Potvrdzuje,
Ze scrive nel sangue di Cristo ("piSe v
Kristovej krvi") a mnohé listy konci
zvolanim Gesu dolce, Gestt amore
("sladky JeZiSu, JeZiSu laska").

Vo svojich listoch papezom spaja
synovsku a poslusnu lasku - velmi
charakteristicky je vyraz il dolce
Cristo in terra ("sladky Kristus na
zemi"), ktory Casto pouZiva na
oznacenie rimskeho papeza - s
poziadavkami, ktoré bez vahania
predklada: prikladny osobny Zivot,
reforma zvykov - najmé u
papezovych spolupracovnikov -,
navrat papeZa do Rima, pokoj a
harmonia v papezskych statoch a



spoloc¢né usilie, po¢nuc papezom, o
oslobodenie svatych miest a
krestanov vo Svétej zemi.

Vrcholom jej horlivosti za papeza a
jeho sluzbu je cesta do Avignonu,
ktoru Katarina podnikla s niekolkymi
priatelmi v roku 1376, aby v mene
Pana predloZila Gregorovi XI. tie isté
poZiadavky, ktoré predtym vyjadrila
vo svojich listoch, a potom v tragickej
situacii zapadnej schizmy od
septembra 1378 odhodlane bojuje za
vec papeza Urbana VI. a presuva sa
do Rima, kde zostava aZ do svojej
smrti.

Majstrovskym dielom svétej Katariny
je Dialogo della divina Provvidenza
(Dialog bozZskej Prozretelnosti), dielo
nadiktované jej ziakom o videniach
svatice v poslednych rokoch jej
Zivota.



Ucta svitého Josemariu k
svatej Katarine

Svaty Josemaria mal v srdci hlboko
zakorenenu uctu ku Katarine, a preto
svoje Apuntes intimos (Doverné
zapisky) - dodnes nepublikované
osobné poznamky, ktoré formou
dennika zaznamendavaju Zivotopisné
udalosti, mySlienky na meditaciu
alebo plody meditacie a podobne -
nazval z ucty k svétici: "Su to naivné
poznamky - 'Catalinas' som ich
nazval z ucty k svétici zo Sieny -,
ktoré som pisal dlhy ¢as na kolenach
a ktoré mi sluzili ako pripomienka a
vyzva na prebudenie. Myslim, zZe
obycajne, ked som pisal s
lahkovazZnou jednoduchostou, som sa
modlil". Pri pouZiti tohto mena mal
pravdepodobne na mysli suvislost
medzi inSpiraciami svatice zo Sieny a
jej neskorsimi prejavmi v listoch a v
Dialogu. Sluzia teda na
zdokumentovanie priebehu
vnutorného Zivota svatého Josemariu



a zaroven jeho uplatnenia v Diele,
ktoré mu Boh zveril, v Opus Dei.

V liste veriacim Opus Dei z roku 1932
sa svaty Josemaria vyjadruje takto:
"Svéti su nevyhnutne nepohodlné
osoby, muZi a Zeny - moja svata
Katarina Sienska -, ktori svojim
prikladom a slovami neustale
vyvolavaju nepokoj vo svedomi
ohrozenom hriechom".

Svaty Josemaria obdivoval
uprimnost, s akou Katarina
obhajovala pravdu. "Som si isty,"
napisal v roku 1957, "Ze sa najdu
taki, ktori mi len tak Iahko
neodpustia, Ze hovorim s takou
jasnostou, ale musim tak urobit vo
svedomi a pred Bohom, z lasky k
Cirkvi, z vernosti svatej Cirkvi a z
naklonnosti, ktora vam dlhujem.
Svatej Katarine - tej velkej mrmloske -
prechovavam osobitnu uctu, pretoze
nemlcala a hovorila velké pravdy z



lasky k JeZiSovi Kristovi, BoZej Cirkvi
a rimskemu papezovi".

V liste napisanom 15. augusta 1964
sa vracia k téme pravdy, ktoru treba
hovorit s odvahou, ked zmétok
zakryva jasny usudok svedomia: "V
kazdej dobe sa vyskytovali rozpory,
omyly, zveliCovania alebo mylné
postoje: a hlas, ktory prekonaval tieto
prekazky, bol vzdy hlasom pravdy
pomazanej laskou. Hlasom skutocne
mudrych, hlasom Magistéria;
hlasom, deti moje, svatych, ktori
vedeli hovorit tisicimi ténmi,
objasnovat, napominat, vyzyvat na
autentickua obnovu. (...) Deti moje,
dobre poznate dejiny Cirkvi a viete,
ako Pan Casto vyuziva jednoduché a
silné duse, aby plnili jeho vélu vo
chvilach zméatku alebo ospalosti v
krestanskom Zivote. Zamiloval som si
silu svatej Katariny, ktora hovori
pravdy najvyznamnejSim ludom s
horiacou laskou a priezracnou
jasnostou; naplfia ma horlivostou



ucCenie svatého Bernarda. (...) Tolko
prorockych hlasov spolu s
osvietenym Magistériom Cirkvi
zaplavuje cely Bozi lud svetlom".

(...)

Svata Katarina, orodovnicka
za apostolat verejnej mienky

Zatial ¢o ostatni orodovnici Diela,
svaty Pius X., svaty Mikulas z Bari,
svaty Jan Maria Vianney a svaty
Tomas More, boli menovani uz v
predchadzajucich rokoch, zda sa, Ze
myslienka svatého Josemariu vzyvat
svatu Katarinu pre apostolat verejnej
mienky pochadza z roku 1964, ako sa
docitame v liste adresovanom 10.
maja tohto roku otcovi Florenciovi
Sanchezovi Bellovi, v tom ¢ase
vikarovi Opus Dei v Spanielsku:
"Teraz vam poviem, Ze moja stara
ucta k svatej Katarine Sienskej sa
znovu rozhorela: pretoze vedela
synovsky milovat papeza, pretozZe



vedela obetavo sluzit svatej Bozej
Cirkvi a... pretoZe vedela hrdinsky
hovorit. UvaZujem o tom, Ze ju
vnutorne vyhlasim za nebesku
patronku (orodovnicku) naSich
apostolatov verejnej mienky. Ved eSte
uvidime!"

UZ niekolko dni pred tymto listom sa
zakladatel vyjadril na rodinnom
stretnuti dna 30. aprila, ktory bol
pred liturgickou reformou sviatkom
svatej Katariny: "Chcel by som, aby sa
sviatok tejto svatice slavil v
duchovnom Zivote kazdého z nasa v
zivote naSich domovov a centier.
Vzdy som mal uctu k svétej Katarine:
pre jej lasku k Cirkvi a k papezovi a
pre odvahu, ktoru preukazala, ked
bolo potrebné, aby sa vyjadrila,
pohanana prave touto laskou. V
minulosti bolo hrdinstvom mlcat, a
tak to robili aj vaSi bratia. Teraz je
vSak hrdinské hovorit, aby sme
neurazili Boha, nasho Pana. Hovorit
s laskou, ale aj s jasnostou, pricom



treba dbat na to, aby sme neublizili".
Niekolko dni predtym sa na audiencii
pri prilezitosti tohto vyznamného
sviatku prihovoril aj rimsky papez
svaty Pavol VL.: "Ano, silou papeza je
laska jeho deti a jednota cirkevného
spoloCenstva a laska veriacich, ktori
pod jeho vedenim tvoria jedno srdce
a jednu dusSu. Tento prispevok
duchovnych energii, ktory pochadza
od katolickeho ludu k hierarchii
Cirkvi, ktory vychadza od kazdého
krestana a dostava sa az k papezovi,
nas nabada mysliet na svatu, ktoru si
zajtra Cirkev ucti osobitnym
sposobom, na svatu Katarinu
Siensku, pokornu, mudru a odvaznu
dominikdnsku pannu, ktora, ako
vSetci vedia, milovala papeZa a
Cirkev na urovni a so silou ducha,
aku nepozname u nikoho iného".

Dria 13. maja 1964 sa svaty Josemaria
rozhodol uviest do praxe to, ¢o
povedal otcovi Florenciovi
Sanchezovi Bellovi. Na jednom



rodinnom stretnuti opéat nastolil
tému buduceho orodovnika a potom
s usmevom povedal: "Preco eSte
Cakat? Je na mne ako na
zakladatelovi, aby som ju vymenoval,
a v Diele robime veci jednoducho,
bez slavnostnych ceremonii. Za
orodovnicku ju vymenujem hned
teraz". Vtedy poZiadal Josého Luisa
[llanesa, aby vzal papier a ceruzku, a
nadiktoval mu oznamenie, ktoré mal
rozposlat do vSetkych regionov: "13.
maja, vzhladom na jasnost slova a
skutoc¢nost, s akou priamostou srdca
svata Katarina Sienska zjavovala s
odvahou a bez ohladu na osoby cesty
pravdy ludom svojej doby, nariadil
som, aby apostolat, ktory ¢lenovia
Opus Dei vykonavaju po celom svete,
s pravdou a laskou, s cielom spravne
informovat verejnu mienku, bol
zvereny osobitnému prihovoru tejto
svatice".
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