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Supernumerarky,
supernumerari: v
krvnom obehu
spolocnosti

Supernumerarky a
supernumeradri: najcastejsia
tvar Opus Dei.

05.06.2024

PiSe sa rok 61. Uplynuli sotva tri
desatrocia od chvile, ked Jezis
vystupil na nebesia a zveril svojim
ucenikom ohromujuce poslanie
priniest radost z evanjelia az na kraj
sveta. Po mnohych peripetiach Pavol



konecne dorazil do Rima, kde ho
privitala rodiaca sa krestanska
komunita. ,,Zostal tam celé dva roky
v prenajatom dome, prijimal
vSetkych, ktori za nim prichadzali,
hlasal im BoZie kralovstvo a ucil ich
vSetko o Panovi JeziSovi Kristovi vo
vSetkej slobode“ (Sk 28, 30-31).
Tymito slovami sa kniha Skutkov
apostolov uzatvara. Boli by sme radi,
keby svaty Lukas pokracoval vo
svojom rozpravani a opisal
dobrodruzstva tych prvych rokov
rozmachu mladej Cirkvi. Chapeme
vSak, Ze evanjelista uz vykonal dva
velké Ciny: vyhladal a usporiadal
dostupny material o JeziSovom
Zivote, vratane jeho detstva, a to isté
urobil so skutkami niektorych
prvych apostolov. Okrem toho, aj
keby chcel Lukas pokracovat v
pisani, ako by sa dali dejiny Cirkvi
rozpravat od tohto momentu?

Ako prvi krestania



Sledovat a rozpravat o Zivote
niekolkych ludi je moZné. Ale Sirenie
krestanskej viery v nasledujucich
desatrocCiach, az kym nenaplnila
vSetky ,,mesta, ostrovy, mestecka,
dedinky, vojsko, palac, senat,
forum“[1]... Kto moZe rozpravat
takyto pribeh? V polovici druhého
storoCia moZe Justin napisat, Ze ,,niet
ludského rodu, ¢i uz sa nazyvaju
barbari alebo Gréci, alebo
akymkolvek inym menom, medzi
ktorymi by sa modlitby a vdaky
neponukli Otcovi skrze meno
ukriZovaného JeziSa“[2]. Ako sa da
tento proces prerozpravat? Bolo by
potrebné vyrozpravat zZivot kazdého
z nespocetného mnozstva
obycajnych Iudi, ktori stelesnili vieru
v JeziSa Krista a Sirili ju okolo seba,
jeden po druhom, az kym sa
nepreniesla na dalSie generacie a
nevytvorila dlhu retaz, ktora siaha az
k nam.



Urcitu predstavu o tejto tichej
revolucii si vSak mdZeme urobit z
listov Nového zakona, spisov
cirkevnych Otcov, skutkov
mucenikov a sprav nekrestanskych
autorov tej doby. VSetky tieto
materidly nam umoznuju nahliadnut
do kazdodenného dobrodruzstva
tychto prvych komunit, tak
podobného tomu naSmu. Viera,
nadej a laska sa v nich mieSaju so
zbabelostou, zradou a sklu¢enostou;
hrdinstvo s malichernostou, svitost s
hriechom. Prave vlakna tychto
pribehov pouZiva Bozie
milosrdenstvo na utkanie Zivota
Cirkvi. ,Berie naSe vitazstva a pady a
tka z nich nadherné gobeliny“[3].

Iba Boh méze viest ucty tohto
pribehu, pretoze ,vie, €o je v kazdom
znas“ (Jn 2, 25). MéZeme mu
adresovat slova Zalmistu: ,,Stvoril si
moje vnutro, utkal si ma v lone (...).
Ked som sa utvaral v skrytosti a tkalo
sa v hlbinach zeme, tvoje oci videli



moju beztvarost, vSetky moje dni boli
zapisané v tvojej knihe“ (Z 139,
13-16). Ked budeme v jeho
pritomnosti a budeme si méct
konecne precitat tu velku knihu
dejin, ktoru piSe Boh, budeme Zasnut
nad zivotmi mnohych svatych Iudi,
ktori dovolili Duchu Svatému posobit
v ich Zivotoch. Svaty Josemaria raz
povedal: ,Nemdam iny recept na to,
ako byt ucinny, ako ten, ktory mali
prvi krestania.... V.duchovnom
Zivote mame tie isté prostriedky.
Neexistuje Ziadna moznost, ako sa
dostat dopredu. Ten isty recept:
osobna svatost!“[4].

»Pravdivy pribeh“ Diela

Do tohto pribehu vernosti Bohu
uprostred osobnych slabosti je Opus
Dei, ktoré - z BoZej vole - je ,malou
castou Cirkvi“[5]. Preto ti, ktori sa
snazia rozpravat pribeh Diela,
narazaju na rovnaké tazkosti. ,,Opus
Dei je ako ladovec. Casto sa vidi



Spicka, teda instituciondlny,
korporativny aspekt alebo ¢innost
jednotlivca s verejnym rozmerom; na
druhej strane sa nevnima zakladna:
obrovska vacsina ludi, ktori vedu
beZny Zivot (...). ObyCajni muZi a
Zeny, ktori vacsinou nie su a nebudu
predmetom sprav: rodinni
prislusnici, kolegovia v praci a
susedia, ktori vedu obycajny Zivot a
vykonavaju evanjelizacnu ¢innost
Cirkvi rovnako kapilarne ako
nepozorovane (...). Apostolska
¢innost tychto Iudi presahuje
akykolvek zoznam iniciativ a je
nespocetna, je to skutoCné more bez
brehov, ktoré odkazuje na
odovzdavanie viery medzi prvymi
krestanmi®.

,T0CI sa okolo priatelstva, bok po
boku, tvarou v tvar medzi dvoma
priatelmi, ktori si vaZia jeden
druhého a delia sa o svoje nadeje,
projekty a trapenia v kanceldarii, v
dedinskom bare po praci na poli, pri



televiznom programe pocas vecere,
na konci tenisového zapasu, pri
Cakani s ostatnymi rodi¢mi na
odchod deti zo Skoly, na stanovisti
taxikov, v izbe sestier v nemocnici na
niekolko minut prestavKky.... V Sirokej
panorame vzajomného kontaktu
jeden priatel objavuje pre druhého
velkost a radost z poznania, Ze je
BoZim dietatom a bratom inych
ludi“[6]. Prave v tychto stretnutiach
priatelstva, jedného po druhom, na
necakanych miestach a v necakanom
Case, sa piSu skutocné dejiny Diela.
Zapas o svatost v najrozmanitejSich
okolnostiach urcite pocituje kazdy
Clovek povolany do Opus Dei bez
ohladu na Specifickost svojho
povolania, ale moZno osobitnym
sposobom v Zivote supernumerarov.
Ti tvoria ,vacSinu veriacich Opus
Dei“[7], a preto su jeho najcCastejSou
tvarou: prejavuju velku ,,mobilizaciu
svatosti“[8] vo svete, podporovanu a
posiliiovanu ostatnymi veriacimi
tejto rodiny.



V prvych rokoch sa poCet numerarov
zacal zvySovat, okrem iného aj preto,
Ze svaty Josemaria sa musel spoliehat
na ludi, ktori mali Specifické poslanie
byt spolu s nim pripraveni zapalovat
a udrZiavat plamen Diela
prostrednictvom formacie a
riadenia. Takto mohlo Opus Dei
urobit svoje prvé kroky po celom
svete a otvorit cestu, ktoru chcel Boh,
pre mnozstvo ludi zo vSetkych
spoloCenskych vrstiev. Zaroven svaty
Josemaria od zaciatku rozpoznaval
povolanie k manzelstvu v mnohych
ludoch, ktori k nemu prichadzali, a
mal pre nich rovnaké posolstvo
svatosti. Aku velku radost teda
preZival, ked mohol otvorit dvere
Diela prvym supernumerarom! Boli
tu uz od jeho zaloZenia, ale stale
neexistoval pravny sposob, ako ich
prijat do tejto inStitucie Cirkvi s
rovnakou mierou dolezitosti ako
ostatnych clenov.



Svaty Josemaria nikdy neprestal
odovzdavat posolstvo Opus Dei
ludom, ktori neboli povolani k
celibatu. RieSenie napokon naSiel
pocas cesty do Mildna v januari 1948.
Po navrate do Rima nadSene napisal:
,Cakaju nas velké a krasne
prekvapenia. Aky dobry je Pan (...).
Pre Dielo sa otvara obrovska
apostolska panorama (...). Aké Siroké
a hlbokée je koryto, ktoré je pred
nami“[9]. Tak sa stalo skuto¢nostou
Zelanie, ktoré Pan ukazal 2. oktobra
1928: aby mnoho ludi zo vSetkych
spoloCenskych vrstiev, vratane ludi,
ktori nasleduju alebo chcu
nasledovat manzelsku cestu, prijalo
BoZie pozvanie posvatit sa uprostred
sveta a naplnit ho jeho svetlom tym,
Ze donho vtelia ducha Opus Dei.

Opus Dei je kaZzda osoba Opus Dei

»~Medzi supernumerarmi,“ napisal
svaty Josemaria niekolko rokov po
prijati prvych troch, ,,je cela skala



spoloCenskych pomerov, povolani a
remesiel. VSetky okolnosti a situacie
Zivota su posvatené tymi mojimi
detmi, muZmi a Zenami, ktori sa vo
svojom stave a situdcii vo svete
venuju usiliu o krestansku
dokonalost v plnosti svojho
povolania“[10]. Plnost povolania: to
je to, €o bolo zakladatelovi jasné od
zaCiatku. Kazdy supernumerar je
povolany k tomu, aby kazdy okamih
svojho Zivota - rodinu, pracu,
odpocinok, spoloCensky Zivot - urobil
BoZim dielom; je povolany
kontemplovat Boha vo vSetkych
veciach a odvazne odpovedat na jeho
volanie, byt do JeZiSa ,viac
zblaznenejsi ako Maria Magdaléna,
viac ako Terézia a Terezka... a Saliet
za Nim viac ako Augustin, Dominik a
FrantiSek, viac ako Ignac a FrantiSek
Xaversky“[11]. Svatost, ku ktorej su
povolani veriaci Diela, tak zijuci v
celibate ako aj v manzelstve, je
rovnaka ako svatost tychto velkych
svatcov; vSetci su pozvani vtelit do



Opus Dei celé povolanie, nielen jeho
Cast. Z tohto dovodu si kazdy
supernumerar moze osvojit slova
blahoslavenej Guadalupe: ,Dielo som
ja sama a nemoze to byt inak. Aku
radost mi robi, ked to tak jasne a
vzdy citim, od prvého dna a stale
viac!“[12].

Tato radostna skutocnost osvetluje
rovnakym pomerom dobrodruzstvo
a zodpovednost supernumerarov: tak
ako robotnik v JeZiSovom
podobenstve dostal dobra svojho
pana, aby s nimi obchodoval (porov.
Mt 25, 14), tak aj ti, ktori prijali toto
povolanie, maju v rukach dar od
Boha pre svet. Nie su
spolupracovnikmi na ulohe, ktoru
vykonavaju ini. ,,To by malo kazdého
nadchnut a povzbudit, aby dal zo
seba vSetko, aby rastol k tomu
jedine¢nému a neopakovateInému
projektu, ktory Boh od vecCnosti
prenho chcel“[13]. Prelat Opus Dei vo
svojom liste o povolani do Diela



zddraznuje, Ze ,povolanie a nasledné
poslanie supernumerarov a
supernumerariek sa neobmedzuje na
praktizovanie niekolkych noriem
zboZnosti, ucast na formacnych
prostriedkoch a zapojeni sa do
urcitej apoStolskej aktivity, ale
pojima cely Zivot, pretoZe vSetko vo
vasSom Zivote modZe byt stretnutim s
Bohom a apoStolatom. Tvorit Opus
Dei znamenad robit ho vlastnym
Zivotom a skrze spolocenstvo svatych
sa podielat na jeho uskuto¢novani na
celom svete. Inak povedané, ako nam
nazornym porovnanim pripomina
nas zakladatel, uskutocnovat Opus
Dei znamena byt kaZdy deri Opus
Dei“[14].

To mozno vidiet napriklad na zivote
Aurory Nieto, prvej Zeny, ktora sa
pripojila k Dielu ako
supernumerarka. Bola to ,mlada
vdova s tromi malymi detmi, ktora
zila v Salamanke. Studovala za
ucitelku a privyrdabala si, aby uZivila



rodinu (...) Mala tichu tuzbu (...) robit
apostolat s mladymi ludmi, s
univerzitnymi Studentmi uprostred
sveta (...) Obavala sa, Ze jej to
znemoznia rodinné a finan¢né
zavazky, ale [svaty Josemaria] ju
uistil, Ze [v Opus Dei] je pre niu
miesto“[15]. Aurora v rozhovore so
svojou priatelkou numerarkou
spominala na stretnutie so
zakladatelom: ,,Povedal mi, ako by
som mohla z domu a bez toho, aby
som zanedbavala svoje deti, byt
prijata a patrit do Diela. Zda sa mi to
neuveritelné, a hoci ma predstava, Ze
budem daleko od vas a mimo domov
[centier], trochu mrzi a dokonca sa
trochu bojim, Ze sa dobre
neprisposobim duchu Diela, ktory
chce Otec, verim, Ze on vie ¢o robi a
Ze nevidel v tom Ziadne
prekazky“[16].

Svaty Josemaria nevidel Ziadne
zabrany, pretoZe duchom Opus Dei je
prave oZivovanie sveta, mimo



domov, sluzba Cirkvi na uliciach, v
domoch kazdého z nas, na
spoloCenskych stretnutiach, na
pracovisku..... ,ESte raz potvrdzujem,
Ze povolanie do Opus Dei je
kontemplativnym povolanim dusi,
ktoré su uprostred ulice z lasky ku
Kristovi, robia si z ulice svoju celu,
ale v nepretrzitom dialogu“[17]. Od
prvych chvil svojho povolania
Aurora chéapala, Ze ,,Opus Dei v
Salamanke zavisi od nej“[18].

Rodina a socialne Struktury

Svaty Josemaria bol velmi nadSeny z
prvej konvivencie supernumerarov,
preto ju velmi pozorne sledoval.
Zucastnil sa na nej aj on, vela casu
venoval kdznam, prihovoril sa
kazdému z ucastnikov a tie dni sa im
vryli do srdca. Znovu a znovu im
hovoril o duchu Opus Dei a jasne im
daval najavo, Ze Pan kazdého z nich
vola, aby ho zil tak naplno ako
zakladatel. Jeden z ucastnikov, Angel



Santos, si spomina, Ze posolstvom
bolo ,posvécovat svet zvnutra
prostriedkami nasho vnutorného
Zivota a plnenim naSich beZznych
krestanskych povinnosti; byt
kontemplativnymi, prirodzene,
uprostred naSich kazdodennych
starosti; vykonavat apostolat dévery,
(...) premenit nase domy na svetlé a
radostné domy. A to vSetko s prisnou
osobnou zodpovednostou - bez
reprezentativnych aspiracii, bez
klerikalnych sklonov -
charakteristickou pre zrelych
laikov“[19].

V supernumeraroch obzvlast jasne
vynika poslanie byt solou a kvasom,
ktoré sa rozpustaju vo svete, aby boli
jedno s cestom a nijako sa od neho
nelisili, aby mu dodali chut a
konzistenciu. Svaty Josemaria videl
Opus Dei ako ,intravendznu injekciu,
vlozenu do krvného obehu
spolo¢nosti“[20]. Preto, kedZe je
samotnou krvou sveta, jeho poslanim



bude napinat spolocenské struktiry
duchom evanjelia; robit tento svet
lepsSim, kazdy na svojom malom i
velkom poli. KedZe praca je ¢innost,
ktorej supernumerdar venuje znacnu
Cast svojho Casu, je logické, Ze velka
Cast jeho tazob je priniest ¢o najviac
dobra v tomto povolani, naplnit ho
aktudlnostou JeziSa Krista, najst Boha
v tejto sluzbe vykonavanej s Co
najvacsou starostlivostou. Z tohto
dovodu bude pre nich beZné byt na
Cele svojej profesijnej sféry, byt na
Cele buducnosti, pohanani
tvorivostou Ducha Svatého.

Zaroven pre supernumerarov a
supernumerarky, ktori prijali
povolanie do manZelstva, bude ich
rodina, s detmi alebo bez nich,
srdcom, ktoré pumpuje novu krv,
prvym polom, na ktorom sa bude
rozvijat tuzba po svatosti. ,Povolanie
v Diele ako supernumerar sa rozvija
predovsetkym v rodinnom prostredi
(...),“pripomenul prelat Opus Dei.



»,Toto je dediCstvo, ktoré zanechavate
spolo¢nosti“[21]. Z mnohych ciest,
ktorymi sa v Zivote uberame, svaty
Jan Pavol II. zdoraznuje, Ze ,rodina je
prva a najdolezitejSia“[22]. Velka Cast
buducnosti spolo¢nosti sa formuje vo
formacii, ktoru dostavame pocas
tychto rokov rodinného Zivota, a to
tak z hladiska vychovy vo viere, ako
aj z hladiska rozvoja ¢nosti
potrebnych na to, aby sme boli
osobou, ktora prispieva k dobru
vSetkych. Toto je jadro, v ktorom
kli¢ia buduce zmeny vo vSetkych
oblastiach: na pracovisku, v
spoluzodpovednosti v rodine, v
starostlivosti o najslabsich, vo
vzdelavani, atd. Tato sluzba, hoci je
nenapadna, ma mozno najvacsi
spoloCensky dosah. ,Rodina je
miestom stretnutia, zdielania,
vychddzania zo seba, aby sme prijali
inych a boli im nablizku. Je to prvé
miesto, kde sa ¢lovek uci
milovat“[23].



»OKkrem toho ste tieZ povolani k
tomu, aby ste pozitivne vplyvali na
iné rodiny,“ pokracoval Mons.
Fernando Ocariz, ked hovoril o
povolani supernumerarov. ,,A to
obzvlast tym, Ze im budete pomahat,
aby mal ich rodinny zivot krestansky
zmysel a budete pripravovat
mladych Iudi na manzelstvo, aby sa
pren mnohi nadchli a boli schopni
vytvarat dalSie krestanské rodiny, z
ktorych bude moct vzist vela
povolani k apostolskému celibatu, ak
si to bude priat Boh. Aj vy, slobodni ¢i
ovdoveni, a prirodzene tiez
manzelstva bez deti, mdzZete vidiet v
rodine svoj prvy apostolat, pretoze
vam vzdy bude zverené urcité
rodinné prostredie“[24].

KoKk

Povolanie supernumerara je
prejavom zrelosti laikov, ktorych
hodina zaznela v Cirkvi s osobitnou
silou v minulom storoc¢i. Ked svaty



Josemaria a blahoslaveny Alvaro
prisli do Rima hladat pravne rieSenie
pre Dielo, bolo im povedané, Ze prisli
0 jedno storocie skor, najméa ked
nastolili otazku povolania
supernumerarov. Odvtedy sa
dosiahol velky pokrok v chapani
povolania laikov, ale vtelenie tohto
zazraku zostava naro¢nym a
vzruSujucim poslanim. Povolanie do
Opus Deli je velmi velkou Bozou
milostou prispiet k tomuto poslaniu v
Cirkvi, ako o tom svedcia Zivoty
mnohych vernych supernumerarov
Diela. Pre niektorych z nich sa proces
uznania svatosti ich Zivota uz zacal;
pre obrovsku vacsinu sa
pravdepodobne nezacne, ale naSmu
nebeskému Otcovi neunikne ani
jedno gesto tejto kaZzdodennej
vernosti Bozej laske. Su to skutky,
ktoré nebudu zaznamenané na
ziadnom papieri ani na digitalnej
stranke, ale budu zaznamenané v
jedinej knihe, ktora sa pocita, v tej,
ktoru piSe Boh a z ktorej ich nikto



nebude moct vymazat. A ti, ktori
budu ich svedkami, budu kazdy den
dakovat Panovi, tak ako my, za
»vernost tolkych Zien a muZov, ktori
nas na ceste predisli a zanechali nam
vzacne svedectvo“[25].
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