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Stvrtok prvého
tyzdna v postnom
obdobi

Rozjimanie na Stvrtok prvého
tyzdna v postnom obdobi.
Navrhované témy su: modlitba
nds prisposobuje Bozej volj;
Jezis nas nabada k prosebne;j
modlitbe; prosit v modlitbe
Otcenas.

13.03.2025

,POMOZ MI, lebo som sirota, a vloZ
mi do ust vhodné slovo“ (Ester 4, 17).
Tymito slovami kralovna Ester



prosila Pana, aby ochranil Zidovsky
narod pred zni¢enim. Mnohokrat
Citala, o Boh urobil v davnych
Casoch s jej predkami, a bola
presvedcend, Ze moc jeho ramena sa
nezmenSila. S rovnakou vierou vola
Zalmista: ,Budem dakovat tvojmu
menu za tvoju pevnu lasku a vernost,
lebo si zveladil svoj prislub“ (Z 138,
2). Z pokolenia na pokolenie sme sa
ucili, Ze modlitba dokaze vsetko,
pretoZe nas vnutorne prisposobuje
BoZej voli a pre neho nie je nic¢
nemozné.

Svaty Josemaria jedného dna
predstavil niekolkym svojim prvym
dcéram v Opus Dei velmi rozsiahlu
apostolsku panoramu. ,, Tvarou v tvar
tomu,“ povedal im, ,,su dve mozné
reakcie. Ta prva je mysliet si, Ze to je
nieco pekné, ale nemozné,
nerealizovatelné. A ta druhd reakcia
je plna dovery v Pana: ked nés o to
prosi, pomodZe nam to uskutocnit“[1].
Nie je lahkeé vidiet veci tak, ako ich



vidi Boh. Avsak jeden z hlavnych
plodov Ducha Svétého je dar
mudrosti, ktory sa pestuje najma v
modlitbe: ,Musime prebudit Krista
vo svojom srdci a len vtedy budeme
schopni uvazZovat o veciach jeho
oCami, pretoZe on vidi za burku.
Tymto pokojnym pohladom mézZeme
vidiet panoramu, ktoru si sami ani
len nevieme predstavit“[2]. Mudrost,
ktoru nam dava modlitba, nam
pomaha doverovat Panovi. Aj v
modlitbe modZeme prosit o pomoc,
ako kralovna Ester, aby nam Boh
vloZil do ust spravne slovo.

KDE najdeme silu na plnenie
poslania, ktoré presahuje nase
predstavy a moznosti? Podnet
moZeme ndjst jedine v modlitbe.
Jednej zo svojich dcér, ktora sa
chystala do frska, aby tam
vykonavala apostolsku ¢innost Opus



Dei, svaty Josemaria hovorieval: ,Ked
ta o nieCo prosim, dcéra moja,
nehovor mi, Ze je to nemozné, lebo ja
to uz viem. Ale odkedy som zacal
Dielo, n4S Pan ma poziadal o mnohé
nemozné veci... a ony
vychadzaja!“[3].

Tvarou v tvar velkosti toho, ¢o Boh
Ziada, je mozné nechat sa odradit a
neurobit to, alebo naopak, odpovedat
eSte odvaznejSou prosbou: ,Co Ziada
dieta od svojho otca? Tati... mesiac:
absurdné veci. Proste a dostanete,
klopte a bude vam otvorené (Mt 7, 7).
O Co nemoOZzeme prosit Boha? O
vSetko sme prosili svojich rodicov.
Proste o mesiac a on vam ho da; bez
obav ho proste o vSetko, Co chcete.
On vam to vzdy da, takym ¢i onakym
sposobom. Proste s doverou“[4].
Jedinou BoZou poziadavkou, ako
nam ukazuje evanjelium, je, aby sme
prosili: ,Proste a dostanete! Hladajte
a najdete! Klopte a otvoria vam“ (Mt
7, 7). A pre pripad, Ze by Bozi umysel



dat nam tolko darov zostal
nepovsimnuty, JeZis§ uvadza dva
priklady: ,Kto z vas, ak jeho syn prosi
o chlieb, da mu kamen? Alebo ak
prosi o rybu, dd mu hada“ (Mt 7,
9-10).

Jednou z praktik, ktoré Cirkev
odporuca pocas postu, je prave
modlitba. MdZeme sa zamysliet, Ci je
naSa modlitba naplnena takou
doverou, Ze prosime aj o veci, ktoré
sa zdaju nemoZné. Budeme sa vSak
snazit, aby nasa modlitba vzdy
obsahovala prijatie BozZej vole,
pretoze nikto iny ako Boh nevie, ¢o je
pre nas najlepsie.

»POTREBUJEME - my vSetci! - modlit
sa, zboZne plnit normy nasho
Zivotného planu, aby bola
nepretrzita modlitba, jednota srdc,
ktoré sa dvihaju k Nebu, obetujuc aj



nase osobné biedy a umoznujuc
Panovi konat bez toho, aby tieto
biedy stali v ceste ako prekazky“[5].
JeZiS v evanjeliu nikdy neprestava
naliehat, aby sme doverovali jeho
Stedrosti ako ten, ktory citi, Ze
prosime malo: ,,Ak teda vy, ktori ste
zli, viete dat svojim detom dobré
veci, o €o viac da vas Otec, ktory je na
nebesiach, dobré veci tym, ktori ho
prosia“ (Mt 7, 11).

»,Nasa modlitba je velmi ¢asto
prosbou o pomoc v nudzi. A pre
Cloveka je to dokonca normalne,
pretoZe potrebujeme pomoc,
potrebujeme druhych, potrebujeme
Boha. Je teda normalne, Ze Boha o
nieco prosime, Ze hladame jeho
pomoc. Mali by sme mat na pamati,
Ze modlitba, ktora nas Pan naucil,
Otcendas, je modlitbou prosby a touto
modlitbou nds Pan udi prioritdm
nasej modlitby, oCistuje a precistuje
naSe tuzby, a tak oCistuje a precistuje
nase srdce“[6].



Panna Maria je prosiaca
v§emohticnost. V Kane Galilejskej,
ako aj pri mnohych inych
prilezitostiach, Maria ziskala od
svojho Syna to, ¢o povazovala za
dobré pre jeho ucenikov. Mame
matku, ktord pre nas vyprosi to
najlepsie, a ak jej to dovolime, ziska
od svojho syna milosti, ktoré
potrebujeme, aby sme naplnili svet
BoZou radostou.
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