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Stvrtok 11. tyZdia v
Cezrocnom obdobi

Rozjimanie na Stvrtok 11.
tyzdna v CezroCnom obdobi.
Navrhovaneé témy su: sila dobra
vo svete; modlitba a svatost;
dosiahnut Otca skrze Krista.
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»TAK BOL OSLAVENY Eli4$ svojimi
zazrakmi! Ktoze by sa mohol
podobne tebe chvalit? Blahoslaveni,
ktori ta videli a ktorych si vyznacil
svojim priatelstvom*“ (Sir 48, 4.11). V
knihe Sirachovcovej sa spieva chvala
ElidSovi: bol to ,prorok ako ohen,



jeho slovo bl¢alo ohiniom sta

fakla“ (Sir 48, 1); a tieZ prorokovi
Elizeovi, lebo ,ElidSa zakryla
vichrica, Elizeus dostal celého jeho
ducha: v svojom Zivote sa nebal
vladara ani nasilim ho nepremohol
nik. Ni¢ mu nebolo nemozné: i jeho
mrtve telo ukazalo vélu prorocku. Za
zivota konal mnohé divy, ale aj mrtvy
eSte konal podivuhodné ¢iny*“ (Sir 48,
13-15).

ZoCi-voci takymto oslnivym
prikladom by sme si mohli mysliet,
Ze skutoCna svétost je vzdialeny
ideal, nedostupny pre obycajnych
ludi. T4 istd kniha Pisma vSak jasne
potvrdzuje, Ze ,aj my urcite
dosiahneme Zivot“ (Sir 48, 12):
budeme mat ten nadprirodzeny
Zivot, ten BoZi Zivot, ktory je
svatostou. Od svatého Josemariu sa
dozvedame prave to, Ze ,,svatost je
hlboky kontakt s Bohom: je to
spriatelenie sa s Bohom, nechat
posobit Druhého, jediného, ktory



moZe skutocne urobit tento svet
dobrym a Stastnym. Ked Josemaria
Escriva hovori o tom, Ze vSetci Iudia
su povolani byt svatymi,“ povedal
vtedajsi kardindl Ratzinger, ,,zda sa
mi, Ze v hibke duse sa odvolava na
svoju osobnu skusenost, pretoze
nikdy nerobil neuveritelné veci sam
od seba, ale jednoducho nechal
posobit Boha. A tak sa zrodila velka
obnova, sila dobra vo svete, aj ked
vSetky ludské slabosti zostavaju
pritomné“™,

Z BoZej milosti je kazdy z nds
sucastou tejto ,,velkej obnovy*“, tejto
,Sily dobra vo svete“: sme povolani
byt svatymi v beZnom Zivote, ale
svatymi na oltari.

BOH CHCE cez nas robit velké veci.
Preto nas len Ziada, aby sme sa ,,s
neznostou milujucich“®” starali o



nase spojenie s nim. A tajomstvom,
ako udrzat pri Zivote tento vztah, v
ktorom sa utuzuje nasa svatost, je
modlitba. ,,Svaty je Clovek s
modlitebnym duchom, ktory
potrebuje komunikovat s Bohom (...).
Neverim vo svatost bez modlitby (...).
T4 nie je urcend len niekolkym
privilegovanym, ale vSetkym, pretoze
vSetci potrebujeme toto ticho
preniknuté adorovanou
pritomnostou. Déverna modlitba je
reakciou srdca, ktoré sa otvara Bohu
tvarou v tvar, kde umlkaju vsetky
reCi, aby pocuvalo jemny hlas Pana,
ktory zaznieva v tichu. V tomto tichu
je mozZné vo svetle Ducha rozoznat
cesty svatosti, ktoré ndm Pan
navrhuje“?.,

JeZiS nas presne uci, ako vyzera
modlitba, ktora sa paci Bohu: ,Ked sa
modlite, nehovorte vela ako pohania.
Myslia si, Ze budu vypocuti pre svoju
mnohovravnost. Nenapodobnujte
ich; ved vas Otec vie, Co potrebujete,



prv ako by ste ho prosili. Vy sa
budete modlit takto:...“ (Mt 6, 7-9); a
JeZzi$ nas uci slovdm modlitby Otce
nas, ,sthrnu celého evanjelia“®* a
,srdcu Svitého pisma“®. ,Nedeln4
modlitba je najdokonalejSia z
modlitieb,“ uci svaty Tomas
Akvinsky. ,,(...) V nej prosime nielen o
vSetko, po com mdZeme opravnene
tuzit, ale aj podla poradia, v akom by
sme to mali chciet. Tato modlitba nas
teda nielen uéi prosit, ale aj naplnia
celd nasu citovu oblast“®,

JeZiS chce, aby sme velmi silno
pocitili silu nasho synovstva, aka
velka je laska Boha Otca ku kaZzdému
z nds. Preto nas povzbudzuje, aby
sme sa obracali na Boha s doverou
deti: Zivé vedomie nasho synovstva
nds robi bezpe¢nymi za kazdych
okolnosti a umoznuje nam pustit sa
do dobrodruzstva.




,TVOJ ZIVOT,“ povedal svéty
Josemaria, ,,by mal byt neustalou
modlitbou, nikdy nekonciacim
rozhovorom s Panom: ¢i su veci
prijemné alebo neprijemné, lahké Ci
tazké, vSedné alebo mimoriadne...
Vzdy a ihned ti musi prist na mysel
rozhovor s tvojim Bohom Otcom,
hladajuc ho v strede svojej duse“!”.

Ak niekedy nevieme, kde zacat, mozZe
nam pomoct myslienka, Ze k Bohu
Otcovi prichadzame vZdy v spojeni s
JeziSom Kristom, skrze neho a v niom.
NaSa modlitba teda moZe spocivat v
jednoduchom opakovani JeziSovho
mena: ,Vzyvanie JezZiSovho svitého
mena je najjednoduchsSou cestou
ustavicnej modlitby,“ hovori nam
Katechizmus. ,,Ak ho pozorné srdce
pokorne casto opakuje, toto vzyvanie
sa nerozptyluje v mnohovravnosti,
ale zachovava slovo a s vytrvalostou
prinasa urodu. Toto vzyvanie je
mozZné v kaZzdom case, lebo nie je
zamestnanim popri inom, ale je



jedinym zamestnanim, totiz
milovanim Boha, ktory v JeZiSovi
Kristovi oZivuje a pretvara kazdu
¢innost“®,

Vzyvat JeziSovo meno, opakovat ho,
vychutnavat ho, je krasna a
jednoducha modlitba, ktora ma
netuSenu silu. Preto nas svaty
Josemaria povzbudzuje: ,Zbav sa
strachu oslovit Pana jeho menom —
JeziS — a povedat mu, Ze ho
milujes“”. Svita Maria bola prva,
ktorej bolo oznadmené meno JeZis, a
od tej chvile, ked zacala nosit svojho
Syna v lone, ho opakovala s
nekonecnou laskou, pretoZe vSetko
nosila vo svojom srdci (porov. Lk 2,
19).
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