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Streda 1. tyzdna v
Cezrocnom obdobi

Rozjimanie na stredu 1. tyzdna
v Cezro¢nom obdobi.
Navrhovaneé témy su: Jezis
uzdravuje Simonovu svokru; v
modlitbe objavujeme Bozie
tuzby; modlime sa, aby sme
pripravili svoju dusu na Boziu
milost.

15.01.2025

SIMONOVA SVOKRA m4 horucku a
nezda sa, Ze by bola doCasna. Preto
nam svaty Marek, ktory nadvazuje
na kazanie sviatého Petra, hovori o



tom, ako sa ponahlaju, aby to
oznamili JeziSovi a poziadali Ho, aby
ju prisiel navstivit. Je to rovnaky
zhon, aky ma tato dobra Zena, ked sa
uzdravi, aby zacala sluzit Panovi a
jeho uc¢enikom. Horucka zmizne a
ona sa okamzite vrha pomahat
JeZiSovi.

V poslani kazdého krestana sa milost
spéaja so slobodnou odpovedou
kazdého z nas, vsetko je to BoZia
iniciativa s nasSim malym zrnkom
piesku. ,,V naSom duchovnom Zivote
je nevyhnutné zachovavat
prikazania, ale ani tu sa nemozeme
spoliehat na vlastné sily: zakladom je
BoZia milost, ktoru dostavame v
Kristovi, ta milost, ktora nam
prichadza z ospravedlnenia, ktoré
nam dava Kristus, ktory uz za nds
zaplatil. Od neho dostavame tu
bezpodmienecnu lasku, ktord nam
zasa umoznuje milovat konkrétnym
sposobom“™", Tato Zena okamzite
zabuda na svoju situaciu a s radostou



sa pusta do zdielania toho, ¢o
dostala. MdZe to vSak urobit len
preto, Ze ju Kristus uzdravil. Preto
priSiel, aby nas zachranil, aby splnil
naSe najhlbsie tuzby a sny.

Tento zazrak je prvym zo série
znamenti, ktoré Jezi$ vykona v tomto
meste pri jazere. Celé mesto sa
zhromazdilo okolo dveri Simonovho
domu. JeZi$ vracia nadej celej
generdcii. Simonova svokra prispieva
svojou sluzbou a je lahké predstavit
si vzruSenie hostitelky z navstevy
ucitela z Nazareta. ,,] uzdravil
mnohych, ktorych trapili rozli¢cné
neduhy, a vyhnal mnoho zlych
duchov® (MKk 1, 34), rozprava
evanjelium. Simonova svokra bola
Stastna, Ze sa v jej dome, v tieni jej
strechy, zdielalo tolko radosti.




DNESNE EVANJELIUM nam ukazuje,
ako sa zacinaju JeZiSove dni:
,Vcasrano, hned na usvite, vstal a
vySiel von. Utiahol sa na pusté miesto
a tam sa modlil“ (Mk 1, 35). Je to
zaroven obraz toho, ¢o je v jeho
zivote najdolezitejSie. Kontrast
mozno jasne vnimat, ked sa hovori,
Ze véasrano sa ide modlit a vecer sa
deju uzdravenia. Sila, ktora z neho
vychadza a vSetkych uzdravuje,
pochadza z tohto kontaktu s jeho
Otcom. Aj v modlitbe sa u¢ime
stotoZnovat sa s BoZimi tuZbami.
Snazime sa, aby nas den neprekvapil,
nechceme si nechat ujst prileZitost
teSit sa z JeziSovho poslania.

Tak ako Kristus, ndjst si prvu chvilu
dna na modlitbu je spdsob
uplatnenia slobody. S Bohom sa
Clovek nestretava preto, Ze musi, ale
preto, Ze medzi tisickami veci dna
nechceme zmeskat to, Co je délezité.
Mozno je prekvapujuca JeZiSova
ochota stiahnut sa, ak uz bol v



neustalom kontakte so svojim Otcom.
Tymto pribehom nam BoZi Syn
ukazuje, Ze potrebuje modlitbu, aby
mohol vykondavat svoje poslanie. ESte
pred umucenim, v ktorom dé svoj
Zivot ako vykupné za nas, ho vidime,
ako sa opat utiahne do modlitby.

Ked sa Simon vydava hladat svojho
ucitela, snazi sa ho presvedcit, Ze je
potrebné, aby sa opat stretol s ludmi.
Jasne mu hovorti: ,VSetci ta

hladaju“ (Mk 1, 37). JeZiS mu vSak
ukazuje, Ze teraz musia ist do inych
miest, chce, aby vSetci mali moZnost
stretnut sa s Bohom. Odmieta tam
zostat, je spokojny so svojou pracou,
ale je pohnuty dusami, ktoré na neho
Cakaju. V skorych rannych hodinach
toho dna sa Kristus po dialogu s
Otcom okamZite vydava na cestu.




PRECO BOH CHCE, aby sme sa
modlili? Aj svaty Augustin sa
cudoval: ,Mo0Ze sa zdat zvlastne, Ze
ndas k modlitbe nabada ten, kto pozna
nase potreby skor, ako mu ich
odhalime, ak nepochopime, Ze nas
Boh a Pan nema v amysle, aby sme
mu odKkryli svoje tuzby, lebo o nich
urcite nemoze nevediet, ale Ze ma v
umysle modlitbou zvacSovat nasu
schopnost tuzit, aby sme sa stali
schopnejSimi prijimat dary, ktoré pre
nds pripravuje. Jeho dary su naozaj
velmi velké a nasa schopnost
prijimat je mala“"”. Prave kvoli tomu
sa ideme modlit: aby sme zvacsili
schopnost svojho srdca prijimat
vSetky dary, ktoré pre nas Boh
pripravil.

Ten, kto najviac tuzi a prosi, dostava
najviac, pretoZe Boh pocita s tym
priestorom, ktory otvara v nasom
srdci. Ten, kto vie, Ze si to nezasluzi,
a preto je povzbudeny prosit o
nemozne, vytvoril vo svojej dusi



priestor pre milosti, ktoré chce Boh
vyliat plnymi rukami. , Ak si Krista
malo vaZime, aj to, co dufame dostat,
bude malé. Ti, ¢o po vypocuti jeho
prislubenti veria, Ze su to priemerné
dary, hreSia, a hreSime aj my, ak
nevieme, odkial sme boli povolani,
kto nds povolal a na ¢o nas urcil“®.

Svaty Josemaria bol presvedceny o
tom, ¢o Boh dokaze dat tym, ktori ho
prosia: ,Modlitba — aj td moja —je
viemohuca“*. Modlitbou, neustalym
prosenim, sa ozyva to, co ndm Boh
chce dat. To, o o ho prosime, uz dlho
pripravuje, ale chce, aby sme mu to
odhalili, aby sme neohrozili svoju
slobodu. ,Matka moja, ty si Matka
BoZia,“ prosil aj zakladatel Opus Dei,
ktory chcel vzdy obnovit dispozicie
svojej modlitby, ,,povedz mi, ¢o mu
mam povedat, ako mu to mam
povedat, aby ma pocuval“®,
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