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Strazit si srdce

Katechéza Svatého Otca
Frantiska o nerestiach a
¢nostiach (1).
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Drahi bratia a sestry, dobré rano!

Dnes by som chcel predstavit novy
cyklus katechéz s témou ,Neresti a
¢nosti“. M6zeme zacat na samom
zaCiatku Biblie, kde kniha Genezis
prostrednictvom rozpravania o
prarodicoch predstavuje dynamiku
zla a pokusSenia. Spomenme si na
pozemsky raj. V idylickom obraze,



ktory predstavuje rajska zahrada
Eden, sa objavuje postava, ktora sa
stava symbolom pokusenia: had,
ktory zvadza. Had je zakerné zviera:
pohybuje sa pomaly, plazi sa po zemi
a niekedy si jeho pritomnost ani
nevSimnete — je tichy —, dokaze dobre
splynut so svojim prostredim a
predovsetkym je nebezpecny.

Ked sa zaCne rozpravat s Adamom a
Evou, ukaZze, Ze je vie rafinovane
argumentovat. Zacina tak, ako sa to
robi pri zlom klebeteni, zlomyselnou
otazkou. Hovorti: ,Je pravda, Ze Boh
povedal: Nesmiete jest zo Ziadneho
stromu v zahrade?“ (Gn 3, 1). Tato
veta nie je pravdiva: Boh skutocne
ponukol muZovi a Zene vSetky plody
zahrady okrem plodov konkrétneho
stromu: stromu poznania dobra a
zla. Tento zadkaz nema za ciel zakazat
Cloveku pouZivat rozum, ako sa
niekedy nespravne interpretuje, ale
je mierou mudrosti. Akoby chcel
povedat: uznajte hranice, necitte sa



byt panmi vSetkého, pretoZe pycha je
pociatkom vSetkého zla. A tak, ako sa
hovori v pribehu, Boh ustanovuje
prarodicov za panov a strazcov
stvorenia, ale chce ich uchranit pred
domyslavostou vSemohucnosti, pred
tym, aby zo seba urobili panov dobra
a zla, ¢o je pokusSenim. Je to zlé
pokusSenie aj v sucasnosti. To je
najnebezpecnejSia pasca pre ludské
srdce.

Ako vieme, Adam a Eva nedokazali
odolat pokuSeniu hada. Do ich mysle
sa vkradla mysSlienka na nie prilis
dobrého Boha, ktory ich chcel udrzat
v podriadenosti: preto sa vSetko
zrutilo. Tymto pribehom ndm Biblia
vysvetluje, Ze zlo sa v ¢loveku
nezacina zvu¢nym sposobom, ked sa
uZ prejavuje nejaky €in, ale zlo sa
zacina ovela skor, ked sa nim ¢lovek
zalne zaoberat. UkoliSe ho v
predstavach ¢i myslienkach a
nakoniec sa necha chytit do pasce
jeho lichotenia. Vrazda Abela sa



nezacala hodenym kamenom, ale
zastou, ktoru Kain zlomyselne
prechovaval a ktora z neho urobila
netvora v jeho vnutri. Aj v tomto
pripade su Bozie odporucania
zbytoc¢né.

S diablom, mili bratia a sestry, sa
neda viest dialog. Nikdy! Clovek s
nim nesmie nikdy viest rozhovor.
JeZi$ s diablom nikdy neviedol dialog,
on ho vyhnal. Ked bol na pusti, pri
pokusani, nerozpraval sa s nim;
jednoducho odpovedal slovami
Svatého pisma, Bozim slovom. Budte
opatrni: diabol je zvodca. Nikdy s
nim nevedte dialog, pretoZe je
mudrejsi ako my vSetci a donuti nas
za to zaplatit. Ked pride pokusSenie,
nikdy nevedte dialog. Zatvorte dvere,
zatvorte okno, zatvorte svoje srdce.
Takto sa branime proti tomuto
zvadzaniu, pretoZe diabol je Istivy a
inteligentny. Dokonca pokusal JeziSa
biblickymi citatmi! Urobil tam zo
seba velkého teologa.



S diablom sa nerozprava. Pochopili
ste to? Budte opatrni. S diablom sa
nerozpravame a s pokuSenim sa
nesmieme zaoberat. Dialog tu nie je
mozny. Ked pokuSenie prichadza:
zatvorme dvere. StraZzme si srdce.
Clovek musi byt straZcom svojho
srdca. A prave preto nevedieme
dialog s diablom. Strazit si srdce, je
odporucanie, ktoré nachadzame u
roznych (pustnych) otcov a svatych.
Musime prosit o tuto milost, aby sme
sa naucili strazit si srdce. Je to
mudrost, vediet ako si strazit srdce.
Nech ndm Pan pomadha v tejto praci.
Ten, kto si stradzi srdce, strazi poklad.
Bratia a sestry, u¢me sa strazit si
srdce. Dakujem vam.

(Preklad: Slovenskdad redakcia
Vatikdanskeho rozhlasu — Vatican
News, Martin Jarabek)
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