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Rozjimanie na spomienku sv.
Joachima a Anny. Navrhované
témy su: pokolenia pred nami;

prinos starych rodicCov; starsi
ludia, poklad rodiny.
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RAZ JEDNEHO DNA, ked JeZi$ kézal,
Zena v dave prehovorila, aby
pochvalila jeho matku:
»,Blahoslaveny Zivot, ktory ta nosil, a
prsia, ktoré si pozival“ (Lk 11, 27).
Dnes nas Cirkev pozyva ist eSte dalej
v tomto retazci vdaky. Najprv nam
hovorti: ,,Oslavujme Joachima a Annu
v ich pokoleni, lebo im Pan daroval
poZehnanie vSetkych narodov“[1]. A
potom nas povzbudzuje ist eSte dale;j:
»,Velebme nasich otcov podla ich
pokoleni. Oni boli muzmi dobrymi,
ich zasluhy nezostali zabudnuté. V
ich potomkoch sa zachovava bohaté
dediéstvo“ (Sir 44, 1.10-11).

Boh sa stal clovekom so vSetkymi
dosledkami. Ked Maria prijala JeZiSa
do svojho lona, prijala ho cela jej
rodina: rodina s vlastnymi korenmi, s
histdriou, v ktorej sa prelinaju BozZie
milosrdenstvo a slobodné
rozhodnutia mnohych muzov a Zien.
JeZiS sa nechal formovat tymto
dedicstvom, ktoré vytvarovalo Crty



jeho osobnosti, a dalo mu minulost,

vztahy, zvyKky a tradicie. Pan vstupil
plne do toho domova: ,,To je miesto

mojho odpocinku naveky; tu budem
byvat, lebo som tuzil za nim“ (Z 131,
14).

Svaty Matus a svaty Lukas venovali v
evanjeliach velky priestor JeziSovmu
rodokmenu. Dnes sa aj my mozZeme
pozriet na retaz pokoleni, ktoré nas
predchadzaju a ktoré Pan pouzil, aby
nds povolal k Zivotu. Je upokojujuce
zistit, Ze nas nechcel ako samostatné
verSe, ale ako ¢lanky retaze; dal nam
pevny zaklad, na ktorom mézeme
stat, zem pripravenu Bohom s
radostou, mysliac osobne na nas, aby
sme tam zapustili korene.

PODI'A TRADICIE mali Joachim a
Anna dom v Jeruzaleme, len par
krokov od rybnika Betesda, kde sa



zhromazdovalo mnozstvo chorych a
kde Jezis, uz dospely, uzdravil
ochrnutého Cloveka[2]. V tomto
dome sa narodila jeho matka Maria;
a mozno prave tam sa ubytovala
Svata rodina pri svojich Castych
cestach do Jeruzalema, ¢im dala
JeZiSovi prilezitost vychutnat si lasku
svojich starych rodicCov.

Rovnako ako rodicia, stari rodicia
ponukaju ,svedectvo hodnoty a
zmyslu Zivota stelesneného v
konkrétnej existencii, potvrdené v
rozliénych okolnostiach a situaciach,
ktoré v priebehu rokov nastanu“[3].
Zaroven jedineCne prispievaju k
rodinnému prostrediu svojim
porozumenim a laskou. Mladi Iudia
Casto chcu, aby veci vySli dokonale
hned na prvykrat. AvSak skor ¢i
neskor je nevyhnutné uvedomit si, ze
zlyhania budu casto CastejSie ako
vitazstva. Vtedy hrozi, Ze frustracia
ukradne nade;j. Stari rodicia, ktori uz
presli touto situaciou a videli mnoho



vecli v Zivote, m6Zu pochopit pocity
svojich vnucat.

Boh ndm modZe prejavit svoju lasku
prostrednictvom starych rodicov.
Oni, so svojou dostupnostou a
pocuvanim, ndm pomahaju
relativizovat naSe porazky a
predovsetkym si vSimat vSetko
dobré, Co nas obklopuje. ,,Ked sme
rastli a citili sme sa nepochopeni
alebo vystraSeni z vyziev Zivota, oni
si nas vSimali, vnimali, ¢o sa meni v
nasom srdci, naSe skryté slzy a sny,
ktoré sme v sebe nosili. VSetci sme
sedeli na kolenach starych rodicov,
ktori nas nosili na rukach. A je to
vdaka tejto laske, Ze sme sa stali
dospelymi“[4].

NIEKEDY nam tempo, ktorym sa
pohybujeme, neumozZiiuje travit
dostatok Casu s ¢lenmi naSej rodiny;



0 to viac to plati pre tych, ktori
nebyvaju v naSom dome. Svity
Josemaria Casto opakoval, Ze kto trpi
nejakym obmedzenim alebo je chory,
je pokladom pre rodinu, pretoze
moZe byt spustacom rastu lasky.
NieCo podobné by sa dalo povedat aj
o starSich. So starostlivostou a
laskou, ktoru im venujeme, nielenze
vykonavame spravodlivy Cin, ale
rozsSirujeme nasu schopnost milovat.
Pocuvat ich s pozornostou, pomdahat
im pri ulohdach alebo prejavovat im
lasku a blizkost su niektoré gesta,
ktoré uspokojuju nasu tazbu po
budovani silnych vztahov, najma v
rodine.

Medzi mladymi a starSimi sa moZe
vytvorit vztah, ktory obohacuje tak
jednych ako aj druhych. Mladi Iudia
sa mozu ucit od starsich postoje ako
dostupnost Ci velkorysost, okrem
konkrétnych zivotnych skusenosti,
ktoré im mozu odovzdat; tieZ im
umoznuju poznat minulost, aby celili



buducnosti. Starsi sa na druhej
strane citia omladeni v kontakte s
mladsSimi; ti im pripominaju, Ze nie
su sami a Ze maju vela ¢o prispiet.
»Staroba (...) je obdobim, kedy mozno
stale prinasat plody. Caka nas nova
misia, ktord nas pozyva obratit
pohlad do buducnosti“[5]. M0Zeme
prosit Pannu Mariu, aby nas naucila
ctit si nasich starych rodicov a
starsich, aby sme udrziavali tento
retazec poZehnani, ktoré Boh hojne
vylieva z pokolenia na pokolenie.

[1] Rimsky Misdl, uvodny spev
spomienky sv. Joachima a Anny.

[2] Porov. Huellas de nuestra fe, s.
142-144.

[3] Svaty Josemaria, Ist s Kristom,
bod 28.

[4] FrantiSek, Homilia, 25-VII-2021.



[5] FrantiSek, Posolstvo, 24-VII-2022.

pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
sk-sk/article/spomienka-sv-joachima-a-
anny-rodicov-preblahoslavenej-panny-

marie-26-jula/ (12.04.2026)


https://opusdei.org/sk-sk/article/spomienka-sv-joachima-a-anny-rodicov-preblahoslavenej-panny-marie-26-jula/
https://opusdei.org/sk-sk/article/spomienka-sv-joachima-a-anny-rodicov-preblahoslavenej-panny-marie-26-jula/
https://opusdei.org/sk-sk/article/spomienka-sv-joachima-a-anny-rodicov-preblahoslavenej-panny-marie-26-jula/
https://opusdei.org/sk-sk/article/spomienka-sv-joachima-a-anny-rodicov-preblahoslavenej-panny-marie-26-jula/

	Spomienka sv. Joachima a Anny, rodičov preblahoslavenej Panny Márie (26. júla)

