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Sonsoles, 2. maja
1935: prva put

V maji 1935 sa Josemaria
Escriva a Ricardo Fernandez
Vallespin vybrali na put do
svatyne Panny Marie Sonsoles v
Avile. Tato put dala vzniknut
zvyku majovych puti v Opus
Dei. V tejto epizode historik
Alfredo Méndiz komentuje
niektoré detaily zo spisov oboch
protagonistov tejto skusenosti.

15.05.2024

V maji, mesiaci Panny Marie, je v
mnohych krajinach tradiciou modlit



sa k Panne Marii viac ako po zvySok
roka, klast kvety k jej obrazom, konat
pute, atd.

V Opus Dei v tomto kontexte vacSej
ucty k Panne Marii existuje v mesiaci
maj vlastny zvyk: put. Vzhladom na
to, ako ju ustanovil zakladatel, svaty
Josemaria, je to prax Specificka pre
Opus Dei. Vo svojej podstate vsak,
samozrejme, nepridava vela k
vSeobecnému fenoménu maridnskej
ucty, ktory sa v mesiaci Panny Marie
preziva na celom svete: je to doplnok
vo vlastnom Style k nieComu, ¢o uz v
zivote Cirkvi hojne existuje v
roznych prejavoch, z ktorych vsetky
su velmi dobré.

Konecnym cielom pute, ako aj celej
marianskej ucty, je stretnutie s
Kristom, stotoZnenie sa s Kristom.
Panna Maria je len
sprostredkovatelkou tohto stretnutia
s Kristom. Zda sa mi priznacné, zZe
homilia v knihe Ist s Kristom, v ktorej



svaty Josemaria Escriva rozprava,
ako sa zrodil zvyk puti, ma ndzov Por
Marta, hacia Jesus (Skrze Mariu k
JeZisovi). V skutoCnosti bola tato
homilia prvykrat uverejnena v
Zenskom Casopise v Spanielsku v 60.
a 70. rokoch 20. storocCia, Ama, kde jej
dali nazov, o ktorom si mysleli, Ze by
mohol mat urcitu pritazlivost: Su to
slnka (v Spanielc¢ine: Son soles)! Svaty
Josemaria vSak tato mySlienku
neprijal. Ked neskor vydal tuto
homiliu samostatne, ako brozurku a
neskor v knihe Ist's Kristom, dal jej
nazov Skrze Mariu k JeZisovi. Zda sa
mi tieZ pozoruhodné, Ze pasivnym
protagonistom pribehu tejto prve;j
pute bol prave Ricardo Fernandez
Vallespin, mlady Student, ktorému
svaty Josemaria v roku 1933 daroval
knihu o Kristovom umuceni, do
ktorej ako venovanie napisal: ,Nech
hladas Krista. Nech najdes Krista.
Nech miluje$ Krista“. Put, kontakt s
Pannou Mariou, sa nam teda



predstavuje ako rychly sposob, ako
hladat, najst a milovat Krista.

Nasa Pani zo Sonsoles (Avila)

Putnicky zvyk sa zrodil bez
predchadzajuceho planu v okamihu,
ked sa za pochodu vymyslela prva
put: konkrétne 2. maja 1935 vo
svityni Sonsoles v Avile.

Put uskutocnili traja Iudia: svaty
Josemaria, ktory vtedy Zil v Madride,
a dvaja Studenti: Ricardo Fernandez
Vallespin a José Maria Gonzalez
Barredo. Existuje o tom dokument,
ktory nam spolu s dalSimi
sekundarnymi zdrojmi umoznuje
pomerne presne zrekonsStruovat, o
sa v ten den stalo. Ide o
Strndststranovy dokument, ktory v
tom istom mesiaci maji 1935 napisali
Ricardo Fernandez Vallespin (prvé tri
strany) a svaty Josemaria (zvySnych
jedenast), pricom ide o zmes
rozpravania a duchovného
komentara (ten je najma zo strany



svatého Josemariu). Napriek
rozdielnemu poctu stran su obe Casti
podobne dlhé: ak Cast svatého
Josemariu zabera viac stran, je to len
preto, Ze je napisana pomerne
velkym pismom. Tychto Strndst stran
s nazvom PoznamKky o ptti do svityne
Panny Marie v Sonsoles sa uchovava
v Rime, v Generalnom archive
prelatury Opus Dei.

Myslim, Ze najlepSie bude zacat opis
tejto prvej pute slovami, ktorymi
Ricardo Fernandez Vallespin zacina
svoje poznamKky: ,Dovodom [pute]
bol slub, ktory som dal Panne Marii,
davno predtym, ako som patril do
Diela, ked som na 16Zku, s chorobou,
ktora mi branila dokoncit projektovua
skusku na Skole architektury (Co pre
mia znamenalo dokoncit Studium o
rok neskor), ponukol Panne Marii, Ze
ju pojdem navstivit do jej sviatyne v
Sonsoles, pricom pojdem peso po
trase z Avily do svityne, ak spravim
skusku, ¢o sa z ludského hladiska



zdalo tazké. Ale moji priatelia, ktori
so mnou robili skusky, dokoncili moj
projekt a ja som ho uspesne
absolvoval”.

To sa stalo v roku 1933: v septembri
alebo oktdbri toho roku bol Ricardo
Fernandez Vallespin skuto¢ne velmi
chory. Studoval architektiru v
Madride, bol uz v predposlednom
roc¢niku a na to, aby mohol postupit
do posledného ro¢nika, musel
absolvovat skusku z projektov, co
bola dlha, mesiac trvajuca skuska
pozostavajuca z vypracovania
architektonického projektu, ktorého
nacrt alebo predbezny navrh
predtym vytvoril. SIubil to Panne
Marii, pomohli mu priatelia, choroba
bola kratsia, ako sa obaval (trvala asi
patnast dni, uvadza doty¢ny v inom
texte), skasku zloZil a postupil do
posledného ro¢nika. A v juni
nasledujuceho roku 1934 mohol
dokoncit Studium.



Preco ho napadlo ist na put do
Sonsoles? Pravdepodobne preto, Ze v
lete 1933 stravil niekolko dni
dovolenky v Avile a okrem iného
podnikol so skupinou priatelov vylet
do Sonsoles, ktoré nanho podla jeho
slov urobilo velky dojem.

Sonsoles je od Avily vzdialeny asi pat
kilometrov: inymi slovami, iSlo o
vylet, a nie o prechadzku. Svatyna sa
nachadza na kopci. O Panne Marii,
ktord sa tam uctieva, sa zachovalo
viacero tradicii, niektoré z nich velmi
fantazijné. Dokonca sa veri, Ze obraz
vyrezal svaty Lukas v dielni, ktoru
mal v Jeruzaleme, a poslal ho
svatému Petrovi do Rima, a Ze svaty
Peter ho potom dal apoStolskym
muzom, aby ho odniesli do
Spanielska. Apostolski muZi su podla
jednej tradicie ucenici aposStola
Jakuba v Spanielsku, podla inej
tradicie je to sedem muzov, ktorych
svaty Peter a svaty Pavol poslali z
Rima evanjelizovat Hispania Baetica.



Jednym z nich mal byt svaty
Segundo, prvy biskup Avily, ktory
mal priniest tato rezbu. Neskor, pri
moslimskej invazii, krestania Pannu
Mariu ukryli, a ta sa po opatovnom
dobyti tychto uzemi opat nasla. Aj v
tomto pripade sa tradicie o povode
mena Sonsoles liSia. Mne sa paci ta,
na ktoru sa odvolava svéaty Josemaria
v homilii Skrze Mariu k JeZisovi,
ktoru som uZ spominal: ,Na tej puti
do Sonsoles som sa dozvedel povod
tohto mena Panny Marie. Detalil,
ktory nema velky vyznam, ale ktory
je synovskym prejavom ludi tej
krajiny. Obraz Panny Marie, ktory je
na tomto mieste uctievany, bol isty
Cas skryty, a to v ¢ase bojov medzi
krestanmi a moslimami v
Spanielsku. Po niekolkych rokoch
sochu nasli isti pastieri, ktori podla
tradicie, ked ju uvideli, poznamenali:
,AKké krasne oci, su to slnka“ (v
SpanielCine: son soles).



Zial, archeoldgia tieto tradicie
nepotvrdzuje. Zda sa, Ze obraz Panny
Maérie pochadza najskor z 12.
storocia a z tohto obdobia su aj
zvySky primitivnej pustovne (v
presbytériu terajSej svatyne sa
nachadzaju pozostatky z 15.
storocia). Panna Mdria zo Sonsoles je
vSak pre Avilu délezita: v roku 1934,
len rok pred putou, bola vyhlasena
za patronku diecézy.

Majova put, mariansky zvyk v
Diele

Pokracujme vSak v pribehu prvej
pute, opat s uryvkom z rozpravania
Ricarda Fernandeza Vallespina. V
Madride traja ,,putnici“ po Omsi
nastupili na vlak do Avily. Ricarda
ovladne mysticka zila a piSe: ,,0disli
sme z Madridu... AKy vplyv maju na
mna cesty! Ked stromy a telegrafné
stipy beZia dozadu, zd4 sa mi, Ze
moje mySlienky idu tou istou
cestou..., a vracaju sa mi spomienky



na tie davne dni, ked som eSte
nenasiel pravu cestu a vSetky moje
tuzby po nehe a laske chceli najst
uspokojenie na zemi..., a ja som ich
nemohol uspokojit. Dnes uz viem,
kde najdem to, ¢o hladam, ale... v
spomienkach na minulost je vzdy
nostalgia“.

Cestou, ktoru podla svojich slov
nasiel, bolo povolanie do Opus Dei. O
prijatie poziadal v novembri 1933,
kratko po prekonani choroby, ktora
stala na pociatku pute; a kratko po
tom, ¢o prerusil to, Co pri inej
prilezitosti nazval ,polovi¢nymi
zasnubami“. O tomto vztahu vieme
len tolko, Ze to bolo dievca, ktoré ho
chcelo prerusit, a Ze podla jeho
vlastného priznania mu prerusenie
vztahu nijako zvlast neublizilo. Z
toho, Co piSe v tejto sprave o puti do
Sonsoles, sa vSak zda, Ze pocitoval
istu nostalgiu. V kazdom pripade bol
v tom Case pevne presvedceny o
svojom povolani k celibatu. Svaty



Josemaria mu mohol plne déverovat:
v skutocnosti ho vymenoval za
riaditela prvej rezidencie Opus Dei,
tej na Calle Ferraz, rezidencie DYA.

V nasledujucich odsekoch sa Ricardo
Fernandez Vallespin zmienuje o
dalSich druhoradych detailoch toho
dna a v istom bode rozprava, ako sa
vyvijalo to, ¢o malo byt prvou putou:
»,Cestou Otec povedal, Ze touto putou
zaCiname zvyk v BoZzom Diele...“. A
tu by sme mali odbocit, aby sme
uviedli, ¢o svity Josemaria hovori vo
svojich poznamkach, z ktorych
vieme, Ze tato mySlienka mu neprisla
v tej chvlili, ,na ceste“, ale niekolko
hodin predtym, sCasti na svatej Omsi
a sCasti vo vlaku. Konkrétne svaty
Josemaria hovori: ,,Pri sviatej Omsi,
ked som robil memento (v
spomienke v radmci eucharistickej
modlitby), som s velmi zvlaStnym
odhodlanim - vac¢$im ako moje
vlastné — prosil nasho JeziSa, aby v
nas — v Diele — zvacsil lasku k Mdrii a



aby sa tato laska pretavila do
skutkov. Uz vo vlaku som nevedomky
myslel na to isté: Panna Maria sa
bezpochyby tesi z naSej ndklonnosti,
vykryStalizovanej v ¢inorodych
maridnskych zvykoch; jej obraz, vzdy
s naSimi; synovsky pozdrav, pri
vstupe a odchode z miestnosti;
chudobni Panny Marie; zbierka v
sobotu; omnes... ad Iesum per
Mariam; Kristus, Mdria, papez...“.
Tymito slovami poukazuje na
niektoré poboznosti, strelné
modlitby, atd. ktoré sa v Opus Dei Zili
uz v tych prvych rokoch. A pokracuje
dalej: ,,Ale v mesiaci maj bolo
potrebné nieco viac. Tak som dal
vzniknut ,majovej puti“ ako zvyku,
ktory sa mal zaviest — a ktory bol
zavedeny — v Diele“.

Opat davame slovo Ricardovi:
»Zacinajuc tymto zvykom sa na ceste
von modlime prvu Cast ruzenca [...].
Tuto prvu Cast ruZenca obetujeme za
konare Diela svatého Rafaela a



svatého Gabriela“. To znamena za
Studentov a mladych odbornikov,
ktori sa vzdelavali v rezidencii na
ulici Ferraz. ,Ked sme skon¢ili
ruzenec, vydal som sa rychlym
tempom vpred a priSiel som do
svatyne ovela skor ako Otec a
Barredo, vstupil som do sviatyne a na
kolenach pred Pannou Mariou som
prosil o odpustenie, Ze mi trvalo tak
dlho, kym som splnil svoj slub,“
pokracuje pribeh. Potom pokracuje:
,2Druhu cast ruzenca sme sa modlili
za vytrvalost vSetkych bratov a
vyprosovali sme viac povolani do
Diela“. A o nieCo neskor uzatvara:
»,Na spiatofnej ceste sme sa pomodlili
tretiu Cast ruZenca za umysly
Svatého Otca“. Tymto mame teraz
put vo svojej podstate: jedna Cast
ruzenca na ceste tam, druha
(tajomstva daného dna) v dome
Panny Marie a tretia na ceste spat.

Ricardo Fernandez Vallespin vo
svojej rekonstrukcii tychto hodin



uvadza aj dalSie drobné detaily:
navstevu katedrdly, jedlo v hotelj,
telefonaty, ktoré musel José Maria
Gonzalez Barredo vybavit, vlak spat
do Madridu o Siestej popoludni a
mnohé iné. V zapisnikoch svatého
Josemariu sa objavuju aj dalSie
anekdotické detaily, napriklad o
dudkovi, ktory ho vyrusil od
modlitby ruZenca (dudok je druh
vtéka). Co sa v tychto zapiskoch
neobjavuje, je detail pSeni¢nych
klasov, ktoré, ako napisal po rokoch
vo svojej homilii Skrze Mariu k
JeZisovi, nazbieral na ceste.

Vo svojich poznamkach svaty
Josemaria pridava eSte niekolko
dalSich veci. Napriklad to, o som uZ
spominal o zakladnej motivacii,
ktoru osobne pocitoval vo vztahu k
Panne Marii, vdaka ktorej spoznal a
majovej pute ako zvyku vlastného
Opus Dei. V istom momente hovori,
Ze cestou zazrel nieCo konkrétnejsie,



ako ,,ceremonidl“ (ako to nazyva)
zvyku, €o je v podstate ten trojity
ruzenec, ktory uzZ pozname z
Ricardovho rozpravania, hoci
predpokladal aj (a zda sa, Ze sa to pri
tej prileZitosti aj stalo) responzorium
a Regina coeli po kazdej Casti
ruzenca. Toto je vSak nahodny prvok,
ktory sa Coskoro prestal pouzivat a
nikdy sa nestal Standardizovanym.
Treba mat na pamati, Ze v tom Case
sa Opus Dei eSte len formovalo, in
fieri: vSetko bolo v istom zmysle
celkom provizéorne. Svaty Josemaria
vSak velmi jasne hovori o duchu, v
ktorom sa ma put uskutocnit:
»,Samozrejme, nikdy by to nemala byt
umelecka exkurzia, ani prehliadka
krajiny, ale put modlitby a pokania“.

V druhej polovici svojich poznamok
svaty Josemaria, opierajuc sa o
skusenost celkom beznu pri kaZzdom
vystupe na vysoké miesto, uvadza
niekolko asketickych uvah: ,,Z Avily
sme kontemplovali svatynu a,



prirodzene, ked sme dosiahli upéatie
hory, Mariin dom nam zmizol z
dohladu. Komentovali sme to takto:
To je to, ¢o s nami Boh cCasto robi.
Jasne nam ukazuje ciel a dava nam ho
kontemplovat, aby sme sa utvrdili v
ceste jeho najlaskavejsej vole. A ked
sme mu uz blizko, nechdva nds v
temnote, zdanlivo nds opusta. Je to
hodina pokusSenia: pochybnosti, boje,
temnota, unava, tuzba lahnit si na
dlhy cas... Ale nie: pokracuj. Hodina
pokusSenia je zdaroven hodinou viery a
synovského odovzdania sa Otcovi-
Bohu. UZ Ziadne pochybnosti, vahanie
a nerozhodnost! Videl som cestu,
nastupil som na riu a idem po nej. A o
nieco neskor dodava, pokracujuc v
tej istej myslienke: Prisli sme. Opat
vidime Mariinu svdtynu: takd je dusa,
ktora vytrvalo kraca na svojej
apostolskej ceste. Noc prechadza a
vidi s novym svetlom, ktoré nezhasne,
aZ kym neziska Boha — Lasku“.



Tieto slova su vyzvou k viere, k
dovere v Boha a pozvanim pozerat sa
do buducnosti. Ak Fernandez
Vallespin vo vlaku hladel dozadu,
svaty Josemaria hladi dopredu, na
zajtrajsok, na vecny Zivot. Pred nami,
ako hovori, je Mariin dom. A my
musime prejst cez Mariu, ak chceme
dosiahnut Jezisa.

pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
sk-sk/article/sonsoles-2-maja-1935-prva-
put/ (21.03.2026)


https://opusdei.org/sk-sk/article/sonsoles-2-maja-1935-prva-put/
https://opusdei.org/sk-sk/article/sonsoles-2-maja-1935-prva-put/
https://opusdei.org/sk-sk/article/sonsoles-2-maja-1935-prva-put/

	Sonsoles, 2. mája 1935: prvá púť

