opusdei.org

Slavnost
Nanebovstupenia
Pana (29. maja)

Rozjimania na slavnost
Nanebovstupenia Pana.
Navrhovaneé témy su: Jezis
posiela svojich uCenikov a nas
na misiu; odchadza do Neba, ale
neopusta nas; Kristus nas
predchadza ako hlava.

29.05.2025

STYRIDSAT DNI po Velkej noci Cirkev
slavi Nanebovstupenie JeziSa do
Neba. V prefacii sviatej OmsSe sa



modlime: ,,Pan Jezis, Kral slavy, vitaz
nad hriechom a smrtou, dnes
vystupil na nebesia za obdivu
anjelov ako prostrednik medzi
Bohom a Iudmi, ako sudca sveta a
Pan mocnosti“". Svity Marek
rozprava, ze Jezi$ pred vystupenim
do Neba potvrdil apostolské poslanie
svojich ucenikov: ,,Chodte do celého
sveta a hlasajte evanjelium vSetkému
stvoreniu“ (MKk 16, 15). Je to
ambiciozne poverenie: nejde o
evanjelizaciu izraelského naroda
alebo Rimskej riSe, ale celého sveta,
celého stvorenia. ,,Uloha, ktord JeZzis
zveruje malej skupine jednoduchych
muzov bez velkych intelektualnych
schopnosti, sa zda byt priliS odvazna.
A predsa je tato mala spoloc¢nost,
bezvyznamna zoci-voci velkym
mocnostiam sveta, pozvana niest
JeZiSovo posolstvo lasky a
milosrdenstva do kazdého kuta
zeme. Tento BoZi projekt sa vSak
moZe uskutoclnit len so silou, ktoru
apostolom dava sam Boh“?,



Po tom, o zazili pocas tych
Styridsiatich dni po JeziSovom
zmrtvychvstani, uCenici odpovedali
na jeho misijny mandat s ¢innou
vierou: ,,Oni sa rozisli a vSade kazali.
Pan im pomahal a ich slova
potvrdzoval znameniami, ktoré ich
sprevadzali“ (Mk 16, 20). ApoStolské
poslanie nie je vylu¢nou ulohou
tychto prvych ucenikov, ale aj my
sme dostali rovnaké BoZie poverenie;
preto sa citime taki blizki tomu dniu,
ked Jezis vystupil do Neba.
»~Apostolat je pre krestana nieco ako
dychanie: BoZie dieta nemdZe Zit bez
tohto duchovného pulzu. DnesSny
sviatok nam pripomina, Ze horlivost
za duse je laskyplnym prikazom
Pana, ktory nds vystupujuc do svojej
slavy posiela ako svojich svedkov do
celého sveta. Nasa zodpovednost je
velka, pretoZe byt Kristovym
svedkom viac ako ¢okolvek iné
predpoklada snahu konat podla jeho
ucenia a bojovat o to, aby nase
spravanie pripominalo JeZiSa, aby



vyvolavalo jeho laskavu osobnost.
Musime sa spravat tak, aby druhi pri
pohlade na nas mohli povedat: to je
krestan, lebo v iom niet nenavisti,
lebo ma pochopenie, lebo nie je
fanatik, lebo vie ovladat svoje pudy,
lebo je obetavy, lebo dokazuje, Ze je
¢lovekom pokoja, lebo miluje“?.

SVATY LUKAS hovori, Ze kratko pred
vystupenim do Neba ich JeZis
»,vyviedol do Betanie, zdvihol ruky a
pozZehnal ich“ (Lk 24, 50). Istym
sposobom sa od toho dina ,jeho ruky
rozprestieraju nad tymto svetom.
Kristove Zehnajuce ruky su ako
strecha, ktora nas chrani (...).
Odchdadzajuc prichadza, aby nas
pozdvihol nad nas samych a otvoril
svet Bohu. Preto sa ucenici mohli
radovat, ked sa vratili z Betanie
domov. Vierou vieme, Ze JeZis,
Zehnajuci, ma k nam vystreté ruky.



To je trvaly dovod krestanskej
radosti“!*. Liturgia hodin dnes
rozjima nad slovami svatého
Augustina o tomto tajomstve: ,,On
neodiSiel z neba, ked odtial zostupil k
nam; a neodiSiel ani od nas, ked zasa
vystupil do neba (...). On teda
zostupil z neba z milosrdenstva a
vystupil iba on; ale v nom sme z
milosti vystupili aj my“®.

Svaty Marek zasa uzatvara svoje
evanjelium slovami, Ze ,ked im to
Pan Jezis povedal, vzaty bol do neba
a zasadol po pravici Boha“ (MKk 16,
19). Tuto scénu si lahko predstavime,
ak sa budeme riadit tym, ¢o o nej
piSe svéaty Josemaria: ,Je naozaj
spravne, Ze Kristovo Svaté
Clovecenstvo vita v nebi cely chor
anjelov a zastupy svatych, vzdavaju
mu tuctu, chvalu a poklonu“®.

JeZiS vystupuje do Neba, ale neopusta
nas. ,,KedZe JeZis je po Otcovom
boku, nie je od nas vzdialeny, ale je



nam blizko. Teraz uz nie je na
jednom mieste vo svete ako pred
Nanebovstupenim; svojou mocou
presahuje vsetok priestor, (...) je
pritomny po boku kazdého a kazdy
ho moéZe vzyvat vSade a v celych
dejindch“!”. JeZi$ zostava s nami:
Duch Svaty prebyva v nasej dusi v
milosti a Pan nds sprevadza aj
fyzicky v Eucharistii. ,,Aj dnes je
mozné déverne sa k nemu pribliZit, a
to telesne i duchovne. Kristus nam k
tomu jasne vyznacil cestu:
prostrednictvom Chleba a
prostrednictvom Slova, tym, Ze sa
budeme zZivit Eucharistiou, Ze ho
budeme poznavat a plnit to, Co nas
priSiel naucit, Ze sa s nim budeme
zhovarat v modlitbe“®®,

»A KYM UPRENE HI'ADELI k nebu,
ako odchadza, zastali pri nich dvaja
muZi v bielom odeve a povedali:



MuZi galilejski, co stojite a hladite do
neba? Tento JeZis, ktory bol od vas
vzaty do neba, pride tak, ako ste ho
videli do neba odchddzat“ (Sk 1,
10-11). Slavnost Nanebovstupenia
nas rozpaluje nadejou, Ze budeme
mat ucast na slave, ktorej sa tesi JeZis
a ku ktorej sme povolani ako udy
jeho tela. ,,Vratil sa k tebe, OtcCe, nie
aby nas nechal v naSom biednom
poloZeni, ale aby sme mali pevnu
nadej, Ze ho ako jeho tajomné telo
budeme nasledovat do nebeskej
vlasti, kam nas prediSiel on, nasa
hlava, a povodca nasej spasy“".

»lento exodus do nebeskej vlasti,
ktory JeZi$ osobne zaZil, podstupil
uplne pre nas. Pre nas zostupil z
neba a pre nas vystupil do neba po
tom, €o sa stal vo vSetkom podobny
ludom, poniZil sa aZ na smrt na krizi
a po tom, ¢o sa dotkol priepasti
najvacsej vzdialenosti od Boha. Prave
preto sa Otcovi zapacil a povysil ho,
navratil mu plnost svojej slavy, teraz



vSak s nasim ¢loveCenstvom. Boh v
Cloveku, ¢lovek v Bohu: to uZ nie je
teoreticka pravda, ale skutoCna.
Preto krestanska nadej, zakotvena v
Kristovi, nie je preludom, ale, ako
hovori List Hebrejom, je pre nas ako
kotva duse (Hebr 6, 19), kotva, ktora
ide do neba, kam nas Kristus
predisiel“"”,

Pan ndas oc¢akava v Nebi a posiela
nam Ducha Svétého, jeho dary a
ovocie, aby sme aj my dosiahli ciel.
,P0 Panovom vystupeni do neba sa
ucCenici zhromazdili na modlitbe vo
Veceradle spolu s JeZiSovou Matkou a
spolo¢ne vzyvali Ducha Svatého, aby
im dal silu svedcit o
zmrtvychvstalom Kristovi. Kazdé
krestanské spolocenstvo, zjednotené
s Pannou Mariou, preZiva v tychto
dnoch tuto jedinec¢nu duchovnu
skusenost v priprave na slavnost
Turic“!*Y,
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