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Slavnost Kristovho
Tela a Krvi (30.
maja)

Rozjimanie na slavnost
Kristovho Tela a Krvi.
Navrhované témy su: Kristus sa
uplne daruje Iudstvu; hostina,
obeta a spoloCenstvo; JeZiS dnes
vychadza do nasSich ulic.

30.05.2024

SLAVNOSTI, ktoré sprevadzaju
koniec Velkej noci, sa skoncili: po
JeZiSovom Nanebovstupeni sme
oslavili Zoslanie Ducha Svatého a



potom slavu NajsvatejSej Trojice.
Dnes sa horlivost krestanov neda
zadrzat a stupa s radostou vdaky za
skuto¢nu pritomnost Krista, jeho
slavneho tela a krvi v chlebe a vine
na oltari. Od 13. storocia slavime
tento sviatok ako vyraz
eucharistickej viery Cirkvi: ,,Chval,
Sione, Spasitela, chval Pastiera,
Zivitela, v hymndch, piesniach hlas
svoj zvys. Kolko mas sil, tolko snaz
sa: tak je velka jeho krasa, Ze ju
chvalit nestacis,” napisal svaty Tomas
Akvinsky v sekvencii Lauda Sion.
,Zivy chlieb, ¢o Zivot dava, dnes
naozaj podla prava ospevovat treba
nam. Ten chlieb nad veCernym
stolom lamal dvanast apoStolom
skutoCne ndas drahy Pan“. A dalej
spieva: ,Bud mu chvala, plna, jasna,
slavnost prijemna a krasna, v srdci
vrucne plesanie. Nech dnes prvé
stolovanie, €o si ustanovil, Pane, uctu
od nés dostane“!",



V tychto posvatnych spésoboch —
chlebe a vine - sa zjavuje, ako sa Boh
Vo svojej vSemohucnosti navzdy a
uplne daruje ludstvu. Jeho Pascha -
tajomstvo jeho umucenia, smrti a
zmrtvychvstania — sa neskoncila, ale
,Ma ucast na BoZej vecnosti, takze
presahuje vSetky Casy a stava sa v
nich pritomna“”. N4§ Pan vyuziva
tieto jednoduché dary, pSenicu a
vini¢, aby sme v nich mohli uctievat
samotného Krista. Svéity Josemaria
vysvetloval Eucharistiu ako zazrak
lasky, ktory trva naveky: ,,Toto je
zazrak lasky. Toto je opravdivy chlieb
BoZich deti. Jezi$, Jednorodeny Syn
Vecného Otca, sa nam ponuka za
pokrm. A ten isty JeziS Kristus, ktory
nas tu posilnuje, nas ocakava v nebi
ako svojich hosti, spoludedicov a
spoloc¢nikov, pretoZze ti, ktori sa Zivia
Kristom, aj ked zomru smrtou
pozemskou a Casnou, budu Zit vecne,
lebo Kristus je Zivot
nepominutelny“?,



,VY IM DAJTE JEST“ (Lk 9, 13),
povedal JeZi$ svojim ucenikom, ked
videli, Ze ti, ktori ho nasledovali, su
hladni. Mali len pat chlebov a dve
ryby, a predsa ,jedli a vSetci sa
nasytili, ba eSte sa nazbieralo
dvanast koSov odrobin, ¢o po nich
zostali“ (Lk 9, 17). Tento zazrak je
obrazom nadbytku Eucharistie v
naSom zivote a ukazuje nam aj ulohu
apostolov: byt spravcami tejto
milosti. Jezi$ ,zveril Cirkvi, milovanej
Neveste, pamiatku svojej smrti a
svojho zmrtvychvstania: sviatost
milosrdenstva, znak jednoty, puto
lasky, velkonoc¢nu hostinu, pri ktorej
prijimame Krista“®*,

Svaty Pavol zasa pripomina tuto
tradiciu, ktoru sam prijal a ktora
pochadza od Krista: ,,Pan JeZis v tua
noc, ked bol zradeny, vzal chlieb,
vzdaval vdaky, lamal ho a povedal:
Toto je moje telo, ktoré je pre vas“ (1



Kor 11, 23-24). V tychto slovach sa
ozyvaju starobylé symboly obety
Baranka, ktorou boli odpustené
hriechy, a manny, ktorou Boh sytil
izraelsky Iud na jeho putovani
pustou. Hoci ide o obetu, slavi sa na
znak vdaky, pretoZe sa z nej
ziskavaju plody.

Prvé Panovo oznamenie tohto
zazraku vSak nebolo dobre prijaté.
»Ja som zivy chlieb, ktory zostupil z
neba; kto bude jest z tohto chleba,
bude Zit naveky“ (Jn 6, 51), povedal
pri istej prileZitosti. Jeho rec¢ bola pre
mnohych pohorsenim a méze byt
dovodom na prekvapenie aj dnes.
,2Eucharistia a kriz su kamenmi
urazu. Je to to isté tajomstvo a
neprestava byt pri¢inou rozdelenia.
Aj vy chcete odist? (Jn 6, 67) . Tato
Panova otazka zaznieva cez starocia
ako vyzva jeho lasky, aby Iudia
spoznali, Ze on jediny maslovd
vecného Zivota (Jn 6, 68) a Ze prijat s



vierou dar jeho Eucharistie znamena
prijat jeho samého*“®.

Napokon, Pan v Eucharistii nas
vSetkych zhromazduje vo svojom
tele, a tak nas spoloCenstvo upevnuje
s naSimi bratmi a sestrami. ,,Dar
Krista a jeho Ducha, ktory prijimame
v eucharistickom prijimani, s
prekypujucou plnostou vytvara puta
bratského spoloCenstva, ktoré
prebyvaju v ludskom srdci, a zaroven
vyzdvihuje skusenost bratstva v
spoloCnej ucasti na tej istej
eucharistickej hostine, a to na ovela
vySSej urovni, neZ je bezna skusenost
Iudského spoluzitia“t®,

JEZIS, MARIIN SYN, pri mnohych
prilezitostiach vychddza v ustrety
ludom. V evanjeliu vidime napriklad,
ako sa Pan stretava so Samaritankou
pri studni v Sychare, ako sa stretava



so Zachejom na ceste do Jericha
alebo to isté s Bartimejom, ktory
zrazu pocCuje, Ze Jezis ide okolo.
Podobne na mnohych miestach bude
JeZiS aj dnes prechadzat nasimi
ulicami: vyjde nam v ustrety, ako ked
zil na tejto nasej zemi.

Je to slavnostna prilezitost uctit si ho
krasou hudby a spevu, vzacnou
farbou kvetov, voniou kadidla, svetiel
a krasnych umeleckych foriem.
VSetka laska a oddanost, s akou sa
pripravuju procesie, sa ndm zda
nedostatotna na to, aby sme prejavili
vdacnost, ktoru dlhujeme naSmu
Bohu. Ale okrem tychto gest je
mozno najlepsim spésobom, ako si
uctit naSho Pana, nechat v sebe stdle
intenzivnejsie zit samotného Krista:
»Ak sme boli obnoveni prijimanim
Kristovho Tela, musime to preukazat
aj skutkami,“ piSe svaty Josemaria.
»,Nech su nase mysSlienky uprimné,
plné pokoja, odovzdanosti a sluzby.
Nech su naSe slova pravdivé, jasné,



vhodné, aby sme nimi dokazali
potesit i pomoct, a hlavne aby sme
ich prostrednictvom prindasali Bozie
svetlo inym Iudom. Nech su nase
skutky dosledné, ucinné a
primerané; nech maju v sebe bonus
odor Christi (Porov. 2 Kor 2, 15),
Iibeznu Kristovu vonu; nech
pripominaju jeho sposob konania a
jeho Zivot“!”,

,Pastier dobry, chlieb nas pravy,
zmilyj sa, 0, prelaskavy JeZis, pas nas,
chran nas v zdravi, vezmi si nas do
vySavy, nech tieZ zrieme zem
zivych“®. V Eucharistii ochutnavame
kusok neba uZ na tejto zemi; preto
sme pohnuti pozdravit Mariu, z
ktorej si Kristus vzal telo: ,,Ave verum
corpus, natum de Maria Virgine,
Zdravas, pravé telo, zrodené z Panny
Mérie“?.




M Svity Tomas Akvinsky, Lauda Sion,
sekvencia.

® Katechizmus Katolickej Cirkvi, bod
1085.

Bl Svity Josemaria, Ist s Kristom, bod
152.

"I Katechizmus Katolickej Cirkvi, bod
1323.

! Katechizmus Katolickej Cirkvi, bod
1336.

® Svity Jan Pavol II, Ecclesia de
Eucharistia, bod 24.

" Svity Josemaria, Ist s Kristom, bod
156.

) Svity Tomas Akvinsky, Lauda Sion,
sekvencia.

Bl Zaciatok hymnu Ave Verum.
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