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Si Stastna?

Gynekologicka Josephine
Kunnacherry sa narodila v
Kerale, na juhu Indie. Je
numerarkou Opus Dei. Po
vyStudovani posobila niekolko
rokov v Eurdpe a v Afrike. Pred
navratom spat do Indie bola
riaditelkou nemocnice v
Nigérii. Od roku 1997 byva v
Dilli, kde vedie sociadlny projekt
s nazvom Rodinna zdravotna
starostlivost. Tu ndm ponuka
svoj pribeh.
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Po mnohych rokoch $tadia a prace v
zahranic¢i som tuzila vratit sa spat do
svojej krajiny, aby som aj tu ako
lekarka mohla poméahat Iludom. To
bol moj sen, ktory sa na moju velku
radost naplnil v roku 1997, ked som
prisla spat do Indie. Prvé dni v Dilli
som stravila behanim po celom
meste a zhananim si prace. Raz som
na ulici vrazila do jednej Zeny, tak
som ju aspon s usmevom pozdravila.
Ona ma prekvapila otazkou, ktoru
som necakala: ,,Si Stastna?“ I ked ma
to zaskocilo, hned som povedala, Ze
urcite ano. Jej odpoved znela: ,,Ak si
Stastnd, tak mi to dokaz.«

Tato nezvycajna konverzacia bola
zaCiatkom mojho priatelstva s
Nilishou, ktora je hinduistka a tiez
zaCiatkom nasho socialneho
projektu. S nou a s dalSimi priatelmi
sme v Dilli zaloZili mimovladnu
organizaciu, ktora poskytuje
zakladné vzdelanie o zdravi pre Zeny
a deti. Vybudovali sme zdravotné



stredisko vo velmi chudobnej Stvrti,
kde sa da oSetrit mnoho pacientov.

Aby sme tento projekt mali z ¢oho
financovat, zaloZili sme sukromnu
kliniku, ktoru sme prevadzkovali
dopoludnia. VSetci jej klienti vedeli,
Ze svojimi platbami za zdravotné
sluzby priamo pomadahaju tym, ktori
nemaju dost finan¢nych prostriedkov
a Casto prispeli i viac, nez bolo
predpisané. Po veCeroch a cez
vikendy sme navStevovali mnozstvo
domacnosti, kde byvali pristahovalci.
S pomocou vySe 200 dobrovolnikov,
lekarov a inych profesionalov sme
mohli pocas poslednych rokov
pochodit viac ako 25 000 Iudi.
Dobrovolnikmi su vac¢sinou mladi
ludia s réznym kultarnym,
naboZenskym a socidlnym povodom.
Spéaja ich vSak skusenost, Ze neziStna
pomoc druhym prostrednictvom
nasho projektu ich vnutorne
obohacuje a prispieva k tomu, Ze sa
citia byt Stastni.



Na pokrytie nakladov na prevadzku
nasho vzdelavacieho projektu je
potrebné uskutocnit nespocCetne vela
krokov spojenych so ziskanim
sponzorov. Nasli sme podporu od
jednotlivcov a inStitucii v Indii,
Belgicku, Nemecku, Japonsku,
Svédsku... Minuly rok napriklad
priatelia z Valencie v Spanielsku
zorganizovali vystavu ,Maliari
pomahaju Indii.” Skupina miestnych
maliarov venovala niektoré svoje
diela na podporu nasho socialneho
projektu. Vytazok z tejto akcie bol
pouzity na oCkovania pre 500 deti a
zaCiatok nového programu pre viac
nez 15 000 obyvatelov v jednej
slumovej Stvrti.

,»1 Stastna?” Na tuto Nilishinu otazku
nikdy nezabudnem, i ked mi ju
poloZila pred vySe desiatimi rokmi.
Ked teraz pomyslim na pracu, ktorej
sme sa odvtedy spolu venovali, s
urcitostou moZem povedat, Ze som
Stastna a dakujem za to Bohu. Som



rada, Ze mo6zem byt lekarkou a Ze
svojou profesionalnou pracou
mozZem pomahat mnozstvu ludi v
mojej vlastnej krajine.

Pri Citani diel sv. Josemariu,
zakladatela Opus Dei, som nasla
slova, ktoré ma tiez oslovili a
napadne mi pripominaju moje
stretnutie s Nilishou: Si spokojny?
Zamyslam sa nad touto otazkou.
Doteraz sa nenasli slova, ktoré by
vyjadrili vSetko, ¢o pocituje srdce a
vola Cloveka, ked si je vedomy, Ze je
BoZim dietatom. (Brazda, 61)
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