opusdei.org

Ruth Pakaluk:
Vatikan schvaluje
zaciatok jej procesu
blahorecenia

Vatikan dal zelenu zacatiu
procesu blahorecCenia Ruth
Pakaluk, matky, katolicky,
konvertitky z ateizmu a
vyraznej obrankyne zivota. Jej
svedectvo viery, radosti a sily v
chorobe dodnes inSpiruje
mnohé krestanské rodiny.

20.11.2025



Ruth Pakaluk bola zndma pro-life
aktivistka, konvertitka ku
katolicizmu, matka siedmich deti a
absolventka Harvardu. Zomrela v
roku 1998 po niekolkych rokoch
choroby.

Ako uvadza InfoCatolica, ,,pre deti zo
susedstva na vychod od dialnice 290
vo Worcestre bola Ruth Pakaluk tou
mamou, ktora piekla kolace pre
vSetkych a ktorej dom sluzil ako
miesto stretavania“. ,Bola ako mama
celého okolia,” spomina jej manzel
Michael Pakaluk pre National
Catholic Register.

TU si moZete precitat podrobnejsi
¢lanok o jej Zivote



https://ruthpakaluk.com/
https://www.ncregister.com/news/ruth-pakaluk-s-cause-for-sainthood
https://www.ncregister.com/news/ruth-pakaluk-s-cause-for-sainthood
https://opusdei.org/sk-sk/article/ruth-pakaluk-manzelka-matka-priatelka-aktivistka/

Dikastérium pre kauzy svatych
udelilo nihil obstat 29. septembra
2025, ¢im umoznilo, aby kauza
kanonizacie Ruth Pakaluk, teraz
»,Bo0Zej sluZobnice“, postupila do
diecéznej fazy. Vatikan tak oficidlne
uznal, Ze jej zivot si zasluhuje
Studium vzhladom na moznu buducu
kanonizaciu. Toto nihil obstat (,,nic¢
neobstoji“) potvrdzuje, Ze existuje
spovest svitosti“ a ,,vyznam kauzy
pre Cirkev“.

Spravu zverejnil National Catholic
Register 31. oktobra v ¢lanku, ktory
postulator povazuje za presny a
spolahlivy.

Od ateizmu ku presvedcenej
katolicke

Ruth Van Kooy sa narodila 19. marca
1957 v New Jersey a vyrastala v
presbyterianskom prostredi. Ako
uvadza dennik El Debate: hrala na
viaceré hudobné nastroje, venovala



sa hokeju, spievala v zboroch a
pohybovala sa s istotou na
divadelnych scénach. Nepokojna a
zvedava, na odporucanie byvalého
Studenta Radcliffe College poziadala
0 prijatie na Harvard univerzitu, kde
obhajovala legalizovany potrat.

Tam sa zoznamila s Michaelom,
ktory sa sice narodil v katolickej
rodine, ale prestal praktizovat; obaja
boli brilantni a skepticki mladi Iudia,
zapojeni do intenzivnych
intelektualnych debat. VSetko sa vSak
zmenilo, ked sa rozhodli brat
hladanie pravdy vazne. Obaja prijali
v roku 1980 katolicku vieru a neskor
sa stali supernumerarmi Opus Dei.

V roku 1982 Ruth zaloZila pro-life
skupinu na Harvarde a o dva roky
neskor sa pridala k organizacii
Massachusetts Citizens for Life, ktorej
bola v rokoch 1987 - 1991
predsednickou. Bola znama svojou
jasnostou pri obhajobe Zivota a


https://opusdei.org/sk-sk/article/supernumerarky-supernumerari-v-krvnom-obehu-spolocnosti/

schopnostou presviedcat s pokojom a
reSpektom.

Max Pakaluk, ich druhy syn, dnes 42-
rocny, spomina, Ze ich dom bol
,magnetom pre deti zo susedstva, z
ktorych mnohé Zili v neuplnych
rodinach s osamelymi matkami a
pritahovalo ich to, ¢o Ruth velkoryso
pripravovala“.

Ako uvadza Religion en Libertad,
citujuc jej svokru Valerie Pakaluk, 92-
rocnu: ,,Ked sa dozvedela, Ze ma
terminalne Stadium rakoviny, je
uzZasné, s akym pokojom vSetko
prijali.“ ,,Sposob, akym Celila svojej
chorobe, bol mimoriadne hrdinsky,“
dodava jej syn Max.

»Jedna z veci, ktoré ma na Ruth
najviac fascinuju, je jej nenapadnost.
Nebola asertivna v osobnych
vztahoch. Nebola okazala ani
agresivna. Nebola vystrednd. Ale v
debatach stala v prvej linii, bola



silnou a posobivou Zenou,“ hovori jej
postulator.
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