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Rozjimanie na slavnost
Zvestovania Pana. Navrhované
témy su: Boh zbozstuje nas
Zivot; uvazovat o JeziSovom
Zivote; velmi Iudskeé bozstvo.

25.03.2025

»A SLOVO sa telom stalo a prebyvalo
medzi nami. A my sme uvideli jeho
slavu“ (Jn 1, 14). Na slavnost
Zvestovania Pana sa teSime z velkého
milosrdenstva, ktoré nam Boh



preukazal, ked vstupil do nasho
sveta. Oslavujeme JeZiSa z Nazareta,
pravého Boha a pravého Cloveka;
oslavujeme Pannu Mariu, ktora sa
stala PAnovou Matkou; oslavujeme v
istom zmysle celé Iudstvo - aj nas -,
pretoZe tajomstvo Vtelenia nam
hovorli, Ze naSa ludska prirodzenost
ma velmi vysoku dostojnost, schopnu
byt dokonca povySena pdsobenim
milosti.

V dnes$ny sviatok sa nas pohlad
upiera najma na JeZiSa, BoZie Slovo,
ktoré sa stalo telom. ,Divam sa na
teba ako na perfectus Deo, perfectus
homo, pravého Boha, ale i pravého
Cloveka, s rovnakym telom, aké mam
ja,“ povedal svaty Josemaria a
neopustil svoj udiv. ,,Zriekol sa seba
samého, vzal si prirodzenost sluhu,
aby som nikdy nepochyboval, Ze ma
chape a Ze ma miluje“". Tato pravda
viery, spojenad s historickou
udalostou, je nevyCerpatelnym
zdrojom pokoja pre nasu dusu. ,Boh



sa stal krehkym, aby sa dotkol nasej
krehkosti“®?’,

Poznanie, Ze Boh na seba vzal Iudsku
prirodzenost, je zaroven pozvanim,
aby sme mu dovolili zboZstit vSetky
aspekty nasho Zivota. Na zaciatku
svatej OmsSe odvazne prosime Pana,
aby v nas tuto premenu uskutocCnil:
,Daj, prosime, aby si vSetci, ¢o
vyznavaju, Ze nas Vykupitel je Boh a
Clovek, zasluzili ucast na jeho bozskej
prirodzenosti“®®. Tajomstvo Vtelenia
nam hovori, Ze nasa existencia ma
rozmer vacsi nez len ludsky - ktory
sam osebe uz je dobry -: sme schopni
aj nadprirodzeného Zivota, vidiet
viac neZ len pominutelné, milovat
silou, ktora pochadza od Boha, skrze
Krista, ktory je ndm v mnohych
veciach podobny.




»ZDRAVAS’, milosti plna, Pan s tebou*
(Lk 1, 28). Maria mohla od zaciatku
svojho Zivota citit tato Boziu blizkost,
mozno preto, Ze citila jeho
starostlivost. Vo chvili Vtelenia sa
vSak tato blizkost eSte zintenzivriuje:
zivot Panny Marie je na zemi uzko
spojeny s BoZim Zivotom. Panna
Maéria si tuto blizkost k Bohu mohla
jedine¢nym spdsobom uZivat pocas
rokov Zivota s JeziSom v Nazarete,
uprostred tych najjednoduchsich a
kazdodennych ¢innosti. A ked Jezis$
zacal svoj verejny Zivot, nadalej s
nim zdielala mnohé chvile.

Je isté, Ze skusenost Panny Mdrie je
neopakovatelna: nikto nebol s
JeZiSom v takom ddvernom vztahu
ako ona. Co viak nemozZeme vidiet
telesnymi oCami, m6Zeme vidiet
oCami viery. Preto je kontemplacia
evanjelia privilegovanym spoésobom
objavovania Panovho NajsvatejSieho
Clovedenstva, ktoré Panna Madria tak
dobre poznala. Nejde o to Citat tieto



stranky ,ako vodu, ktord tecie“!”, ale

s tym istym pohladom, s akym by
Matka BoZia pozorovala Zivot svojho
Syna: ,Lebo je potrebné, aby sme ho
dobre poznali, aby sme si ho cely
uchovali v hlave i v srdci, aby sme v
kazdej chvili, aj bez knihy a so
zavretymi oCami, mohli
kontemplovat JeziSov Zivot ako vo
filme. Takto si budeme moct v
najrozmanitejsich situaciach nasho
Zivota vyvolat spomienku na Panove
slova a skutky“"..

Katechizmus takto vysvetluje
premenu, ktoru zazivame, ked sa
pozerdme na existenciu Mesiasa:
,<Kontemplativna modlitba je pohlad
viery uprety na Jezisa. ,,Ja sa divam
na neho a on sa diva na mna,
hovorieval za Cias svojho svatého
farara sedliak z Arsu, ktory sa modlil
pred svatostankom. (...) Svetlo
JeziSovho pohladu osvecuje zrak
nasho srdca. UC¢i nas vidiet vSetko vo
svetle jeho pravdy a jeho sucitu so



vetkymi ludmi“®®. Ako dvaja
zamilovani Iudia, bez potreby
mnohych slov, staci pohlad, aby sme
si uvedomili velku a vernu lasku,
ktora obklopuje nds Zivot.

V TYCHTO CHVILACH dévernej
modlitby s PAnom sa mdZeme naucit
tolkym gestam a slovam, ktoré nam
naSe kaZzdodenné zapasy.
Kontemplacia sposobu, akym Kristus
spojil bozsku a ludsku lasku, nam
moZe pomdct dat naSmu
krestanskému Zivotu tento ton
ludskosti. Svaty Josemaria povedal,
Ze ,,aby sme mohli byt BoZi, aby sme
mohli byt ako Boh, musime byt
najskor velmi Iudski“'”’. Slavnost
Zvestovania Pana nam to pripomina:
Boh nezostava v Nebi. JeZi§ nam
ukazuje, Ze je velmi Iludskym Bohom:
VO svojej neznosti pri zaobchadzani



so vSetkymi Iudmi, vo svojej blizkosti
k Tudom na okraji spolo¢nosti, vo
svojom zaujme o ucenikov.

Kontemplacia JeZiSa, skutocného
Cloveka, tak Zivi nielen nasSu
modlitbu, ale aj naSe krestanskeé
poslanie sluzby. On sa nam dava aj
fyzicky, prostrednictvom svojho tela:
svojim hlasom, svojimi rukami, ktoré
uzdravovali a Zehnali, svojimi
rukami, ktoré sa otvorili, aby objali
kriz. Nezostavuje teoretické plany,
ale pusta sa do prace.

»lento spésob Bozieho konania je
silnym podnetom, aby sme si kladli
otazky o realizme naSej viery, ktora
sa nesmie obmedzovat na oblast
sentimentu, emdcii, ale musi vstupit
do konkrétnosti nasej existencie“®.
Obeta, ktoru JeZi$ prinasa Otcovi, je
cely jeho zivot; sebadarovanie, ktoré
zahrna kazdu sekundu jeho pobytu
na zemi. Taky bol aj postoj Panny
Madrie, ktora svojim fiat v den



Zvestovania doverovala ,,prislubom
Boha, ktory jediny mdZe obnovit,
urobit vietko novym“®,
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