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Rozjimanie na
sviatok sv. Katariny
Sienskej (29. aprila)

Rozjimanie na sviatok sv.
Katariny Sienskej, panny a
ucitelky Cirkvi, patronky
Europy. Navrhované témy su: v
sluzbe lasky a obratenia
hrieSnikov; pravd mudrost je
byt v sulade s Bozim srdcom;
delit sa o svoju vieru s
ostatnymi.

29.04.2025



NA DNESNY SVIATOK nam liturgia
Cirkvi kladie na pery tuto modlitbu:
,B0Ze, ty si vo svdtej Katarine
roznietil vracnu lasku, ked rozjimala
o Panovom umuceni a sluzila tvojej
Cirkvi; na jej prihovor dopraj, aby sa
tvoj lud, ktorému si dal ucast na
Kristovych tajomstvach, vecne tesil,
ked sa Kristus zjavi vo svojej slave“!"),
Tieto slova vystihuju Zivot svétice,
ktoru oslavujeme: vrucna laska k
JeZiSovi Kristovi, ktora ju viedla k
tomu, aby sa zasvatila praci pre
druhych a pre Cirkev.

Katarina Benincasa sa narodila v
roku 1347 v Siene v poCetnej rodine.
Od detstva pestovala hlboku
zboznost, ktora ju viedla k
zasvateniu Zivota Panovi, a to
napriek nepochopeniu jej rodiny. V
osemnastich rokoch bola prijata
medzi dominikanske terciarky v
meste. Nadalej Zila doma s rodi¢mi a
viedla intenzivny Zivot modlitby
uprostred prirodzeného zhonu



rodiny s mnohymi detmi. Vo veku 21
rokov zazZila Katarina skusenost,
ktora navzdy poznacila jej zivot:
pochopila, Ze Boh ju vola, aby sa zo
vSetkych sil venovala skutkom lasky
a pracovala na obrateni hrieSnikov.
Svatého Josemariu zaujalo, Ze tato
svatica ,.bola na uliciach a vo svojej
dusi si vytvorila vnutornu celu, takze
nech bola kdekolvek, neopustala
svoju celu“™. Toto rozhodnutie
znamenalo zaciatok niekolkych
rokov, pocas ktorych sa mlada Zena
pohybovala po meste Siena, aby sa
starala o chorych a zaroven
rozpalovala srdcia mnohych Iudi v
laske k Bohu a bliznemu.

»~Mesto postavené na navrsi sa neda
ukryt. Ani lampu nezaznu a
nepostavia pod mericu, ale na
svietnik, aby svietila vSetkym, ¢o sa v
dome*“ (Mt 5, 14-15). Katarina bola
osvietena JeziSovou laskavou tvarou
a pochopila, Ze jeho svetlo nemdze
zostat uzavreté v muroch jej domu.



Tak okolo seba vyvolala revoluciu,
ktoru tvorili modlitba a skutky
sluzby.

V LISTOCH svitej Katariny a v jej
znamom diele Dialdg je harmonia
medzi uenim a mystickou
skusenostou ohromujuca, najma ak
vezmeme do uvahy, Ze svatica
nemala moznost ziskat Siroku
kultarnu forméaciu. Od mladosti vSak
navSstevovala kazne otcov
dominikdnov vo svojom meste: tam
pozorne pocuvala vyklady Pisma,
priklady zo Zivota svatych a
katechézy o viere. Casom si svoj
vnutorny Zivot pestovala aj pod
vedenim miestneho duchovného
vodcu.

Na svdtej Katarine sa naplnili slova,
ktoré jedného dra plny radosti
vyslovil JeZis: ,,Zvelebujem ta, Otce,



Pan neba i zeme, Ze si tieto veci skryl
pred mudrymi a rozumnymi a zjavil
siich malickym“ (Mt 11, 25). ,Aj
prava mudrost vychadza zo srdca,
nie je to len chapanie myslienok (...).
Ak vies vela veci, ale tvoje srdce je
uzavreteé, nie si mudry. Jezi$ hovori,
Ze tajomstva jeho Otca boli zjavené
malickym, tym, ktori sa s déverou
otvaraju jeho slovu spasy, citia, Ze ho
potrebuju a vSetko od neho
oCakavaju; maju otvorené a
doverujuce srdce voci Panovi
Svata Katarina prijala svetla, ktoré
jej Pan daval, a tak dosiahla hlboké
poznanie Bozieho tajomstva. ,0,
neocenitelna, najsladsia laska,“
napisala. ,Koho nezapali taka velka
laska? Ktoré srdce moZe odolat bez
toho, aby neomdlelo? Ty, priepast
lasky, akoby si sa zblaznila pre svoje
stvorenia, akoby si bez nich nemohla
zit, hoci si Boh, ktory nas
nepotrebuje. Tvoja velkost nerastie
nasimi dobrymi skutkami, lebo sa
nemozZe zmenit; z nasho zla ti
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nevznika Ziadna Skoda, lebo si
najvyssie a vecné Dobro. Kto ta
pohne k takému milosrdenstvu?“*,

Hnana touto intenzivnou
kontemplaciou svética zo Sieny
odovzdavala ludom okolo seba BozZiu
lasku. Zacinala s tymi, ktori sa
schadzali, aby ju pocuvali a nechali
sa povzbudit v duchovnom Zivote.
Tym sa vSak toto prelievanie jej
vnutorného Zivota nekoncilo: v
priebehu rokov pisala listy mnohym
ludom, z ktorych mnohi boli
verejnymi osobnostami tej doby.
Neraz jej listy sprevadzali vyzvy, aby
adresati Zili v sulade s evanjeliom a
hladali Boziu volu. Zo svojho
doverného vztahu s JeZiSom Cerpala
energiu na to, aby o Bohu hovorila
jasne a jemne.




MEDZI MNOHYMI KRESTANMLI, ktori
sa inSpirovali Zivotom svatej
Katariny, najdeme aj sviatého
Josemariu. Od svojej mladosti k nej
prechovaval osobitnu uctu;
napriklad poznamky, ktoré si robil o
udalostiach svojho vnutorného
Zivota, nazyval ,Katarinkami®.
»,Zamiloval som si silu svatej
Katariny,“ hovori zakladatel Opus
Dei, "ktora hovori pravdy
najvyznamnejsim ludom, s horiacou
laskou a priezra¢nou jasnostou .
Preto sa zakladatel Opus Dei v roku
1964 rozhodol vymenovat ju za
orodovnicku apostolatu, ktory si
mimoriadne vazil: za informovanie
Sirokého pola verejnej mienky
Kristovou laskou.

JeZis je pravda, ktora osvieti kazdého
Cloveka a zachrani ho z temnoty.
Ponukat toto svetlo druhym —
usilovat sa o to, aby sa najprv
zapalilo v naSom vlastnom Zivote - je
jednym zo skutkov milosrdenstva.



Prindsat svoju vieru druhym teda
»Znamena zviditelnovat zjavenie, aby
Duch Svéaty mohol v ludoch p6sobit
prostrednictvom svedectva: ako
svedok, prostrednictvom sluzby.
Sluzba je sposob zivota (...). Ak
hovorim, Ze som krestan, a Zijem ako
krestan, pritahuje to (...). Vieru treba
odovzdavat: nie presviedcat, ale
ponukat poklad“®,

Svata Katarina predtym, ako niekoho
nabadala, aby sa pribliZil k viere,
stravila vela Casu starostlivostou o
chorych vo svojom meste. T4 ista
laska, ktora ju viedla k tomu, aby sa
venovala tym najnudznejSim, ju
neskor pohla k tomu, aby pisala listy,
v ktorych ich pozyvala, aby boli
vernymi detmi Cirkvi.
Doéveryhodnost jej posolstva sa
zakladala na Zivote, z ktorého
vyZzarovala laska k Bohu a bliznemu.
Prosme svatu Katarinu a nasu
Nebesku Matku, aby sa prihovarali u
Boha, aby ndm daroval lasku, ktora



sa zivi modlitbou, prejavuje sa
skutkami lasky a ohlasuje pravdu,
ktora vedie k zZivotu. ,NajhlbSie
ucenie, ktoré sme povolani
odovzdavat, a najistejsia istota, ktora
rozplyva pochybnosti, je Bozia laska,
ktorou sme boli milovani (porov. 1 Jn
4, 10). Velka laska, bezodplatna a
darovand naveky, Boh sa nikdy
neodvracia od svojej lasky!“”.,

™ Rimsky Misdl, modlitba diia na
sviatok sv. Katariny Sienskej.

? Svity Josemaria, Pozndmky z
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