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Sviatok
lglahoslaveného
Alvara (12. maja)

Rozjimanie na sviatok
blahoslaveného Alvara.
Navrhovaneé témy su: dovera v
Boziu milost; pokornd a
usmievava vernost v sluzbe
druhym; blahoslaveny Alvaro
bol dobrym pastierom.

12.05.2026

DNES si pripominame liturgicku
spomienku blahoslaveného Alvara
del Portillo, ktora sa datumovo



zhoduje s vyrocim jeho prvého
svatého prijimania, spolu s viac ako
stovkou deti zo Skoly, kde Studoval.
Isty ¢as po tejto udalosti otec Alvaro
spominal, Ze aby sa riadne pripravil,
iSiel na spoved a ,,vysiel zo
spovednice s velkym pokojom a
radostou“”. Od toho dria pravidelne
pristupoval k sviatosti zmierenia.
Rovnako po prvom prijati Pana v
Eucharistii pokracoval v ucasti na
svatej OmsSi niekolko dni v tyzdni v
Skole Pilar.

Jednoducha zboznost tohto dietata
nevzbudzovala vo vtedajSom
prostredi pozornost, ale o to
posobivejsie je vidiet, Ze
blahoslaveny Alvaro si vo svojom
srdci vzdy uchovaval zivy, vdacnu a
rastucu lasku k sviatostiam
zmierenia a Eucharistie. Napriklad v
roku 1983 sa zveril skupine Iudi:
,Sestdesiatdva alebo $estdesiattri
rokov prijimam kazdy den a je to ako
BoZie pohladenie“”. A v septembri



1993 pocas rodinného stretnutia
odpovedal na otdzku, aké boli jeho
doterajSie najvacsie radosti: ,Mojou
najvacsSou radostou, syn moj, je
prijimat Boziu milost: zakazdym, ked
mi nas Pan odpusta pri spovedi,
zakazdym, ked ku mne prichadza vo
svitom prijimani“®.

Hoci bol ¢lovekom velkych ludskych
kvalit, blahoslaveny Alvaro ,vedel, Ze
BoZia milost moZe v jeho Zivote
urobit ovela viac, neZ si bol schopny
predstavit“’. Z tohto dévodu ¢asto
opakoval strelnu modlitbu, ktora
odhaluje jeho doveru v BoZiu moc:
,2Dakujem, prepac, pomahaj mi viac“.
»,3U to slova, ktoreé vyjadruju
vdacnost za to, ¢o si nezasluZime,
uznanie vlastnej slabosti a prosbu o
silu potrebnu na dosiahnutie
najvacsieho Stastia, ktorym je
spojenie s Bohom. Patria medzi prvé
slova, ktoré matky ucia svoje malé
deti. Prosme Boha o srdce deti, ktoré



vedia, Ze bez otcovej pomoci su
skuto¢ne bezmocné“®,

7. JUL 1935 bol rozhodujtcim driom
v Zivote otca Alvara. V ten deri sa po
niekolkych hodinach duchovnej
obnovy rozhodol odovzdat sa Bohu v
Opus Dei. Teda zacal cestu vernosti:
,hespochybnitelnej vernosti
predovsetkym Bohu v pohotovom a
velkoduSnom plneni jeho vole;
vernosti Cirkvi a papeZovi; vernosti
knazstvu; vernosti krestanskému
povolaniu v kazdom okamihu a v
kazdej Zivotnej situacii“'®. Spociatku
Pan odmenil pohotovost jeho
odpovede na povolanie tym, Ze mu
dal pocitit prekypujucu vnuatornu
radost a nadSenie. Rychlo, spolu s
duchovnym rastom, sa tato radost
stala reflexivnejSou a hlbSou: citlivé
nadSenie ustupilo zrelosti a pevnej
istote, zaloZenej na dovere v Boha. V



priebehu niekolkych rokov
nadobudol spravnu vyrovnanost, aby
sa stal nenahraditelnou oporou
zakladatela Diela a neskor aj jeho
prvym nastupcom.

»AK sa ma pytate: Bol niekedy
hrdinsky?“ povedal svaty Josemaria,
ked hovoril o blahoslavenom
Alvarovi, ,odpoviem vam: ano,
mnohokrat bol hrdinsky, mnohokrat;
s hrdinstvom, ktoré sa zda byt
obycajné. Chcel by som, aby ste ho
napodobnovali v mnohych veciach,
ale predovSetkym vo vernosti. Za tie
dlhé roky svojho povolania mal vela
prilezitosti, ludsky povedané, aby sa
nahneval, aby sa rozculil, aby bol
nelojalny; a vZdy mal
neprekonatelny usmev a vernost“”.

Pan od kazdého z nas ocakava, ze
budeme verni evanjeliu, Zzeny a muzi
viery, ktori vnasaju nadprirodzeny
pohlad do vSetkych oblasti Iudske;j
existencie: v rodine, v priatelstve, v



praci alebo v spolupraci s inymi pri
uskutocnovani apoStolskych iniciativ.
Sme povolani pestovat usmievavu
vernost, ktora je ovocim pokory,
jednoduchosti, pokoja a
vyrovnanosti, ako su tie, ktoré
napinali srdce blahoslaveného
Alvara a ktoré on, aj bez toho, aby to
zamyslal, odovzdaval ludom okolo
seba.

V tento sviato¢ny den moZeme na
prihovor otca Alvara prosit Boha, aby
do nasich srdc vSstepil ,tie isté city,
aké mal Kristus JeZis“ (Flp 2, 5). Takto
sa nasa vernost prejavi v postoji,
ktory je vZdy ustretovy a chapavy, v
sluzbe druhym, ktora nas okrem
iného povedie k tomu, aby sme sa s
mnohymi Iudmi podelili o dary, ktoré
sme dostali od Pana.




15. SEPTEMBRA 1975 bol otec Alvaro
vymenovany za nastupcu sviatého
Josemariu. Papez Jan Pavol II 28.
novembra 1982 ustanovil Opus Dei
za osobnu Prelaturu a vymenoval ho
za prelata. V roku 1991 mu udelil
biskupské svatenie. PoCas takmer
dvadsiatich rokov, ktoré stravil na
¢ele Diela, bol blahoslaveny Alvaro
Lsvernym a mudrym spravcom* (Lk
12, 42), ktory sa uplne oddal
poslaniu, ktoré mu zveril Boh, a Zil
cnostami dobrého pastiera. ,,VZdy sa
snazil viest duse k veénému Zivotu,
ukazujuc - aj svojim duchovnym a
ludskym zapasom o kracanie s
Majstrom - cestu, ktora vedie k
svatosti; myslel nielen na veriacich
Prelatury, ale aj na mnohych Iudi,
ktori ho ziadali o radu alebo slova
povzbudenia pre svoj duchovny Zivot
alebo pre spolocenstvo, ku ktorému
patrili. Otec Alvaro vSetkym pontukal
svoju modlitbu a svoju Iudsku a
duchovnu mudrost, mysliac na dobro
dusi a Cirkvi (...) Kolko sa modlil,



prosiac Pana o svetlo, aby vedel, ako
viest svoje vlastné stado a Iudi, ktori
za nim prichadzali!“®,

Ako sa zdoraznilo pri prileZitosti jeho
blahorecenia: ,,Osobitne vynikala
jeho laska k Cirkvi, Kristovej neveste,
ktorej sluzil srdcom zbavenym
svetskych zaujmov, vzdialenym od
nezhod, ustretovym voci vSetkym a
vzdy hladajucim v druhych to
pozitivne, Co spaja, ¢o buduje. Nikdy
sa nestaZoval ani nekritizoval,
dokonca ani v obzvlast tazkych
chvilach, ale ako sa naucil od sviatého
Josemariu, vZzdy reagoval modlitbou,
odpustenim, pochopenim a
uprimnou laskou“®.

MoéZeme prosit nasu nebesku Matku,
aby ndm od nasho Pana vyprosila
stale intenzivnejsiu lasku k dusiam, k
Cirkvi a k papezovi. Tuzba vzdy rast
v tejto laske bola hlboko zakorenena
v srdci blahoslaveného Alvara, ktory
sa s jednoduchostou a oddanostou



modlil k nej pocas pute do fatimskej
svatyne: ,Viem, Ze nas vidy
vypocujes, ale aj tak sme prisli z
Rima, aby sme ti povedali to, ¢o uz
vies$: Ze ta milujeme, ale chceme ta
milovat viac. Pomo6Z nam sluzit
Cirkvi tak, ako ona chce, aby sa jej
sluzilo: celym srdcom, s absolutnou
odovzdanostou, s vernostou a
lojalitou“"”,

"' Javier Medina Bayo, Alvaro del
Portillo. Un hombre fiel, Rialp,
Madrid, 2012, s. 45.
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