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Stvrtok 1. tyZzdia v
adventnom obdobi

Rozjimanie na Stvrtok prvého
adventného tyzdna.
Navrhované témy su:
navyknutie a vlaznost;
klamstvo stavania na piesku;
modlitbou staviame na skale.

04.12.2025

,NIE KAZDY, kto mi hovori: ,Pane,
Pane,‘ vojde do nebeského
kralovstva, ale iba ten, kto plni vélu
mojho Otca, ktory je na

nebesiach® (Mt 7, 21). Tieto JezZiSove
slova na zaciatku evanjelia svatej



omSe odhaluju predovSetkym
existenciu BoZieho planu, ku
ktorému nas chce pripojit; a zaroven
nam odhaluju stale pritomnu
moznost, Ze tento plan vo svojom
Zivote odmietneme.

,Ved Boh si nas v iom vyvolil eSte
pred stvorenim sveta, aby sme boli
pred jeho tvarou sviti a
neposSkvrneni v laske“ (Ef 1, 4); toto je
BoZia vola pre kazdého krestana,
zmysel nasho zZivota, dovod a ciel
nasej existencie. BoZim planom je,
aby sme boli sviti, to znamena, aby
sa nasa laska k Bohu preliala do
uprimnej lasky ku vSetkym Iudom,
pocnuc tymi, ktori su okolo nas.
Sposoby, ako dosiahnut tento ciel, su
nesmierne rozmanité a v mnohych
pripadoch skutoCne prekvapujuce.

S pribudajucimi rokmi sa vSak moze
dostavit urcité navyknutie si, nudna
rutina, ktora vedie k vlaznosti.
NadsSenie, s ktorym sme kedysi Zili



svoj pribeh lasky s Bohom, moze
ochladnut. Tuzba nasledovat JeZisa
zblizka je stale na pociatku nasho
konania, ale trochu tlmenejsia,
slabSia. Sme spokojni s tym, Ze ideme
dalej, mozno sa Zivime len minulymi
skusenostami. Velké idealy sa nam
potom zdaju ako sen a nas duch
spytovania svedomia neprebudza
srdce. NepovaZujeme sa za zvlast
hrie$nych, a dokonca tuzime byt
svatymi, ale s takou slabou tuzbou,
ze odkladame okamih jej pretavenia
do skutkov.

Svaty Josemaria tuto moznu situaciu
predvidal a povzbudzoval nas, aby
sme zintenzivnili svoju modlitbu.
»,Boli ma, ked vidim nebezpecenstvo
vlaznosti, v ktorom sa nachadzas,
ked sa nesnazi$ vazne dosiahnut
dokonalost vo svojom stave. Opakuj
so mnou: Nechcem byt

vlaznym! ,Confige timore tuo carnes
meas!‘ Trasie sa telo moje pred



tebou! Udel mi, m6j Boze, synovsky
strach, aby som sa spamatal!“[1].

V DNESNOM evanjeliu JeZi$ pouZiva
nazorny priklad, aby charakterizoval
spravanie tych, ktori neobjavili
velkost BoZej vole pre svoj Zivot:
»,Podoba sa hlupemu muZovi, ktory si
postavil dom na piesku. Spustil sa
dazd, privalili sa vody, strhla sa
vichrica, oborili sa na ten dom a dom
sa zrutil; zostalo z neho velké
rumovisko* (Mt 7, 26-27). Pouzité
pridavné meno hlupy poukazuje na
to, Ze aj ked si chceme naplanovat
plnohodnotny Zivot, mdZeme sa
dostat do pasce a robit to bez toho,
aby sme brali do uvahy to podstatné:
bez toho, aby sme stavali na Bozich
planoch. Pri¢inou moéze byt
nedbalost, povrchnost, lenivost, ... A
v kaZzdom pripade sa vynaloZi vela



usilia a ndkladov na stavbu, ktord ma
koniec platnosti.

Hoci to niekedy nemusi byt zrejmé,
stavat na pevnej skale - na Bohu -
moZe byt eSte jednoduchsSie. Na
druhej strane Zivot vlazného c¢loveka,
ktory stavia na piesku, sa moze
teoreticky zdat jednoduchsi. Hoci sa
vyhyba obetiam a inym poziadavkam
lasky, v praxi sa nedokaze vyhnut
napatiu. Takmer bez toho, aby si to
uvedomoval, rozdeluje svoje srdce,
kalkuluje, vynaklada energiu na
vytvaranie neuspokojivych
kompromisov; Casto sa viac zaobera
tym, ¢o povedia druhi, alebo
porovnavanim sa s inymi, nez
pokojnym pohladom na vlastnu
realitu. Obete, ktoré boli kedysi
prijemné, su teraz trpké, pretoZe sa
nezrodili zo samotnej lasky.

Ked objavime, Ze sme chudobni v
tuzbe po svatosti, moZeme sa
priblizit k teplu JeZiSovho srdca.



»,Vlazni, - hovorieval svaty Josemaria,
- maju srdcia z hliny, z ubohého tela.
Su tvrdé, ale uslachtilé srdcia, ktoré
ked sa priblizia k teplu srdca JeziSa
Krista, roztopia sa ako bronz v slzach
lasky, zmierenia. Vzplanu“![2]
Povzbudeni svetlom jeho
laskyplného pohladu mu odvazne
hovorime: Zapal znova moju dusu.
Nenechaj ma zostat v smutku mojej
duSe. MézZeme si byt isti, Zze Pan
prijme nasu pokornu a dovernu
prosbu.

,HLADAJTE PANA, kym ho mozno
najst; volajte ho, kym je na
blizku“[3]. Hladat Pana v modlitbe a
obnovit osobny dialdg s nim nas
zbavuje vlaznosti. ,,Et in meditatione
mea exardescit ignis“ A v mojej
modlitbe sa roznieti ohen. — V tom je
zmysel modlitby — stat sa vatrou,
Zivou pochodnou, ktora dava teplo a



svetlo“[4].Tento doverny dialog s
JeZiSom nas povzbudi, aby sme
posilnili zmenu, po ktorej tazime v
naSom Zivote; pohne nas, aby sme sa
naladili na Bozie tuzby a orientovali
svoj Zivot spolu nim.

Je mozZné, ze niekedy citime tarchu
svojich zlyhani a Ze naSe dobré tuzby
daleko prevysuju nase Ciny. Ale je
tieZ pravda, Ze ked sa otvorime
pdsobeniu Ducha Svétého, vieme, Ze
nasa pokorna modlitba je vypocuta;
Boh ozivuje nase tuzby a uskutocnuje
v nas to, ¢o sa zdalo nemozné. ,Tebe,
ktory tak Iahko stracas odvahu,
zopakujem jednu velmi uteSujucu
skutocnost: tomu, kto robi, ¢o mozZe,
Boh nikdy neodoprie svoju milost.
Nas Pan je Otec, a ked mu syn v
tichosti svojho srdca povie: moj
nebesky Otce, tu som, pom6Z mi... a
ked sa utieka k BoZej Matke, ktora je
aj nasou Matkou, postupuje
vpred“[5].



Na tomto pevnom zaklade bude moct
Pan postavit velku stavbu, silnejsiu a
pevnejsiu: ,Kazdy, kto pocuva tieto
moje slova a uskutoCnuje ich, podoba
sa mudremu muzovi, ktory si
postavil dom na skale. Spustil sa
dazd, privalili sa vody, strhla sa
vichrica a oborili sa na ten dom, ale
dom sa nezrutil, lebo mal zaklady na
skale“ (Mt 7, 24-25). Takto mo6Zeme s
doverou kracat vpred. Nenechame sa
oklamat dohodami, ktoré nam
ponuka navyknutie si v boji. A aj ked
nastanu tazkosti, ani zaplavy, ani
vetry neodnesu to podstatné: Pan je
vZdy s nami a bojuje po naSom boku.

Prosme svatu Mariu o pomoc: ,Laska
k naSej Matke bude dychom, ktory
zapali zeravé uhliky ¢nosti skrytych
pod popolom Iahostajnosti a premeni
pahrebu v zZivy ohen“[6].
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