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Prva adventna
nedela (cyklus B)

Uvahy na rozjimanie na prvu
adventnu nedelu (cyklus B).
Navrhované témy su: kazdy
den zacCinat odznova; opierat sa
0 BoZiu milost; obratit sa s
déverou v jeho pomoc.

03.12.2023

DNES ZACINAME obdobie adventu,
niekolko dni oCakavania, pretoZe
vieme, Ze JeZiSov prichod je blizko.
Liturgia tejto nedele nas vyzyva, aby
sme sa zamysleli nad svojim Zivotom
vzhladom na tento Panov prichod:



»,daj ndm ochotu konat dobré skutky
a pomahaj nam kracat v ustrety
Kristovi tak, aby nds pri svojom
druhom prichode postavil po svojej
pravici a voviedol do nebeského
kralovstva“'', Cel4 nasa existencia s
kazdym drnom, ktory ju tvori, je
Casom Cakania na ten velky den, ked
Jezi$ pride, aby nas vzal k sebe. Preto
nas mudrost Cirkvi v rdmci pripravy
na toto stretnutie nabada prosit Boha
0 Vacsiu tuzbu konat dobro.

V dneSnom evanjeliu nam chce Pan
prirovnanim naznacit zmysel naSho
Zivota: ,Je to tak, ako ked Clovek
odcestuje: opustil svoj dom, svojim
sluhom odovzdal moc, kazdému urcil
pracu a vratnikovi prikazal
bdiet“(Mk 13, 34). Podobne ako tento
muz svojim sluhom, aj nam Boh
zanechal starostlivost o svoj dom.
Chce, aby sme sa venovali
starostlivosti o jeho vlastné, aby sme
sa snazili rozsievat dobro v naSom
Zivote a okolo nas. Jedného dna -



nevieme kedy - sa Pan vrati a aku
radost prinesieme Kristovmu srdcu,
ked mu v ten den vyjdeme v ustrety!
Kym ten Cas pride, chceme byt bdelj,
lebo nevieme, ,kedy pride pan domu:
Ci vecer, ¢i 0 polnoci, Ci za spevu
kohuta alebo rano“ (Mk 13, 35).

Pred JeZiSom, ktory sa na nas s
laskou pozera, mozZeme premyslat o
tom, ako nam Boh doveruje, Ze sa
budeme podielat na jeho poslani.
Tento advent moZe byt dobrym
casom na to, aby sme sa zamysleli
nad ulohami, ktoré nam Pan zveril, a
pozreli sa, ako ich plnime. MozZzno
popri vdacnosti za tolké radosti
spozname, Ze sme niektore aspekty
zanedbali. Dnes sa m6Zeme
rozhodnut, Ze v tychto bodoch
zaCneme odznova, podla rady, ktoru
Casto daval svaty Josemaria: ,ZaCnite
odznova? Ano, za¢nite odznova. Ja-a
predstavujem si, Ze aj vy - zaCinam
znova kazdy den, kazdu hodinu,



zakazdym, ked urobim skutok lutosti,
zacinam znova“?,

,CO HOVORIM vam, hovorim
vSetkym: Bdejte!“ (Mk 13,37). M6zZe
sa nam zdat, Ze Panova vyzva ma
prilis naliehavy ton. Ale ¢i to nie je
pravda? Zivot je kréatky, ¢as plynie
velmi rychlo a moZe sa stat, Ze kvoli
zbesilému tempu, v ktorom casto
Zijeme, sa niektoré z hlavnych
aspektov nasej existencie dostanu na
vedlajSiu kolaj. Pan chce byt s nami,
chce, aby sme nanho nezabudali, a
preto nds znova a znova vola.
Pozvanie bdiet je vyjadrenim BoZej
voOle; je to sposob, ako nas prebudit,
ak sme trochu duchovne otupeni
alebo rozptyleni nespocetnym
mnozstvom bezprostrednych veci,
ktoré sa zdaju byt doleZitejSie. JeZiS
ndas pozyva, aby sme si nanovo
vychutnali to, o je podstatné.



»,Bdejte!“ Pan nas s laskou vyzyva,
aby sme obnovili svoju tuzbu po
svatosti, aby sme sa obratili k Bohu v
tom, €o je potrebné. A svaty Pavol
nam v druhom citani svatej OmsSe
pripomina, Ze toto dielo nasej
svatosti nezavisi len od nasho usilia,
od nasSho nasadenia: ,,Ustavicne
vzdavam vdaky svojmu Bohu za vas
pre BoZiu milost, ktoru ste dostali v
Kristovi JeziSovi. Ved v nnom ste boli
obohateni vo vSetkom, v kazdom
slove a v kazdom poznani, tak ako sa
medzi vami upevnilo svedectvo o
Kristovi, takze vdm nechyba nijaky
dar milosti, kym ocakavate, Ze sa
zjavinas Pan Jezis Kristus“ (1 Kor 1,
4-7).

BoZia milost ndm bola dana. Boli sme
nou obohateni. JeZis nas pozyva do
spoloCenstva a prekvapivo nam
ponuka seba samého ako dar na
dosiahnutie tohto nového Zivota. Ked
sa navonok i vo vnutri pripravujeme
na narodenie Dietata Krista, mozZeme



uvazovat o tychto pravdach. Pan nas
chce naplnit svojou milostou: laskou,
milosrdenstvom, neznostou,
pokorou, silou, poznanim... Tento
adventny cas, Cas oCakavania, je
prilezitostou otvorit sa tejto milosti,
prijat ju celym srdcom. Takto vyjde
najavo nasa najlepsia verzia,
najlepsie ja kazdého z nés. Tuto
tuzbu moézeme Bohu vyjadrit slovami
proroka Izaiasa: ,,Pane, ty si nas Otec,
my sme hlina, ty si na$ hrnc¢iar a my
vSetci sme dielom tvojich ruk“ (Iz 64,
7).

NAS ZIVOT je nddherny dar od Boha.
Pocas adventu, Casu osobitnej
milosti, ndam Cirkev stale znova
pripomina tuto pravdu: tvoj Zivot je
velké bohatstvo; Pan ta napitia darmi
a chce z tvojej existencie urobit nieCo
velmi krasne; pozri sa na to, pomaly
uvazuj: nie je pravda, Ze to stoji za



to? NezaZil si, Ze Boh ma vacsiu cenu
ako iné veci, ktoré dusia alebo
zmensSuju lasku, ktoré zranuju a
znechucuju?

,V spolocnosti, ktora Casto prilis
mysli na blahobyt, ndm viera
pomaha pozriet sa hore a objavit
skuto¢ny rozmer nasej vlastnej
existencie. Ak sme nositelmi
evanjelia, naSa cesta na tejto zemi
bude plodna“®. Pozerat sa hore;
znovuobjavit skuto¢ny rozmer nasho
Zivota; zanechat stopu a byt plodni v
naSom prechode na tejto zemi. Toto
by mohol byt dobry program na
advent. S prianim, aby sa stal
skutocnostou v kazdom z nas, sa
moZeme modlit k Panovi slovami
Zalmu: ,,BoZe, obrat nas, nech nam
zaziari tvoja tvar a budeme

spaseni“ (Z 80, 4).

Obratenie je predovSetkym milost: je
to svetlo, aby sme videli, a sila, aby
sme chceli. Chceme hladiet do BoZej



tvare, aby ndas zachranil. Vieme, zZe
nasa bieda a obmedzenia nas
neurcuju a Ze nasSou oporou je
nekonecéna BoZia sila. Pane, v teba
vkladame svoju déveru. Musime ti to
povedat, lebo Boh si velmi vazi nasu
slobodu a ¢aka, Ze mu dovolime
zucastnit sa na nasom Zivote. Ak ho o
to poZiadame, ak potom pocuvame
jeho rady a snazime sa ich uviest do
praxe, ak tie najtazSie ulohy zverime
do jeho ruk a usilujeme sa uskutocCnit
tie, ktoré su v naSom dosahu,
moZeme si byt isti, Ze nam da svoje
svetlo a svoju silu. Takto, ked sa pan
domu vrati, najde nas bdelych a
pozornych, ako pracujeme na ulohe,
ktoru nam pri odchode zveril. Potom
budeme pocut, odvolavajuc sa na
nas, tie slova, ktoré jedného dna
zazneli z jeho bozskych ust:
»Spravne, dobry a verny sluha; bol si
verny nad malom, ustanovim ta nad
mnohym: vojdi do radosti svojho
pana“ (Mt 25, 23).



KedZe vieme, kto je nas Pan, a
pozname jeho rady, aby sme boli
bdeli, chceme si zachovat tuto bdelu
lasku, aj ked sa niekedy v naSich
dnioch objavi unava. Spoliehame sa
na Mariinu pritomnost: ona vedela,
ako zit v bdelom ocCakavani pocas
mesiacov Panovho tehotenstva, a ona
bude vediet, ako nas udrzat bdelych
a radostnych, za¢inajuc vZzdy znova,
ked to bude potrebné, aZ do prichodu
nasho Jezisa.
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