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Regionalne
zhromaZzdenia 2024:
rodina, praca a
formacia pre
poslanie

V roku 2024 sa konali
Regionalne zhromazdenia Opus
Dei, ktoré pocas jedného roka
zvolali niekolko tisic Iudi v
takmer 70 krajinach, aby
diskutovali na tému ,,Cesta k
stému vyrociu Diela“.
PrispevKky, ktoré boli
predloZené, posluzia na
pripravu Riadneho generalneho
kongresu v roku 2025, ktory sa
uskutoCni v aprili a maji.



30.01.2025

Prelat Opus Dei vo svojom posolstve
zverejnenom 15. novembra 2023
vyzval veriacich z Diela a priatelov,
aby sa zapojili do Regionalnych
zhromazdeni, €o je participativny
proces uvedeny v Stanovach, ktory sa
bude konat v priebehu roka 2024 v
roznych regionoch Prelatury. Bola im
navrhnutd Siroka reflexia o tom, ako
reagovat na vyzvy sucasnosti v
duchu Opus Dei a ako oslavit
nadchadzajuce storocie Diela, so
zretelom na jeho pociatky aj na
buducnost.

Pocas dvanastich mesiacov sa na
zhromazdeniach pod ndzvom Cesta k
stému vyro¢iu Diela. Prehlbit
charizmu a obnovit nasu tuzbu sluzit
Bohu, Cirkvi a spoloc¢nosti zucCastnilo
mnoho ludi na piatich kontinentoch.
Prispevky pochadzali nielen od
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Clenov Opus Dej, ale aj od
spolupracovnikov a priatelov, ktori
sa zucastnuju na formacnych
aktivitach, alebo od ludi, ktori v
minulosti patrili k tejto inStitacii.
Prispeli aj mnohi mladi Iudia, ktori
budu mat osobitnu ulohu pri
uvadzani tychto mySlienok do praxe
v nasledujucich desatrociach.

Prevladajuce témy

Celkovo zaslalo svoje navrhy
priblizne 55 000 Iudi zo 70 krajin.
Okrem toho bolo zorganizovanych
asi tritisic pracovnych skupin
zameranych na rozne témy suvisiace
s preZivanim posolstva Opus Dei, ako
aj na vyzvy a sposoby, ako posilnit
apostolsku ¢innost.

Tri témy, ktoré sa v tychto
rozhovoroch objavovali najcastejsie,



boli rodina, praca a formacia pre
poslanie. V Cile sa napriklad hovorilo
0 obsahoch, ktoré sa pouzivaju vo
formacnych prostriedkoch, aby bolo
mozné Zit krestansky idedl v sucasnej
realite; o podpore rodin, najmé
mladSich manzelskych parov; o
prispievani k procesu formacie deti v
spojeni s rodi¢mi; nadchnut rodicov
zmyslom poslania, ktoré mézu Zit vo
svojej rodine v sluzbe inym rodinam
a spolocnosti; rozsirit pritomnost
posolstva posvacovania sa uprostred
sveta do novych kulturnych a
spoloCenskych prostredi; a
napredovat smerom k lepsej
komunikacii Diela dovnutra i
navonok, aby sme lepSie prispievali k
poslaniu Cirkvi.

Ucastnici sa zamyslali aj nad
mnohymi témami, ktoré su dnes
aktudlne: od naliehavych socidlnych
potrieb v jednotlivych krajinach ¢i
hlavnych vyziev evanjelizacie Cirkvi
aZ po aspekty posolstva Opus Dei,



ktoré by bolo vhodné hlbsie prehibit.
Medzi dalSimi zavermi ucastnici
dospeli k nazoru, Ze hlavnymi
prinosmi formacie, ktoru poskytuje
Dielo, su: ulahcenie stretnutia s
Kristom v kaZzdodennom Zivote,
duchovné sprevadzanie, a teologicka
a doktrindlna formacia o
krestanskom posolstve, s cielom
0Zivit svet zvnutra.

Toto zamyslenie nezostalo len na
inStitucionalnej urovni, ale
znamenalo aj vacSie osobné
angazovanie sa, ako vysvetluje
Téophile z regionu Francuzska a
Belgicka: ,,Vyzvy naSej doby som
chapal skor teoreticky, ale mal som
pocit, Ze mi to otvorilo oCi pre
konkrétne situdcie, ked som si
uvedomil, Ze existuju otazky, ktoré
som si nikdy nepolozil, a
predovsetkym, Ze nastal Cas, aby som
sa viac angazoval. Tak som presiel od
teoretickych uvah k objavovaniu
osobnych vyziev.“



SpoOsoby ucasti a analytické
nastroje

Sposoby ucasti boli réznorodé: kazdy
ucastnik mohol vyplnit digitalny
dotaznik s ndvodom na individudlne
Studium, ktory sa na jednotlivych
miestach dopiﬁal dalSimi formatmi,
ako napriklad individualne
rozhovory alebo skupinové aktivity
(napriklad tematické fora ¢i
stretnutia odbornikov). Okrem toho
sa v jednotlivych krajinach
uprednostrniovali rozhovory so
zastupcami obcianskej spolo¢nosti a
cirkevnej sféry. Novinkou
posledného ro¢nika zhromazdeni
bolo vyuZzitie nastrojov umelej
inteligencie na ulahcenie ucasti
tisicov ludi, zber prispevkov a
naslednu analyzu odpovedi.

Aj starsi Iudia mohli prispiet svojimi
skusenostami prostrednictvom



vyplnenia dotaznikov a ucasti v
pracovnych skupinach. Technicka
podpora, ktord im poskytli mladsi
ludia, bola praktickym cvi¢enim
vzajomného obohatenia a vymeny.

Na zdverecnom stretnuti, ktoré
zorganizoval region vychodnej a
juznej Azie, zahfnajuci desat krajin —
od Sri Lanky po Japonsko, cez
Singapur, Koreu a Vietnam —, sa
podla informadcii zucastnili Iudia
rozneho veku, povodu a povolania:
medzi inymi tam boli lekari,
zdravotnici, novindri, ucitelia,
architekti, pravnici a vyskumnici.

Fabiola z Mexika opisuje, Co pre nu
znamenalo byt sucCastou zaverecnej
fazy v jej krajine, kde prebiehalo
zhrnutie vSetkych ziskanych
materialov: ,,Bola to velmi
obohacujuca prileZitost opét sa
naplnit duchom Diela, prehibit a viac
si uvedomit ulohu, ktori musime
vSetci zohravat ako katolici, ako



bezni krestania, a zhromazdit vSetky
mysSlienky ostatnych.“ Aj knaz José
Luis [fiiguez z diecézy Guadalajara
komentuje: ,,Bolo to intenzivne
cviCenie v poCuvani, v synodalite,
kde sme s BoZou pomocou trochu
lepSie pochopili charizmu, ktoru Boh
dal naSmu Otcovi (svatému
Josemariovi), aby sme sa ju snazili
stale lepsie stelesniovat a odovzdavat
ju stale jasnejSim a prirodzenejSim
sposobom.“

Od synody po sté vyrocie

VSetok materidl zozbierany na
zaverecnych zasadnutiach tychto
zhromazdeni bol zaslany do Rima a
sluzi ako zaklad pre pripravu
Riadneho generalneho kongresu
Diela, ktory sa uskutoc¢ni v aprili a
maji 2025. Zaroven sa v kazdom



okruhu uz zacinaju uprednostnovat
a rozvijat miestne zavery.

V Nigérii to zhrnuli takto: ,,Prosme
Boha prostrednictvom prihovoru
svatého Josemaria o obnovenie
zmyslu pre identitu a poslanie v
kazdom z nas. To nam pomoZze,
nasledujuc priklad nasho Zakladatela
a prvych clenov Diela, lepSie Zit
ducha Opus Dei a prostrednictvom
nasho osobného apostolatu pomahat
mnohym duSiam pribliZit sa k Bohu.“

Podla Sekretariatu Synody o
synodalite sa tento proces odohraval
v sulade so zhromazdenim zvolanym
rimskym papeZom, pricom sa
podarilo dosiahnut Siroku ucast a
diskusiu obohatenu o nazory a
skusenosti mnohych, v atmosfére
modlitby, reflexie, skumania, dialogu
a vdaky. Podakovanie smeruje k
Bohu, svatému Josemariovi a tym,
ktori nas na tejto ceste predchadzali.
Vdaka patri aj vSetkym Iudom, ktori



sa zucastnili zdvere¢nych dni
zhromazdeni, a tym, ktori
spolupracovali na ich organizacii.

VSetko je uz hotové a vsetko
je eSte pred nami

Maria, ktora je architektkou a zZije v
Reggio Calabria (Taliansko), tvrdi, Ze
ucast na zhromazdeniach pre nu
znamenala ,prilezitost znovuobjavit
to, o ma priviedlo k povolaniu, to, ¢o
ma pritiahlo k tomu, Ze som sa
zamilovala do nového Zivota, ktory
sa mi otvaral. Znovu ma ohromila
velkost ducha Diela a vaznost
zodpovednosti, ktoru kazdy z nas
preziva vo vztahu k svetu“.

Zhromazdenia su nastrojom na
pocuvanie a pomoc pri riadeni, ktory
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pre Opus Dei zaviedol svaty
Josemaria. Konaju sa kazdych desat
rokov s poradnym charakterom a ich
cielom je zhromazdit nazory a
navrhy vsetkych Clenov a priatelov
Opus Dei, aby sa zvaZzilo, ako Co
najlepsie sluZit Cirkvi a spolocnosti v
kaZzdej krajine a v kazdom
historickom obdobi. Tentoraz sluzili
ako pripravna faza na sté vyrocie
Diela, ktoré sa bude konat v rokoch
2028 az 2030. Ako hovoril svaty
Josemaria a ako nam nedavno
pripomenul Prelat: ,VSetko je uz
hotové a vSetko je eSte pred nami.“
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