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Regionálne zhromaždenia 2024: rodina, práca a formácia pre poslanie
V roku 2024 sa konali Regionálne zhromaždenia Opus Dei, ktoré počas jedného roka zvolali niekoľko tisíc ľudí v takmer 70 krajinách, aby diskutovali na tému „Cesta k stému výročiu Diela“. Príspevky, ktoré boli predložené, poslúžia na prípravu Riadneho generálneho kongresu v roku 2025, ktorý sa uskutoční v apríli a máji.
30.01.2025
Prelát Opus Dei vo svojom posolstve zverejnenom 15. novembra 2023 vyzval veriacich z Diela a priateľov, aby sa zapojili do Regionálnych zhromaždení, čo je participatívny proces uvedený v Stanovách, ktorý sa bude konať v priebehu roka 2024 v rôznych regiónoch Prelatúry. Bola im navrhnutá široká reflexia o tom, ako reagovať na výzvy súčasnosti v duchu Opus Dei a ako osláviť nadchádzajúce storočie Diela, so zreteľom na jeho počiatky aj na budúcnosť.
Počas dvanástich mesiacov sa na zhromaždeniach pod názvom Cesta k stému výročiu Diela. Prehĺbiť charizmu a obnoviť našu túžbu slúžiť Bohu, Cirkvi a spoločnosti zúčastnilo mnoho ľudí na piatich kontinentoch. Príspevky pochádzali nielen od členov Opus Dei, ale aj od spolupracovníkov a priateľov, ktorí sa zúčastňujú na formačných aktivitách, alebo od ľudí, ktorí v minulosti patrili k tejto inštitúcii. Prispeli aj mnohí mladí ľudia, ktorí budú mať osobitnú úlohu pri uvádzaní týchto myšlienok do praxe v nasledujúcich desaťročiach.

Prevládajúce témy
Celkovo zaslalo svoje návrhy približne 55 000 ľudí zo 70 krajín. Okrem toho bolo zorganizovaných asi tritisíc pracovných skupín zameraných na rôzne témy súvisiace s prežívaním posolstva Opus Dei, ako aj na výzvy a spôsoby, ako posilniť apoštolskú činnosť.
Tri témy, ktoré sa v týchto rozhovoroch objavovali najčastejšie, boli rodina, práca a formácia pre poslanie. V Čile sa napríklad hovorilo o obsahoch, ktoré sa používajú vo formačných prostriedkoch, aby bolo možné žiť kresťanský ideál v súčasnej realite; o podpore rodín, najmä mladších manželských párov; o prispievaní k procesu formácie detí v spojení s rodičmi; nadchnúť rodičov zmyslom poslania, ktoré môžu žiť vo svojej rodine v službe iným rodinám a spoločnosti; rozšíriť prítomnosť posolstva posväcovania sa uprostred sveta do nových kultúrnych a spoločenských prostredí; a napredovať smerom k lepšej komunikácii Diela dovnútra i navonok, aby sme lepšie prispievali k poslaniu Cirkvi.
Účastníci sa zamýšľali aj nad mnohými témami, ktoré sú dnes aktuálne: od naliehavých sociálnych potrieb v jednotlivých krajinách či hlavných výziev evanjelizácie Cirkvi až po aspekty posolstva Opus Dei, ktoré by bolo vhodné hlbšie prehĺbiť. Medzi ďalšími závermi účastníci dospeli k názoru, že hlavnými prínosmi formácie, ktorú poskytuje Dielo, sú: uľahčenie stretnutia s Kristom v každodennom živote, duchovné sprevádzanie, a teologická a doktrinálna formácia o kresťanskom posolstve, s cieľom oživiť svet zvnútra.
Toto zamyslenie nezostalo len na inštitucionálnej úrovni, ale znamenalo aj väčšie osobné angažovanie sa, ako vysvetľuje Téophile z regiónu Francúzska a Belgicka: „Výzvy našej doby som chápal skôr teoreticky, ale mal som pocit, že mi to otvorilo oči pre konkrétne situácie, keď som si uvedomil, že existujú otázky, ktoré som si nikdy nepoložil, a predovšetkým, že nastal čas, aby som sa viac angažoval. Tak som prešiel od teoretických úvah k objavovaniu osobných výziev.“

Spôsoby účasti a analytické nástroje
Spôsoby účasti boli rôznorodé: každý účastník mohol vyplniť digitálny dotazník s návodom na individuálne štúdium, ktorý sa na jednotlivých miestach dopĺňal ďalšími formátmi, ako napríklad individuálne rozhovory alebo skupinové aktivity (napríklad tematické fóra či stretnutia odborníkov). Okrem toho sa v jednotlivých krajinách uprednostňovali rozhovory so zástupcami občianskej spoločnosti a cirkevnej sféry. Novinkou posledného ročníka zhromaždení bolo využitie nástrojov umelej inteligencie na uľahčenie účasti tisícov ľudí, zber príspevkov a následnú analýzu odpovedí.
Aj starší ľudia mohli prispieť svojimi skúsenosťami prostredníctvom vyplnenia dotazníkov a účasti v pracovných skupinách. Technická podpora, ktorú im poskytli mladší ľudia, bola praktickým cvičením vzájomného obohatenia a výmeny.
Na záverečnom stretnutí, ktoré zorganizoval región východnej a južnej Ázie, zahŕňajúci desať krajín – od Srí Lanky po Japonsko, cez Singapur, Kóreu a Vietnam –, sa podľa informácií zúčastnili ľudia rôzneho veku, pôvodu a povolania: medzi inými tam boli lekári, zdravotníci, novinári, učitelia, architekti, právnici a výskumníci.
Fabiola z Mexika opisuje, čo pre ňu znamenalo byť súčasťou záverečnej fázy v jej krajine, kde prebiehalo zhrnutie všetkých získaných materiálov: „Bola to veľmi obohacujúca príležitosť opäť sa naplniť duchom Diela, prehĺbiť a viac si uvedomiť úlohu, ktorú musíme všetci zohrávať ako katolíci, ako bežní kresťania, a zhromaždiť všetky myšlienky ostatných.“ Aj kňaz José Luis Íñiguez z diecézy Guadalajara komentuje: „Bolo to intenzívne cvičenie v počúvaní, v synodalite, kde sme s Božou pomocou trochu lepšie pochopili charizmu, ktorú Boh dal nášmu Otcovi (svätému Josemaríovi), aby sme sa ju snažili stále lepšie stelesňovať a odovzdávať ju stále jasnejším a prirodzenejším spôsobom.“

Od synody po sté výročie
Všetok materiál zozbieraný na záverečných zasadnutiach týchto zhromaždení bol zaslaný do Ríma a slúži ako základ pre prípravu Riadneho generálneho kongresu Diela, ktorý sa uskutoční v apríli a máji 2025. Zároveň sa v každom okruhu už začínajú uprednostňovať a rozvíjať miestne závery.
V Nigérii to zhrnuli takto: „Prosme Boha prostredníctvom príhovoru svätého Josemaría o obnovenie zmyslu pre identitu a poslanie v každom z nás. To nám pomôže, nasledujúc príklad nášho Zakladateľa a prvých členov Diela, lepšie žiť ducha Opus Dei a prostredníctvom nášho osobného apoštolátu pomáhať mnohým dušiam priblížiť sa k Bohu.“
Podľa Sekretariátu Synody o synodalite sa tento proces odohrával v súlade so zhromaždením zvolaným rímskym pápežom, pričom sa podarilo dosiahnuť širokú účasť a diskusiu obohatenú o názory a skúsenosti mnohých, v atmosfére modlitby, reflexie, skúmania, dialógu a vďaky. Poďakovanie smeruje k Bohu, svätému Josemáriovi a tým, ktorí nás na tejto ceste predchádzali. Vďaka patrí aj všetkým ľuďom, ktorí sa zúčastnili záverečných dní zhromaždení, a tým, ktorí spolupracovali na ich organizácii.

Všetko je už hotové a všetko je ešte pred nami

Maria, ktorá je architektkou a žije v Reggio Calabria (Taliansko), tvrdí, že účasť na zhromaždeniach pre ňu znamenala „príležitosť znovuobjaviť to, čo ma priviedlo k povolaniu, to, čo ma pritiahlo k tomu, že som sa zamilovala do nového života, ktorý sa mi otváral. Znovu ma ohromila veľkosť ducha Diela a vážnosť zodpovednosti, ktorú každý z nás prežíva vo vzťahu k svetu“.
Zhromaždenia sú nástrojom na počúvanie a pomoc pri riadení, ktorý pre Opus Dei zaviedol svätý Josemaría. Konajú sa každých desať rokov s poradným charakterom a ich cieľom je zhromaždiť názory a návrhy všetkých členov a priateľov Opus Dei, aby sa zvážilo, ako čo najlepšie slúžiť Cirkvi a spoločnosti v každej krajine a v každom historickom období. Tentoraz slúžili ako prípravná fáza na sté výročie Diela, ktoré sa bude konať v rokoch 2028 až 2030. Ako hovoril svätý Josemaría a ako nám nedávno pripomenul Prelát: „Všetko je už hotové a všetko je ešte pred nami.“
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