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Radostna sluzba
viery, ktorej sa
ucime vo vdacnosti

Katechéza o starobe (14): Pri
generalnej audiencii v stredu
15. juna Papez FrantiSek
hovoril, Ze starym Iudom patri
miesto v strede spolocnosti, aby
svojou vdacnostou Bohu za
prijaté dary prinavracali do
medziludskych vztahov radost.
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Uvodom ku katechéze bol uryvok z
evanjelia, odohravajuci sa v
Kafarnaume:

»Len ¢o vysli zo synagogy, vosiel s
Jakubom a Janom do Simonovho a
Ondrejovho domu. Simonova testind
leZala v horticke. Hned mu povedali o
nej. Pristupil k nej, chytil ju za ruku a
zdvihol. Horucka ju opustila a ona ich
obsluhovala“ (Mk 1,29-31).

Drahi bratia a sestry, dobré rano!

Vypoculi sme si prosty a dojimavy
pribeh z Markovej verzie evanjelia o
uzdraveni svokry Simona, ktorého
eSte nevolaju Peter. Tato kratka
epizoda sa s malymi, ale posobivymi
odchylkami uvadza aj v dalSich
dvoch synoptickych evanjeliach.
«Simonova svokra lezala v horucke»,
piSe Marek. Nevieme, ¢i iSlo o lahku
chorobu, no v starobe moZe byt aj
obycajna horucka nebezpecna. Ako
stari uz viac svoje telo az tak
neovladame. Treba sa naucit vybrat



si, o robit a €o nie. Sila tela slabne a
opusta nas, hoci naSe srdce
neprestava tuzit. Treba sa teda
naucit ocistovat tuzby: byt trpezlivy,
vyberat si, Co Ziadat od tela a od
Zivota. Ked sme stari, nemoZeme
robit to isté, ako ked sme boli mladi:
telo ma iny rytmus a my ho musime
pocuvat a prijat obmedzenia. VSetci
ich mame. Dokonca aj ja musim teraz
chodit s palicou.

Choroba dolieha na starSieho cloveka
inym a novym spésobom nez ako v
mladosti ¢i v dospelosti. Je ako tvrdy
uder, ktory dopadda na uz aj tak tazke
obdobie. Zda sa, Ze choroba starého
Cloveka urychluje smrt a kazdopadne
skracuje ten Cas Zivota, ktory uz aj
tak povazujeme za kratky. Vkradaju
sa pochybnosti, Ze sa neuzdravime,
Ze ,tentoraz som ochorel
naposledy...“ a podobne: tieto
myslienky prichadzajua na um...
NemozZno snivat o nadeji v
buducnost, ktora sa uz javi ako



neexistujuca. Znamy taliansky
spisovatel Italo Calvino si vSimal
zatrpknutost starych ludi, ktori trpia
vytracanim sa veci minulosti viac,
nez by sa teSili z prichodu veci
novych. AvSak evanjeliova scéna,
ktoru sme prave poculi, nam pomdaha
dufat a uz teraz nam ponuka prvé
ponaucenie: JeZi§ nenavstevuje tu
choru starenku sam, ale ide tam
spolu so svojimi u€enikmi. A to nas
nuti trochu sa zamysliet.

Prave krestanské spolocenstvo sa
musi postarat o starSich Iudi:
pribuzni a priatelia, ale aj
spoloCenstvo. Treba, aby starsich Tudi
navstevovali mnohi, spoloCne a
Casto. Nikdy by sme nemali zabudat
na tieto tri riadky evanjelia. Dnes
osobitne preto, Ze pocet starSich Iudi
vyrazne vzrastol, a to aj v pomere k
mladym, pretoZe sa nachadzame v
tejto demografickej zime, rodi sa
menej deti a je vela starSich a malo
mladych ludi. Musime citit



zodpovednost navstevovat starsich
Iudi, ktori su ¢asto osameli, a
predkladat ich Panovi svojimi
modlitbami. Sdm JeZi$ nas nauci, ako
ich mame milovat. «Spoloc¢nost je
skutoc¢ne ustretova voci Zivotu vtedy,
ked uznava, Ze zZivot je vzacny aj v
starobe, postihnuti, taZzkej chorobe a
dokonca aj vtedy, ked pohasina»
(Posolstvo Papezskej akadémii pre
Zivot, 19. februara 2014).

Zivot je vzdy vzacny. Ked JeZi$ vidi
starsiu choru Zenu, vezme ju za ruku
a uzdravi ju: to isté gesto urobi, ked
vzkriesi dievca, ktoré zomrelo:
vezme ju za ruku a dava jej zdvihnut
sa, uzdravi ju tak, Ze ju znovu postavi
na nohy. JeZis tymto nezZnym gestom
lasky dava ucenikom prvu lekciu: a
sice, Ze spdsa sa ohlasuje, alebo
lepSie povedané, komunikuje
prostrednictvom pozornosti voci tej
chorej osobe; a viera tejto Zeny Ziari
vo vdacnosti za neznost Boha, ktory
sa nad nou sklonil. Vraciam sa k



téme, ktoru som v tychto
katechézach opakoval: zda sa, Ze tato
kultura vyradovania, skartovania,
likviduje starsich Iudi. Ano, nezabija
ich, ale spoloCensky ich vymazava,
akoby boli bremenom, ktoré treba
niest: je lepSie ich skryt. Toto je zrada
vlastnej ludskosti, je to ta
najSkaredsSia veg, je to selekcia Zivota
na zaklade uZito¢nosti, na zaklade
mladosti, a nie branie Zivota takého,
aky je, s mudrostou seniorov, s ich
limitmi. Stari ludia ndm maju mnoho
Co dat: je v nich mudrost Zivota. Maju
nas vela ¢o naucit: preto musime ucit
i deti, aby dbali o svojich starych
rodicov a navstevovali ich. Dialog
medzi mladeZou a starymi ludmi,
medzi detmi a starymi rodi¢mi, je
zasadne doleZity pre spoloCnost, pre
Cirkev, pre zdravie Zivota. Tam, kde
niet dialogu medzi mladymi a
seniormi, nieco chyba a vyrasta
generacia bez minulosti, CiZe bez
korenov.



Ak nam prvu lekciu dal JeZiS, druhu
nam dava ta starsia Zena, ktora
,vstala a zacCala ich obsluhovat®. Aj
ako stari moZeme, ba musime sluzit
spoloCenstvu. Je dobré, aby starsi
ludia stale pestovali zodpovednost
sluzit a prekonavali pokuSenie
stiahnut sa nabok. Pan ich
nevyraduje, neskartuje, naopak, opat
im dava silu sluzit. A rad by som
poznamenal, Ze evanjelisti v tomto
rozpravani nekladu Ziadny osobitny
doraz: ide tu o beZnu normalnost
nasledovania, ktoru si u€enici osvoja
v plnom jej dosahu pocas postupnej
formacie, ktoru zakusia v JezZiSovej
Skole.

Starsi ludia, ktori si zachovavaju
ochotnu pripravenost uzdravovat,
uteSovat, orodovat za svojich bratov
a sestry — i uzZ su to ucenici, stotnici,
ludia suZovani zlymi duchmi,
odvrhnuti... — su azda najvyssim
svedectvom Cistoty tejto vdacnosti,
ktora sprevadza vieru. Ak by starsi



ludia namiesto toho, aby boli
odstrkovani a vyradovani zo scény
udalosti vyznacnych pre zivot
spoloCenstva, boli dani do centra
kolektivnej pozornosti, povzbudilo
by ich to plnit vzacnu sluzbu
vdacnosti voc¢i Bohu, ktory na nikoho
nezabuda. Vdacnost starsich Iudi za
dary prijaté od Boha vo svojom
Zivote, ako nas to uci Petrova svokra,
prinavracia spoloCenstvu radost zo
spoluzitia a viere ucenikov dava
zasadnu vlastnost tykajucu sa jej
ciela.

Musime sa vSak dobre naucit, Ze ten
duch orodovania a sluzby, aky Jezis
poZaduje od vSetkych svojich
ucenikov, nie je Cisto nejakou
zalezitostou Zien: v JeziSovych
slovach a skutkoch nie je ani tien
takéhoto obmedzenia. Evanjeliova
sluzba vdacnosti za BoZiu nehu v
nijakom pripade nezapada do
gramatiky panujuceho muza a
sluZiacej Zeny. To vSak ni¢ nemeni na



skutoCnosti, Ze Zeny moZu ohladom
vdacnosti a jemnocitu viery ucit
muZzov tym veciam, ktoré su pre nich
tazsie pochopitelné. Petrova svokra
ukazala aj apoStolom tuto cestu prv
nez by k tomu sami dospeli v procese
nasledovania JeZiSa. A JeziSova
osobitna jemnost, ked sa ,,dotkol jej
ruky“ a ,jemne sa nad nu sklonil“, uz
od zaciatku dala jasne najavo jeho
osobitnu citlivost voci slabym a
chorym, ktorej sa BoZi Syn dozaista
naucil od svojej Matky.

Prosim, postarajme sa, aby seniori,
stari otcovia a staré mamy, boli
nablizku detom, mladym ludom a
odovzdavali im tuto pamat zZivota,
odovzdavali im tuto Zivotnu
skusenost, tuto Zivotnu mudrost. V
tej miere, ako zaistime vzajomné
prepojenie mladych a seniorov, bude
tu aj viac nadeje pre buducnost nasej
spoloCnosti.



(Slovenskdad redakcia Vatikanskeho
rozhlasu — Vatican News)
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