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Prelat Opus Dei na
UNIVe 2026: ,,Nech sa
vSetci citime uplne
slobodni, aby sme
mohli vo velkej
slobode milovat*

V dnoch pred Velkono¢nym
triduom v Rime sa otec
Fernando Ocadriz stretol s
mladymi ludmi z celého sveta,
aby s nimi rozpraval o viere,
praci, priatelstve a mnohych
dalSich témach. V Rime sa zislo
priblizne 2 500 Studentov z 26
krajin, aby spolocne s papeZom
prezili Velky tyZden a stretli sa s
Prelatom Opus Dei.
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Prelat Opus Dei na podujati UNIV
2026V pondelok 30. marca popoludni
stovky vysokoSkolaciek privitali otca
Fernanda Ocariza za sprievodu
oficialnej hymny Olympijskych hier v
Milane 2026, ktoru zahral huslista.
UNIV, ktorého tohtoro¢nou témou je
»Stavanie mostov: umenie dialogu®,
zhromazdil v Rime Studentov z
piatich kontinentov na stretnutie
zamerané na reflexiu a diskusiu o
vyzvach, ktoré prinasa sucasna
spoloCnost. Prelat zacal stretnutie s
ucastnickami zapalenim sviecky
pred obrazom Panny Marie,
Kralovnej pokoja, aby sa modlil
najma za krajiny v konflikte.Otec
Fernando ich povzbudil, aby tieto dni



prezivali s velkou vdacnostou,
vnutorne sustredené na tajomstva
Velkého tyzdna: Eucharistiu,
Umucenie a Zmrtvychvstanie Krista.
Povzbudil ich tiez, aby mali vzdy
velmi pozitivny a optimisticky
pohlad, napriek tazkostiam, ktoré sa
vyskytuju v osobnom Zivote a vo
svete: ,,VZdy existuje nieco uplne
zasadné, a to je BoZia laska k nam.“ A
pripomenul slova svatého Jana: ,My
sme spoznali a uverili v lasku, ktoru
ma Boh k nam*“ (1]n 4, 16).

Prelat sa osobitne zameral na to, Ze
my krestania ,mame verit v BozZiu
lasku k nam, aby sme mohli viest
radostny krestansky zivot.
Nespoliehame sa len na svoje sily;
spoliehame sa na BoZiu lasku k nam,
ku kaZzdému jednému z nas“. Okrem
toho sa zamyslel nad tym, ako mame
»mat aj univerzalnu dusu. Cely svet
je ndas. Preto ked sa dozvieme
radostné spravy zo sveta, teSime sa z
nich aj my. A ked vidime tolko



nestasti, vojen... je to nieco velmi
naSe. VSetko je nase. Nie je to na to,
aby nas to zdrvilo. KedZe je to vSetko
nase, vSetka sila, vSetka dobrota,
vSetky modlitby sveta sa odrazaju aj
na nds. Nikdy nie sme sami.“

Pripominajuc, Ze sté vyrocie Diela je
uZ velmi blizko, Prelat poznamenal,
Ze zakladnou myslienkou je, Ze ,,sté
vyrocie nie je spomienkou na
minulost, ale je to aj uvedomenie si
sucasnej reality“. Preto, dodal, je sté
vyrocie aj vychodiskovym bodom, v
ktorom su vsetci ludia hlavnymi
aktérmi.

Na stretnuti, ktoré sa konalo na
Zeleny Stvrtok s vysokoskolakmi, otec
Fernando povzbudil k
zintenzivneniu modlitby za papeza,
najma v sucasnom kontexte. Vyzval,
aby sa to stalo konkrétnym
predsavzatim na Velky tyZdern:
modlit sa kazdy den o nieco viac za
Svatého Otca. TieZ sa hlbSie zamyslel



nad hodnotou slobody: ,,Nech sa
vSetci citime velmi slobodni, pre
velku slobodu milovat.“ Poukazal na
to, Ze skutocna sloboda nespociva len
vo volbe, ale v tuzbe po dobre a v
laske k tomu, Co je skutoCne hodné
lasky. ,,V nebi,“ vysvetlil, ,,sa sloboda
zachovava v jej najplnsej podobe,
ktorou je laska.“

Skutocné priatelstvo v
odliSnosti

Amira z Nigérie povedala Otcovi, Ze
je moslimka a Ze na UNIV priSla na
pozvanie katolickej priatelky. Spytala
sa, ako nam dialog mozZe pomoct
prejst od predpokladov k
skutonému porozumeniu a ako
moZeme budovat autentické vztahy a
priatelstva s ludmi roznych
vierovyznani. Prelat jej hovoril o
doleZitosti skutoCného priatelstva:
nie je to len jednoduché poznanie,
ale ,forma lasky, chciet dobro pre
druhu osobu; a to je mozZné vzdy s



kymkolvek, nech si mysli ¢okolvek*,
ak je tato osoba otvorend milovat a
nechat sa milovat. ,Preto,“ uzavrel
otec Ocariz, ,ked existuje skutocné
priatelstvo, to, ¢o Clovek nosi vo
svojom vnutri, sa spontanne prenasa.
V tom spociva podstata priatelstva:
prenasat to, o ¢lovek nosi vo svojom
vnutri, nie preto, aby nieco vnucoval,
ale preto, Ze existuje skutocna
laska.“Dalsie prispevky zdoraznili
ustrednu ulohu priatelstva v
krestanskom zivote. Mladik z
Moskvy, pochddzajuci z pravoslavnej
rodiny, sa podelil o svoj proces
pribliZovania sa k viere. Vzhladom
na tazkosti alebo nepochopenie
okolia Otec zdoOraznil, Ze viera sa
prendsa predovsetkym
prostrednictvom osobnej
komunikacie a skuto¢ného
priatelstva: to, ¢o sa dostane k
druhym, je to, Co ¢lovek nosi v dusi a
v srdci. K tomu sa vzdy pridava
modlitba za kazdého ¢loveka, s
doverou, Ze to je Boh, kto premiena



duse.V tomto duchu odpovedal aj
inému Studentovi na otazku, ako
sprevadzat priatelov, ktorych Zivotny
Styl je vzdialeny od viery. Zdo6raznil
dolezitost zdravého rozumu a
uprimného priatelstva, ktoré vie
milovat bez toho, aby sa podielalo na
tom, ¢o nie je dobré. Vyzval k
trpezlivosti — ,trpezlivostou
zachranite svoje duse“ (Lk 21, 19) -
ako klucu k sprevadzaniu osobnych
procesov.Nakoniec zdéraznil, Ze
duch sluzby je cestou, ako priblizit
ludi k JeZiSovi: zit tak, aby ostatni
vnimali tuto sluzbu a pytali sa na jej
pbvod, a tak objavili Krista, ktory ,je
medzi nami ako ten, kto sluzi“.

Hodnota prace

Clara z Madridu si po tom, Co lepSie
spoznala pracu v Administracii,
poloZzila otazku, ako pracovat s
hlbsim zmyslom, ktory presahuje
peniaze Ci socidlne postavenie. Prelat
odpovedal, Ze klucom je tuzba sluzit



a sprijemnovat Zivot druhym. ,Casto
chyba chapanie toho, Ze praca nie je
len pre toho, kto ju vykonava, ale Ze
praca je — v podstate — sluzbou. Treba
podporovat a odovzdavat nielen
potrebu, ale aj krasu a velkost, ktoru
ma praca ako sluzba.“ Otec Fernando
povzbudil ucastnicky, aby ,objavili a
ocenili tento charakter sluzby, ktory
ma praca“, lebo ,pomaha pracovat
lepSie, s vacSou radostou a je tiez
zakladom pre to, aby sa tato praca
povysila na nadprirodzenu uroven v
krestanskom Zivote“.Ignacia
pochadza z Cile a spytala sa, ako
moZeme vyuZzivat umelu inteligenciu
bez toho, aby sme prestali
vynakladat usilie alebo stratili ludské
cnosti, ktoré robia z naSej prace
skuto¢nu obetu Bohu. Otec ju
povzbudil, aby ju pouzivala v miere,
v akej je to vhodné a uZitoCné, ale
potom ,asimilovat veci, aby ich
integrovala: neobmedzovat sa na
pasivne ziskavanie vedomosti, ale
tieto vedomosti — ktoré umela



inteligencia velmi ulahcuje -
vyuzivat na vytvorenie vlastného
myslenia“.

Stavanie mostov: umenie
dialégu

Tento rok sa v Rime ziSlo priblizne 2
500 Studentov z viac ako 26 krajin,
aby sa zucastnili podujatia UNIV
2026, medzinarodného stretnutia
vysokoskolakov, ktori chcu prezit
Velky tyZden spolu s papeZom.
Okrem liturgickych obradov sa
ucastnici budu moct zucastnit
viacerych stretnuti s Prelatom Opus
Dei, otcom Fernandom Ocdrizom, a
dvoch akademickych podujati —
UNIV Forum a UNIV Lab—, ktoré sa
uskutocCnili v utorok a stredu na
Papezskej univerzite Santa Croce,
aby sa hlbsie zamysleli a diskutovali
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na tému , Stavanie mostov: umenie
dialogu“.

Vyzva skuto¢ného dialogu

Uvaha v tomto vydani vychadza z
paradoxu, ktory mnohi rozpoznaju:
Pedro Lima (Brazilia), jeden z
organizatorov, to formuluje takto:
»Zijeme v ére hyperprepojenosti a
paradoxne aj osamelosti: nikdy sme
nemali okolo seba tolko hlasov a taku
malu schopnost skutocne si
navzajom nacuvat. Preto je snad
najnaliehavejSou vyzvou nasej
generdacie naucit sa viest dialog:
pocuvat s otvorenostou voci zmene,
spoloCne hladat pravdu, v druhom
Cloveku vidiet nie protivnika, ale
spolo¢nika na ceste.“Pili Fernandez
(Guatemala), tieZ z organizacného
timu, pridava dalsi rozmer: ,UNIV je
prilezitostou na zastavenie sa a
zamyslenie sa nad tym, ako chceme
nadalej budovat svet a vztahy s
ostatnymi. Bude sa vela hovorit o



dialégu a pravde. Pravda ako hnaci
motor zdravej zvedavosti, ktora nam
umoznuje prisposobit nas pohlad na
realitu a s uZasom sa otvorit dialégu
s ostatnymi.“

Prednasajuci, majstrovské
kurzy a kultara v Rime

Program zahrtna prednasky,
umelecké vystavy a majstrovské
kurzy s predndsajucimi s velmi
rozliénymi profilmi: Hope Kean,
kognitivna neurovedkyna z MIT
(USA); Santiago Martinez, riaditel
Inter-Cultur; Jack Valero,
spoluzakladatel Catholic Voices;
Caitlin West, tvorkyna podcastu
Crash Course Catholicism; a Juana
Acosta, profesorka na Univerzite La
Sabana (Kolumbia) a expertka na
strategické sudne spory v oblasti
obhajoby ludskych prav, okrem
inych.
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Youth: stretnutie pokracuje aj
za hranicami Rima

Byt v Rime znamena stretnut sa so
srdcom Cirkvi a s kulturnym,
duchovnym a umeleckym
dediCstvom mesta. Ale stretnutie
nekonc¢i navratom domov. Youth je
digitalny priestor na stranke
opusdei.org ,,od mladych a pre
mladych®, ktory sprevadza tento
navrat: texty, audio a video materidly
na modlitbu, prehibenie viery a rast
v ludskom formovani. Spojenec, aby
mladi Iudia mohli byt, kdekolvek sa
nachadzaju, stavitelmi dialogu a
mieru, ako k tomu vyzyva papez Lev
XIV.

S pohladom upretym na mier

Stretnutia UNIV vznikli v roku 1968
pod inSpiraciou svatého Josemariu,
zakladatela Opus Dei, ako skusenost
univerzalnosti Cirkvi a jednoty s

papezom. Za tychto 58 rokov sa ich


https://opusdei.org/es/youth/
http://opusdei.org/

zucastnilo viac ako 100 000
vysokoskolskych Studentov. Ako
prejav vdaky je zvykom, Ze ucastnici
navstivia jeho pozostatky v
prelaturnom kostole Santa Maria de
la Paz.Tento ro¢nik ma aj rozmer
solidarity, ktory je poznaceny vyzvou
Svatého Otca k mieru a situaciou
mnohych krajin, ktoré su ponorené
do konfliktov, prenasledovania alebo
prirodnych katastrof. V tomto duchu
budu ucastnici UNIVu 2026
presadzovat iniciativy na podporu
projektu Be Do Care, ktory podporuje
iniciativy so socialnym,
profesionalnym a udrZatelnym
dopadom na celom svete.

Viac informadcii najdete na
univforum.org a univinspire.org.
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